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Wprowadzenie

Dynamiczno$¢ i nieprzewidywalno$¢ zmian wspélczesnego $wiata, poczucie niepew-
noéciileku o przysztosé, szybkie tempo zycia, obcigzenie obowigzkami i deficyt czasu
wolnego to niewatpliwie odczucia, ktdre dzisiaj towarzysza takze studiujgcym mtodym
ludziom. Potwierdzajg to réwniez badania, z ktérych m.in. wynika, ze studenci po-
strzegani sg (przez spoleczno$¢ uniwersytecka, pracownikéw naukowych i studentéw)
jako grupa zintegrowana wokol poczucia tymczasowosci, $wiadomosci ,tu i teraz”
i strachu o to, jak bedzie wygladala ich przyszlos¢, a takze jako grupa zyjaca w pospie-
chu, ktéremu towarzyszy zniecierpliwienie i brak czasu, wynikajacy z podejmowania
wielu réznych rdl spolecznych (Chorab 2016). Charakterystyczne w ostatnich latach
powszechne faczenie roli studenta-studentki z pracg zawodowa (w wiekszym niz kie-
dykolwiek wymiarze!) powoduje, ze po wypelnieniu rozlicznych obowigzkéw zwigza-
nych ze studiami i pracg (dorywcza lub stalg), osobom studiujagcym pozostaje niewiele
czasu wolnego, ktory méglby stuzy¢ m.in. rozwijaniu ich pasji i zainteresowan (Ostoj
2019). Z drugiej za$ strony znaczaca czes¢ studentéw wyraza oczekiwania, ze podjete
studia pozwolg im odkry¢ nowe zainteresowania lub kontynuowa¢ dotychczasowe
(Fojutowski i Patkowski 2021).

Pasje i zainteresowania (podobnie jak hobby czy zamilowanie) s3 pojeciami bardzo
bliskimi znaczeniowo, stad tez w niniejszym opracowaniu i omawianym projekcie
traktujemy je tozsamo i zamiennie, gdyz podobnie okresélajg one aktywno$¢ badz
fundament aktywnosci podejmowanej chetnie przez jednostke i dajacej jej osobista
satysfakcje. Warto jednak przyjrze¢ si¢, w jaki sposdb, pokazujacy podobienstwa, jak

1 Potwierdzaja to m.in. coroczne raporty z badan ,,Student w pracy”, przeprowadzanych w latach
2021-2024 przez agencje SW Reserch, https://www.programkariera.pl/ [dostep: 8.10.2024].
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tez pewne roznice pomiedzy nimi, pojecia te sg rozumiane i opisywane w literaturze
przedmiotu. Wedtug Antoniny Guryckiej (1989) pojecie zainteresowan laczy w sobie
trzy aspekty: poznawczy, emocjonalny i dzialaniowy oraz oznacza wzglednie trwalg
i obserwowalng daznos¢ do poznawania otaczajacego $wiata, ktora przybiera postaé
ukierunkowanej aktywno$ci poznawczej o okreslonym nasileniu, przejawiajaca si¢
w selektywnym stosunku do otaczajacych zjawisk (Gurycka 1989, s. 33-34). Pasja
natomiast, wedlug innych autoréw, jest regularng aktywnoscia powiazang z zaintere-
sowaniami jednostki i rozumiang jako gleboka inklinacja do czynnosci, wobec ktorej
dana osoba wykazuje nastawienie pozytywne, wiaze z owa czynno$cig emocje (czasami
bardzo glebokie), poswieca jej swoja energie i czas oraz okresla ja jako wazna dla niej
aktywnos$¢ (zob. Frask 2020, 2021). W takim ujeciu pasja wydaje sie stowem silnie
nacechowanym emocjonalnie i moze stanowi¢ okreslenie zainteresowania o silnym
podlozu emocjonalnym, mogacym sta¢ si¢ determinanta podejmowania waznych
czynnosci zyciowych, oddzialujaca zaréwno na jednostke posiadajaca pasje, jak tez jej
srodowisko (Dabrowska 2023, s. 80-81). Podobnie Maria Czerepaniak-Walczak (2015)
okresla pasje jako silng emocje rzadzaca zachowaniem cztowieka. Jej zdaniem pasja to
namietnos¢, ktdra wyzwala aktywno$¢ zorientowang na osiggniecie tego, co z punktu
widzenia danej osoby jest warto$ciowe. ,,Jako sita sprawcza ludzkiej aktywnosci, checi
i radosci plynacej z dziatania, pozwala znajdowac i nadawac sens zyciu, dodawa¢ od-
wagi przekraczania siebie” (Czerepaniak-Walczak 2015, s. 54).

Rola pasji i zainteresowan w zyciu czlowieka jest nie do przecenienia. Badacze
zgodnie wskazuja na znaczenie posiadania pasji i zainteresowan dla wszechstronnego
rozwoju jednostki, w roznych jego aspektach. Zainteresowania organizujg osobowo$¢
i s3 jednym z jej regulatoréw, ukierunkowuja ja i wzbogacajg, jak tez motywuja do
uczenia sie, stymuluja czynnosci myslowe, pelnig funkcje selektywna wobec uwagi,
pamieci 1 wiadomosci (Klasinska 2013, s. 187). W obszarze wiasnych zainteresowan
czlowiek gromadzi zazwyczaj wigcej wiadomosci i umiejetnosci niz inni, nieustannie
bowiem szuka kontaktu z przedmiotem zaciekawienia i podejmuje wiele dziatan sprzy-
jajacych jego poznaniu. Poza tym przezycia emocjonalne, jakie towarzysza zaintereso-
waniom, czesto staja sie swoistg sita wyzwalajaca aktywno$¢ intelektualna (Klasinska
2013, s. 185). Zdaniem Iwony Kopaczynskiej (2019) uprawianie pasji jest okreslonym
doswiadczaniem $wiata, siebie i swoich mozliwosci. Autorka pisze:

Doswiadczenie pasji umozliwia pewien specyficzny sposéb myslenia o wiasnym rozwoju,

o wlasnym dzialaniu, ktére poddane redefiniowaniu, rekonstrukeji w toku uprawiania wy-

razonego w pasji dzialania, staje si¢ coraz bardziej sSwiadome. Znaczenie ma tu nie tyle tres¢

owej pasji (czy jest nig kolekcjonerstwo, czy uprawianie sportu), ile pewne sposoby myslenia,
pracy umystowej, a takze pewne sposoby dzialania, gotowos$¢ przetamywania stabosci lub

pokonywania trudnosci. Pasja moze wigc uruchamiaé projekt stawania sie refleksyjnym
czlowiekiem (Kopaczynska 2019, s. 199-200).
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Aleksandra Litawa uwaza, ze pasja moze stanowi¢ jedna z drog autokreacji, jak tez
dawac poczatek autokreacyjnym dazeniom podmiotu (2021, s. 115). Jej zdaniem pasja
jest czyms$ osobistym, unikalnym i niepowtarzalnym, a przez to niejednoznacznym.

Z zewnatrz moze przybiera¢ forme bardziej lub mniej spektakularna, co z punktu widzenia
zaangazowanej w realizacje pasji jednostki nie ma zadnego znaczenia. Bez wzgledu na to,
czy pasja cztowieka sa sporty ekstremalne, czy kolekcjonerstwo znaczkéw pocztowych, jest
ona dla niego zrédtem réwnie waznych przezy¢, doznan i uczué. Bo sama w sobie pasja nie
jest wazna, to cztowiek nadaje jej znaczenie (Litawa 2021, s. 117-118).

W innym miejscu autorka wigze pasje i zainteresowania z uprawianiem amatorstwa,
ktére moze by¢ znakomitg przestrzenig uczenia si¢, wypelniong $wiadomym dzia-
faniem, wewnetrznie motywowanym, autonomicznym, efektywnym, przyjemnym
i naturalnym, bedacym integralng czescig codziennego zycia jednostki (Litawa 2022).
Joanna Frask (2020) dodaje, ze pasja, rozumiana jako regularna aktywnos¢ powigzana
z zainteresowaniami jednostki, jest nie tylko czynnikiem ulatwiajacym jednostce roz-
wdj i rdwnowazacym jej forme psychofizyczna, ale moze by¢ tez waznym czynnikiem
motywacyjnym, sklaniajacym do pozytywnego oddziatywania na otaczajace ja $rodo-
wisko i dokonywania w nim pozytywnych zmian. Tym samym posiadanie trwatych
zainteresowan i pasji moze motywowac ludzi do wprowadzania innowacyjnych zmian
w otaczajgcej nas rzeczywisto$ci (Frask 2020, s. 91), co szczeg6lnie jest dla nas istotne
w kontekscie projektu animacyjno-badawczego, ktorego koncepcje, przebieg i czesciowe
efekty teraz zaprezentujemy.

Koncepcja i realizacja projektu Nasze Zajawki

Powyzsze rozwazania nad istotg i znaczeniem posiadania pasji i zainteresowan do-
brze koresponduja z idea projektu animacyjno-badawczego Nasze Zajawki, ktory jako
autorki tego opracowania wspolnie koordynowalysmy i realizowaly$my na Uniwer-
sytecie Zielonogérskim od 2 listopada 2023 do 11 czerwca 2024 roku. Projekt polegat
na poznawaniu i cyklicznym prezentowaniu w social mediach pasji i zainteresowan
0s6b studiujacych stacjonarnie na kierunku animacja kultury i twérczej aktywnosci
w sieci (AKiTAwS), z ktérym to kierunkiem jeste$my blisko zwigzane (Natalia Go-
lonko jako jego studentka, Malgorzata Olejarz jako wykladowczyni). Pytania o pasje
i zainteresowania 0s6b studiujacych na tym wlasnie kierunku oraz prezentowanie
ich wynikéw w kierunkowych social mediach? wydaty nam sie interesujgce i wazne
z trzech powodow:

2 Projekt przez caly okres jego trwania byt prezentowany w social mediach na profilu kierunku
animacja kultury i twérczej aktywnosci w sieci — na Facebooku: https://www.facebook.com/Anima-
cjaKulturyUZ i na Instagramie: https://www.instagram.com/animacja_kultury_uz/.
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po pierwsze zalozytySmy, ze wszelkie dzialania angazujace ludzi w rozwijanie,
poglebianie i poszukiwanie wlasnych pasji i zainteresowan sg nie tylko elementem
ich samorealizacji, ale takze ksztaltowania ich tozsamosci spotecznej i zawodowej,
w tym sg waznym elementem procesu stawania si¢ animatorem kultury (Olejarz
2013). Dlatego tez z poznawczego i badawczego punktu widzenia interesowalo nas,
jakie pasje i zainteresowania posiadajg studenci AKiTAWS, czyli przyszli animatorzy
kultury oraz jakie majg one dla nich znaczenie;

po drugie chcialy$my, by projekt mogl by¢ przyktadem, jak ciekawie, kreatywnie
i skutecznie mozna wykorzystac social media i nowe technologie do prezentowania
opowiesci mlodych ludzi o ich pasjach i zainteresowaniach. Wyszly$my tu z zalo-
zenia, ze nowe media i nowoczesne technologie odgrywajg coraz wazniejsza role
w obszarze kultury i sg tez nieodlaczng czescig pracy animatordw kultury (Bobro-
wicz 2013; Dziadzia 2013), a zagadnienia z tym zwigzane stanowig istotng czg¢§¢
programu studiéow na kierunku animacji kultury i tworczej aktywnosci w sieci;
po trzecie uznaly$my, ze projekt Nasze Zajawki, ktory w gtownej mierze mial jednak
charakter animacyjny, tj. wlaczajacy, angazujacy i integrujacy srodowisko akade-
mickie, moze stuzy¢ takze do zaprezentowania stosunkowo nowego kierunku stu-
diéw, jakim jest animacja kultury i tworczej aktywnosci w sieci (na Uniwersytecie
Zielonogodrskim istnieje od 2021 r.) oraz przedstawienia oséb tu studiujacych od
mniej znanej, pozadydaktycznej i nieformalnej, strony.

Zatem gltéwnym celem projektu animacyjno-badawczego Nasze Zajawki bylo po-

znawanie oraz cykliczne prezentowanie pasji i zainteresowan oséb studiujacych sta-
cjonarnie na I, IT i IIT roku na kierunku AKiTAwS (studia I stopnia); natomiast cele
szczegotowe tego projektu to:

proba odpowiedzi na pytania, czy w tak dynamicznych i nielatwych czasach oraz
przy roznego rodzaju obcigzeniach dydaktycznych i zawodowych, osoby studiujace
na kierunku AKiTAwS majg pasje i zainteresowania, a jesli tak, to w jakich obszarach
s one ulokowane i czym dla nich sg;

pokazanie na przykladzie projektu, w jaki sposob social media i nowe technologie
moga by¢ wykorzystywane do upowszechniania ciekawych idei i inspirowania
tworczej aktywnosci w sieci;

zaprezentowanie studentek i studentéw nowego kierunku studiéw (AKiTAwS -
studia I stopnia) od mniej znanej ich strony;

zaangazowanie i integrowanie srodowiska akademickiego, w tym szczegdlnie spo-
tecznosci zwigzanej z kierunkiem animacja kultury i tworczej aktywnosci w sieci,
wokot idei dzielenia si¢ opowie$ciami o swoich pasjach i zainteresowaniach;
stworzenie medialnej przestrzeni ulatwiajacej poznawanie si¢ i wzajemne inspiro-
wanie, pozwalajacej na nawiagzywanie kontaktow i wspdlpracy pomiedzy osobami
o podobnych zainteresowaniach i pasjach lub dopiero poszukujacymi zainteresowan.
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Projekt Nasze Zajawki po raz pierwszy zaistnial w social mediach 2 listopada
2023 roku. W jego medialnej zapowiedzi (fot. 1) w sposdb mozliwie prosty i przystepny
sformutowaly$my gltéwne pytanie, na ktére poprzez projekt probowaly$émy odpowie-
dzie¢, a brzmialo ono - Jakie zajawki maja nasi studenci? Okreslenie ,,zajawki” zaczerp-
nely$my (kierujac sie tez opiniami studentéw wspomagajacych nas w tworzeniu nazwy
projektu) z medialnego stownika slangu miejskiego, w ktérym stowo to jest potocznie
rozumiane jako: inspiracja, pasja, ekscytacja czyms lub nieodparta pokusa, ochota na
cos$, chec zrobienia czego$ (https://www.miejski.pl/slowo-Zajawka). Wydalo si¢ nam
ono intrygujace i przyciagajace uwage, a jednoczesnie zrozumiate dla mtodych ludzi,
ktorzy czesto w taki wlasnie sposdb okreslaja swoja aktywnos¢ zwigzang z konkretna
pasja lub obszar tej aktywnosci.
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Sledzcic wige nas uwaznic, réwnicz w relaciach na Instagramic!

Fot. 1. ZapowiedZ cyklu Nasze Zajawki w social mediach
Zrédlo: aut. grafiki: Natalia Golonko.

Od poczatku realizacji projektu zalezalo nam, by udzial w nim miat charakter do-
browolny i dotyczyt tylko tych, ktorzy rzeczywiscie sg chetni i gotowi, by publicznie
podzieli¢ sie tym, co dla nich wazne i co sami okreslaja jako swoje pasje i zaintereso-
wania, czyli tytulowe ,,zajawki”> W medialnej zapowiedzi cyklu pojawila si¢ réwniez
informacja, ze by¢ moze z czasem do projektu dotacza wykladowczynie i wyktadowcy,
ktorzy takze posiadaja swoje pasje i sa chetni do podzielenia si¢ nimi w social mediach.
Okazalo sie jednak, Ze zainteresowanie udzialem w projekcie bylto na tyle duze ze stro-
ny studentek i studentéw AKiTAwS (a uznalysmy, ze majg oni pierwszenstwo, bo to
gléwnie do nich byl skierowany), ze zdecydowatysmy o wlaczeniu ,,zajawek” nauczycieli
w kolejnym roku akademickim, jesli nasz cykl bedzie kontynuowany.
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Jaka byta formula cyklicznego prezentowania w social mediach materiatéw do-
tyczacych ,,zajawek” studenckich? Po otrzymaniu od studentéw materiatéw (foto-
graficznych, graficznych i pisemnych) zamieszczaly$my na platformie Facebook post
z kolazem udostepnionych nam zdje¢ i grafik (autorka kolazy byta Natalia Golonko,
ktora w projekcie byta odpowiedzialna m.in. za graficzne opracowywanie prezento-
wanych materialow). W treéci postu oddawalysmy glos gtéwnym bohaterom, aby
wlasnymi stowami opowiadali o swoich pasjach i zainteresowaniach. Szczegélnie zale-
zalo nam, by studentki i studenci moéwili tu ,wlasnym glosem’, tj. by sami decydowali,
w jaki sposdb (czyli za pomocy jakich stéw i obrazéw) cheg o swoich ,,zajawkach”
opowiedzie¢, w zwiagzku z czym nasza korekta ograniczala si¢ jedynie do drobnych
kwestii jezykowych i redakcyjnych. Dodatkowo na podstawie uzyskanych materiatow
przygotowywaly$my relacje, prezentowane zaréwno na Facebooku, jak i na platformie
Instagram, w ktdrej zamieszczalySmy zdjecia, grafiki i wypowiedzi autoréw/autorek
dotyczace ich pasji/zainteresowan oraz kontakt do nich, tak by osoby chcace dowiedzie¢
sie czego$ wiecej mialy takg mozliwo$¢. Na Instagramie pojawialy sie tez cyklicznie
posty, w ktorych podsumowaly$my trzy ostatnio publikowane ,,zajawki” za pomoca
specjalnie przygotowanej w tym celu grafiki (réwniez autorstwa Natalii Golonko).

Pasje i zainteresowania studentek i studentéw AKiTAwS

Projekt Nasze Zajawki z powodzeniem rozwijal sie przez caty rok akademicki 2023/2024.
W okresie od listopada 2023 do czerwca 2024 r. wzieto w nim udziat 21 oséb, w tym
proporcjonalnie mniej wiecej po tyle samo oséb z I, IT1 IIT roku studiow stacjonarnych
pierwszego stopnia na kierunku animacja kultury i tworczej aktywnosci w sieci. Pasje
i zainteresowania studentek i studentow, ktorzy zdecydowali sie o nich publicznie opo-
wiedzie¢, okazaly sie, tak jak mozna byto przypuszczaé, bardzo zréznicowane i dotycza-
ce roznych obszarow zycia kulturalnego, artystycznego i spotecznego. W opowiesciach
tych pojawily si¢ pasje i zainteresowania miedzy innymi z obszaru plastyki i sztuki
cyfrowej (rysunek, rzezba, bodypainting, rysowanie w paincie, digital art), z obszaru
muzyki (§piew, praca z gtosem, gra na perkusji czy gitarze basowej), teatru (kilkakrot-
nie) oraz tanca (w tym przypadku taniec towarzyski). W prezentowanych narracjach
zaistnialo takze: czytanie ksiazek, pisanie poezji oraz pisanie i opowiadanie historii. Dla
kilkorga 0séb pasjg jest fotografia (w tym dla niektdrych fotografia analogowa), a dla
kilkorga sg to podroze, wyprawy i zwiedzanie $wiata. Studenckie ,,zajawki” to réwniez:
terrarystyka, uprawa roélin i kolekcjonowanie kamieni, ale tez dziatania spoleczne na
rzecz innych ludzi, aktywizm spoteczny i angazowanie si¢ w walke o prawa cztowieka.
Jak wyraznie wida¢, studenckie pasje i zainteresowania ulokowane s3 w bardzo roz-
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nych $wiatach i réznych obszarach (fot. 2), tym niemniej jedno je laczy - sa wazna
aktywno$cig dla studentek i studentéw animacji kultury i tworczej aktywnosci w sieci,
w ktora dobrowolnie i chetnie si¢ angazuja, ktorej poswiecaja swdj wolny czas i ktora
jest istotng czescig ich codziennego Zycia.
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Fot. 2. Obszary pasji i zainteresowan uczestnikéw projektu
Zrédlo: aut. grafiki: Natalia Golonko.

Prébujac odpowiedzie¢ na pytanie: w jaki sposob studenci opowiadajg o swoich
pasjach i zainteresowaniach, wskazemy na kilka najbardziej charakterystycznych ele-
mentéw ich narracji (wyszczegolniajac je i tytulujagc w formie ogélnych pytan), ktére
najczesciej pojawialy sie w studenckich opowiesciach i zilustrujemy je przyktadowymi
wypowiedziami.

- Kiedyijak to si¢ zaczeto? - elementem, ktory czesto pojawial sie w autorskich nar-
racjach uczestnikow projektu, byto nawigzanie do poczatku zaistnienia konkretne;j
pasji czy zainteresowania oraz wskazanie na ogélny czas posiadania danej ,,zajawki’,
ktora w niektérych przypadkach rozwijala si¢ od wielu juz lat, a w niektérych po-
jawila sie stosunkowo niedawno. Charakterystyczne bylo tez nawigzywanie w stu-
denckich opowiesciach do konkretnych do$wiadczen, wydarzen badz oséb, ktére
byty impulsem/motywatorem do dzialania i ktére w wyrazny sposéb wplynely na
zainteresowanie si¢ dang dziedzing kultury/sztuki lub sfera zycia.
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Wiele lat temu, bedqc jeszcze dzieckiem, ztapatam podréozniczego bakcyla, ktory otworzyt
mi umyst na réznorodnos¢ tego swiata i uzaleznit od d2wigku obcych jezykéw [PODRO-
7ZFE - studentka I roku] 3.

Zdjecia robig od przeszto 10 lat, ciggle uczgc sie nowych rzeczy. Zaczelo sig od takiej
mafej zajawki, przerodzilo si¢ w hobby, pézniej w pasje, a teraz w prace, ktorg uwielbiam
wykonywaé [FOTOGRAFIA - student III roku].

Teatralnego bakcyla ztapatam na studiach podczas zajec teatralnych, ktére prowadzi
pani Malgorzata Paszkier-Wojcieszonek i mysle, ze w duzej mierze dzigki Niej zaczetam
sig¢ tym pasjonowal [TEATR - studentka II roku].

Ta przygoda zaczela sig od szkolnego zespotu prowadzonego przez mojego nauczyciela
muzyki, ktory wkiladat bardzo duzo pracy w to, by nasze wystepy zawsze byty dopiete na
ostatni guzik [SPIEW - studentka II roku].

Moja przygoda z fotografig zaczeta sig juz w gimnazjum, kiedy to wygratam malty, szkolny
konkurs fotograficzny [FOTOGRAFIA - studentka II roku].

[...] z samg kulturg miatem do czynienia juz w domu rodzinnym, cala rodzina zwig-
zana byla z teatrem i miejscowym Domem Kultury. Naturalnie to wlasnie teatr stat sig
wazng pasjg w moim zyciu. Sam zaczglem graé na scenie w wieku nastoletnim i trwa to
doktadnie potowe mojego zycia [TEATR - student I roku].

Rysuje w sumie od zawsze, ale bardziej powaznie zaczetam to traktowac, gdy miatam
12 lat. Na poczgtku zaczynatam od rysowania na kartce, pézniej na telefonie, a nastepnie
kupitam méj pierwszy tablet graficzny i tak si¢ zaczelo... [DIGITAL ART - studentka
II roku].

Taniec towarzyski przez ostatnie 17 lat stanowi nieodlgczny element naszego Zycia. Na-
sza przygoda z tq pigkng sztukg trwa juz od najmiodszych lat przedszkolnych [TANIEC
TOWARZYSKI - studentka i student III roku].

Od kiedy tylko pamigtam, uwielbiatam tworzy¢. Diugo szukatam odpowiedniej formy
artystycznej, ktéra bedzie sprawiac mi najwiecej radosci. I w ten sposob od kilku lat zaj-
muje sie bodypaintingiem — tworze obrazy na ludziach [BODYPAINTING - studentka
II roku].

Droga z przedstawien w przedszkolu przez konkursy recytatorskie w kovicu doprowadzita
mnie na deski teatru amatorskiego. Byt to strzat w 10 [TEATR - studentka I roku].
Moja przygoda z dziataniami spotecznymi zaczela sie na poczgtku szkoty sredniej, gdy
zostatam wolontariuszkg w Miejskim Osrodku Kultury w moim miescie, a pézniej do-
statam sig do kampanii ,,No Hate” w Stowarzyszeniu Dla Dzieci i Miodziezy Szansa oraz
do grupy Amnesty International w Glogowie. Udziat w tych inicjatywach spowodowal,
ze aktywizm spoleczny stat sie mojg ulubiong aktywnoscig [AKTYWIZM SPOLECZ-
NY - studentka III roku].

3 Na konicu oryginalnych wypowiedzi podane s3 w nawiasach kwadratowych obszary pasji/
zainteresowan oraz rok studiéw autora/autorki wypowiedzi.
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Fot. 3. Pasje i zainteresowania uczestnikow projektu
Zrédlo: aut. grafiki: Natalia Golonko.

- Czym to dla mnie jest? — wszyscy autorzy wskazywali w swych wypowiedziach
na znaczenie, jakie maja dla nich ich konkretne pasje czy zainteresowania. W opi-
sywaniu tego znaczenia pojawialy si¢ takie okreslenia, jak np.: sposdb na wyraze-
nie siebie, rozwijanie kreatywnosci, rozwijanie wyobrazni, kreatywne wyrazanie
emocji i wlasnych wizji, krzewienie wartoéci, spelnianie sie, eksperymentowanie,
relaks, wyciszenie sig, rados¢, mitos¢, poczucia szczedcia, przyjemnosé, rozrywka,
frajda, odprezenie, oderwanie sie od rzeczywistosci/codziennosci, zabawa, rozwoj,
doskonalenie umiejetnosci, uczenie si¢, poszerzanie wiedzy, odkrywanie siebie,
poznawanie siebie, odkrywanie nowych mozliwosci, sposéb na zycie, wzbogacenie/
urozmaicenie zycia, satysfakcja, przygoda, poszukiwanie, pasja jako przyszta praca.

Rysowanie w programie Paint to nie tylko tworzenie fikusnych obrazkéw, ale dla mnie to
tez spos6b na relaks i kreatywne wyrazanie emocji i moich wizji oraz eksperymentowanie
z wlasnym stylem [RYSOWANIE POSTACI W PAINCIE - studentka II roku].

Na scenie nauczytem sie, ze dekonstrukcja i kryzys to zjawiska prowadzgce w dobrym
kierunku. Dla mnie, po tylu latach, to wcigz mito$¢, poszukiwanie i banalne, ale urocze,
krzewienie wartosci, dostarczanie rozrywki, interakcje z ludzmi [TEATR - student
I roku].

[...] zawsze bytam zafascynowana diwiekiem i spiewaniem, a dzieki muzyce i stowom
piosenek moglam posrednio wyrazic tez swoje emocje [SPIEW - studentka II roku].
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Fotografia daje mi sity, Zeby robi¢ coraz wigcej i caly czas sig rozwijac. [...] Zachgecam
Was do fotografowania, ktore moze by( fajng przygodg, dajgcg duzo satysfakcji, radosci
i mozliwosci ciggtego jej rozwoju [FOTOGRAFIA - student III roku].

W teatrze najbardziej lubig to, Ze moge wyszale¢ sig, wejs¢ w cudze buty i odkrywal za
kazdym razem cos nowego w sobie [TEATR - studentka II roku].

Czytanie ksigzek jest dla mnie nie tylko sposobem na oderwanie sig od codziennosci, ale
takze podrézq w nieznane swiaty i umysty bohateréw. [...] Ksigzki nie tylko rozwijajg
mojg wyobraznie, ale takze uczg empatii, poszerzajg wiedze i pozwalajg spojrzeé na $wiat
z réznych perspektyw [KSIAZKI - studentka I roku].

[...] moje rysunki nie sq profesjonalne, ale robig to z pasjg i sercem, pozwala mi sig to
wyciszy¢, a takze wyrazic siebie i przelac to na kartke [RYSUNEK - studentka II roku].
Teatr dostarcza mi wiele radosci i prowadzi do samorozwoju [TEATR - student III roku].
Digital art daje mi mozliwos¢ wyrazania siebie poprzez sztuke, tworzenia postaci oraz
odtwarzania $wiata tak jak ja go widzg [DIGITAL ART - studentka II roku].
Uwazam, ze wszelkie nasze zajawki sprawiajqg, zZe sie rozwijamy i tworzg nas takimi,
jakimi jestesmy. Bez tych pasji, ktére mam, nie wiem jak wyglgdatoby moje Zycie, ale
jestem pewna, ze nie bytabym tu, gdzie jestem teraz, no i na pewno bytoby troche nudno
[SPIEW, RYSUNEK I TEATR - studentka II roku].

Duzg przyjemnosc sprawia mi odkrywanie nowych gatunkow i ich réznorodnosci kolo-
row, wybarwien czy ksztattow. [...] Uwazam, Ze nasze pasje i zainteresowania powinny
przynosi¢ nam przede wszystkim duzo radosci i spetnienia, niezaleznie od tego czy osig-
gamy w nich perfekcje czy dopiero stawiamy pierwsze kroki [ROSLINY i FOTOGRAFIA
ANALOGOWA - studentka III roku].

Fotografia analogowa to dla mnie nie tylko sposéb na uwiecznienie chwil, ale takze
fascynujgca podréz w czasie. [...] To nie tylko sztuka, ale takze sposob na powrét do
korzeni fotografii i odkrywanie nowych mozliwosci wyrazu artystycznego [FOTOGRA-
FIA - studentka I roku].

Uwazam, Ze otaczanie si¢ swoimi zainteresowaniami na co dzien jest bardzo istotne
i motywujgce do odkrywania siebie, dlatego zachecam wszystkich, zeby wychodzi¢ ze
swojej strefy komfortu i prébowaé nowych rzeczy [AKTYWIZM SPOLECZNY I GRA
NA GITARZE BASOWE] - studentka III roku].

Zabawa glosem, emocjami i mozliwos¢ wcielania sie w nowe postaci pozwolita na lepsze
poznanie siebie, a zarazem przyniosta duzo frajdy. [...] Rysowanie potrafi pochtongé
mnie bez reszty, odrywajgc na kilka godzin od rzeczywistosci [TEATR I RYSUNEK -
studentka I roku].

Odwiedzanie nowych miejsc rozwija we mnie kreatywnos¢, ciekawosc¢ i chec do dalszych
wypraw [...] Bardzo lubig zglebial wiedze i dowiadywac sig kolejnych ciekawostek na
temat kamieni. [...] Te pasje dostarczajg mi wiele radosci i urozmaicajg codzienne Zycie.
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Zajawki naszych studentek i studentéow

TRUPIA FARMA

Fot. 4. Pasje i zainteresowania uczestnikoéw projektu
Zrédlo: aut. grafiki: Natalia Golonko.

Warto mie¢ cos takiego, co odciggnie nas od codziennych spraw [PODROZE I KAMIE-
NIE - studentka II roku].

- Jakima to zwigzek ze studiowaniem animacji kultury? - autorzy i autorki opowie-
$ci o ,,zajawkach” stosunkowo czesto odwolywali sie w nich do swojego studiowania,
podkreslajac, ze studia na kierunku animacja kultury i twdrczej aktywnosci w sieci
pozwalaja im rozwijaé pasje, wzbogacaja w przydatna wiedz¢ i umiejetnosci, jak
tez sg inspiracja do poszukiwania i rozwijania nowych zainteresowan. Wskazywali
tez na oryginalno$¢ tego kierunku studiow, jego wszechstronno$¢, wielobarwnos¢
i rozwojowy potencjal; mozna tym samym odnie$¢ wrazenie, Ze sa bardzo zado-
woleni z wyboru takiej wlasnie drogi edukacyjnej, ktéra w sposéb bezposredni lub
posredni wiaze sie z ich pasjami i zainteresowaniami.

Studiowanie animacji kultury pomaga mi w rozwijaniu tej dziatalnosci. Dzieki studiom
na tym kierunku mam glowe petng pomystéw, poniewaz otaczam sig kreatywnymi oso-
bami. Do tego ciekawe i inspirujgce zajecia sq okazjg do podejmowania nowych zadan
i doskonalenia roznych umiejetnosci [BODYPAINTING - studentka II roku].

[...] te studia daly mi przede wszystkim wiecej pewnosci siebie oraz wigcej doswiadczen
w pracy z réznymi grupami spotecznymi, co przydato mi sig tez w rozwoju moich zain-
teresowar [AKTYWIZM SPOLECZNY I GRA NA GITARZE BASOWE] - studentka
III roku].
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Jest to kierunek pelen kreatywnych dziatar i pozytywnych ludzi. Poza tym jest bardzo
wszechstronny i daje czas oraz mozliwosci, aby odkryé wlasne ,zajawki”! [RYSOWANIE
W PAINCIE - studentka II roku].

Moim matym marzeniem jest, aby moja ,,zajawka” stata si¢ codzienng pracq. Studiowanie
animacji kultury pomaga mi otworzyc sie na rozne perspektywy i docierac do réznorod-
nego grona odbiorcéw. Kierunek idealny w nauce zrozumienia i wspierania drugiego
cztowieka — co w fotografii jest bardzo wazne! [FOTOGRAFIA - studentka II roku].
[...] lubie spedzal czas z ludZmi i sprawiaé im rados¢, a ten kierunek daje sporo takich
mozliwosci. Nabratam tez troche wiecej odwagi, zeby opowiada¢ innym m.in. o moich
pasjach i robié rzeczy, o ktérych wezesniej nie myslatam, ze dam rade [PISANIE I OPO-
WIADANIE HISTORII - studentka I roku].

Animacja to ozywianie, a dla mnie zycie zaczyna sie¢ w trasie. To ciggla inspiracja do
zmiany, szukanie odpowiedzi na pytania: kim bylismy i kim mozemy sig staé, przekra-
czanie granic — zaréwno tych na mapach, jak i we wlasnej glowie. To przede wszystkim
wychodzenie poza schematy codziennego zycia, a tego na kierunku Animacja kultury
i twérczej aktywnosci w sieci z pewnoscig Wam nie zabraknie [PODROZE - studentka
I roku].

Studia, ktére podijelismy, stanowig dla nas nie tylko fundament wiedzy i umiejetnosci
z zakresu animacji kultury, lecz sq takze Zrodtem inspiracji do tworczego rozwoju w naszej
ukochanej dziedzinie — taricu [TANIEC TOWARZYSKI - studentka i student ITI rokul].
Zastanawiajgc si¢ nad wyborem studiow, nie wiedziatam, ktorg strong artystycznych
zainteresowan chciatabym rozwijal. Dlatego gdy odkrytam animacje kultury, wiedzia-
tam, ze jest to miejsce dla mnie. Kierunek ten pozwala mi na rozwdj, tgczgc w sobie wiele
mozliwosci i dajgc przestrzen do dalszego poszukiwania siebie [TEATR I RYSUNEK -
studentka I roku].

Moim zdaniem, studiowanie animacji kultury na Uniwersytecie Zielonogorskim pozwala
na odkrycie swojego osobistego potencjatu oraz rozwijanie go [MUZYKA I TEATR -
student III roku].

Studia na kierunku animacja kultury i tworczej aktywnosci w sieci pokazaly mi, ze
wykorzystywanie swoich zajawek i dzielenie si¢ nimi nie tylko buduje wigzi, ale takze
moze inspirowac i motywowac innych do odkrywania wlasnych talentéw i zainteresowan.
A jaka jest twoja zajawka? [TERRARYSTYKA, FOTOGRAFIA 1 KSIAZKI - studentka
I roku].

* ok

Konczac, chcemy podkresli¢, ze projekt animacyjno-badawczy Nasze Zajawki pokazal
nam, ze w tak nietatwym i dynamicznie zmieniajacym sie¢ $wiecie, pelnym niepokojéw,
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nadmiernych obcigzen, szybkiego tempa zycia i leku o przyszlos¢, mlodzi studiujacy
ludzie takze znajdujg energie i czas na rozwijanie i realizowanie swoich pasji i zain-
teresowan dotyczacych bardzo réznych obszaréw zycia kulturalnego, artystycznego
i spolecznego. By¢ moze tworza sobie w ten sposob swoj osobisty azyl, swoista nisze
i sposob na radzenie sobie z nietatwg codziennoscia, tym niemniej dla kazdej z oséb
bioracych udziat w projekcie ich pasje i zainteresowania maja nieco inne znaczenie,
zaspokajaja rozne potrzeby i w rézny sposob na nich oddziatujg. Dla wszystkich jest to
jednak aktywno$¢ bardzo wazna, motywujaca ich do rozwoju, przynoszaca im satysfak-
cje i przyjemnosc, ktdrej chetnie poswiecaja uwage, energie i wolny czas, i o ktdrej to
aktywnosci chetnie nam opowiedzieli. Za te otwartos$¢, gotowos$c i cheé podzielenia sie
z innymi ludZmi opowies$ciami o swoich pasjach i zainteresowaniach serdecznie dzie-
kujemy wszystkim studentkom i studentom, ktorzy wzieli udzial w naszym projekcie.
Nie ukrywamy, Ze nam réwniez przynidst on wiele radosci i satysfakcji, a pozytywny
odzew, z jakim sie spotkal, zachecil do kontynuowania cyklu Nasze Zajawki w kolejnym
roku akademickim.
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O studenckich pasjach i zainteresowaniach -
projekt Nasze Zajawki

Streszczenie. Celem artykulu jest zaprezentowanie koncepcji, przebiegu i czg$ciowych
wynikow projektu animacyjno-badawczego Nasze Zajawki, realizowanego na Uniwersytecie
Zielonogérskim od listopada 2023 do czerwca 2024 roku, ktorego koordynatorkami i reali-
zatorkami byly autorki opracowania. Projekt polegal na poznawaniu zainteresowan i pasji
studentek i studentéw animacji kultury i tworczej aktywnosci w sieci (AKiTAwS), nastepnie
graficznym opracowywaniu uzyskanych materialéw oraz cyklicznym ich udostgpnianiu
w kierunkowych social mediach (Facebook i Instagram). Projekt Nasze Zajawki stal si¢
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pretekstem do zadania pytan, czy we wspoélczesnym, nietatwym i dynamicznie zmieniajg-
cym sie $wiecie osoby studiujace posiadajg pasje i zainteresowania, a jesli tak, to w jakich
obszarach s3 one ulokowane oraz w jaki sposdb studenci o nich opowiadajg. Podstawa do
stawiania pytan o pasje i zainteresowania osob studiujacych na kierunku animacja kultury
i tworczej aktywnosci w sieci bylo zatozenie, ze wszelkie dzialania angazujace ludzi w roz-
wijanie, pogtebianie i poszukiwanie wlasnych pasji i zainteresowan sg waznym elementem
nie tylko ich samorealizacji, ale tez nabywania tozsamosci spotecznej i zawodowej, w tym
takze elementem procesu stawania si¢ animatorem kultury. Projekt Nasze Zajawki, ktory
w duzej czgsci mial charakter animacyjny, stuzyt réwniez do zaprezentowania studentéw
i studentek nowego kierunku studiéw, jakim jest animacja kultury i tworczej aktywnosci
w sieci (na Uniwersytecie Zielonogorskim kierunek istnieje od 2021 r.), a takze byl przy-
ktadem na to, jak w tym celu mozna kreatywnie wykorzysta¢ social media i nowe techno-
logie. W artykule, oprocz opisu koncepcji i realizacji projektu, dokonano tez teoretycznego
wprowadzenia w problematyke pasji i zainteresowan oraz przedstawiono cze$ciowe wyniki
analiz uzyskanych materiatéw i zobrazowano je wybranymi przykfadami.

Stowa kluczowe: pasje, zainteresowania, studenci, animacja kultury, projekt, social media

About students’ passions and interests -
the Nasze Zajawki project

Summary. The aim of the article is to present the concept, course, and partial results of the
Nasze Zajawki animation and research project, conducted at the University of Zielona Géra
from November 2023 to June 2024. The project was coordinated and implemented by the
authors of this study. Its purpose was to explore the interests and passions of students from
the animacja kultury i tworczej aktywnosci w sieci (AKiTAwS) [trans. Cultural Animation
and Creative Online Activity], followed by the graphic development of collected materials
and their regular sharing on program-specific social media channels (Facebook and In-
stagram). The Nasze Zajawki project started as an opportunity to ask whether, in today’s
complex and rapidly changing world, students still have passions and interests, and if so,
in which areas they are focused and how students express them. The foundation for posing
questions about the passions and interests of students in the Animacja kultury i twérczej
aktywnosci w sieci (AKiTAwS) [trans. Cultural Animation and Creative Online Activity]
was the assumption that any activities engaging people in developing, deepening, and
exploring their own passions and interests are not only essential for their self-fulfillment,
but also play a crucial role in forming their social and professional identities, including as
future cultural animators. The Nasze Zajawki project, largely animated in nature, also aimed
to introduce students to the field of study that is Animacja kultury i twérczej aktywnosci



60 Natalia Golonko, Matgorzata Olejarz

w sieci (AKiTAwS) [trans. Cultural Animation and Creative Online Activity] (offered at the
University of Zielona Goéra since 2021), while demonstrating how social media and new
technologies can be creatively used for this purpose. In addition to describing the concept
and implementation of the project, the article provides a theoretical introduction to the topic
of passions and interests, presents partial findings from the analysis of collected materials,
and illustrates them with selected examples.

Keywords: passions, interests, students, cultural animation, project, social media



