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WSTEP

Wspdlczesna, wysoce zglobalizowana rzeczywistos¢, ktdrej immanentng cechg jest
nieprzewidywalna zmiennos¢, dla wielu ludzi, nie wylaczajac tych z niepelnospraw-
no$ciami i o zréznicowanych potrzebach, tworzy mato przyjazng przestrzen do re-
alizacji wlasnych pragnien, mozliwosci i inspirujacych rozw6j wyzwan. Coraz cze-
$ciej, zwlaszcza w ostatnim okresie, jest Zrédlem nie tylko niepewnosci, ale takze
zagrozen i cierpien powodowanych toczacymi sie na $wiecie konfliktami zbrojnymi,
kataklizmami i katastrofami. Paradoksalnie wiele nowych, dotad nieznanych nie-
bezpieczenstw niesie ze soba réwniez cywilizacyjny rozwoj, bowiem dostep do jego
débr czy zasobow jest nierzadko bardzo ograniczony badZ mocno reglamentowany
dla okreslonych, stabszych ekonomicznie i kompetencyjnie grup spotecznych. Pro-
blem nasila zawlaszczajacy rzady wielu panstw w Europie i na $wiecie ponadnaro-
dowy korporacjonizm skoncentrowany przede wszystkim na maksymalizacji zyskow
i monopolizacji rynkéw produkeji oraz zatrudnienia, co w konsekwencji ogranicza
autonomie i stanowienie o wlasnym Zzyciu wyraZznie rosngcej liczby osdb. Nie mniej
destrukcyjna w swych skutkach jest eskalacja konkurencyjnosci przenikajaca prak-
tycznie kazda sfere ludzkiej aktywnosci. Ta, jak tez wczeéniej sygnalizowane kwestie,
cho¢ wskazano tylko niektore, powinna unaoczni¢ wszystkim stuzbom i specjalistom,
ale tez obywatelom naszego kraju konieczno$¢ zintensyfikowania systemowych dzia-
tan na rzecz inkluzji spolecznej i wsparcia 0s6b z niepelnosprawnosciami. Z uwagi na
deficyty czy ograniczenia badz kompetencyjne braki, pomimo formalnych gwarancji
prowlaczajacych dziatan na rzecz tych osob zawartych w ratyfikowanej przez Polske
w 2012 r. Konwencji o prawach os6b z niepelnosprawnosciami (2006) i Strategii Rzadu
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RP 2021-2030!, nie beda one mogly sprosta¢ ciaggle eskalujacym i wysoce obcigza-
jacym wyzwaniom bez odpowiednio monitorowanej pomocy w réznych sferach czy
przestrzeniach zyciowej aktywnosci.

Pozostajac w takiej szerokiej formule myslenia i analiz zwigzanych z funkcjono-
waniem 0sob z niepelnosprawno$ciami i o zréznicowanych potrzebach w aktualnie
dynamicznie zmieniajacej si¢ rzeczywistosci, zaproponowano Czytelnikom réwnie
zréznicowane w swej tematyce opracowanie podejmujgce kwestie znaczenia $rodo-
wiska rodziny, edukacji, ale takze wspierania czy terapii dla ich rozwoju, efektywnej
rehabilitacji i spolecznej inkluzji. Przy tym poczynione w kolejnych rozdzialach analizy,
refleksje i prezentowane badania nawigzuja w swej problematyce do zagadnien podej-
mowanych w trzech juz opublikowanych pracach?, stanowig zatem ich kontynuacje.
Podobnie jak w poprzednich monografiach, takze w tej zamieszczono teksty stanowiace
poklosie wspotpracy Mistrzéw i ich Ucznidéw, a wiec promotordw i doktorantéw czy
seminarzystow. Rownie istotne jest to, Ze zaproponowano teksty przygotowane przez
pracownikow naukowych, jak tez specjalistow praktykow — psychologéw i pedagogow
specjalnych kooperujacych z Zaktadem Psychologii Edukacyjnej i Wychowawczej
Instytutu Psychologii Uniwersytetu Zielonogdrskiego takze w ramach cyklicznie or-
ganizowanych ogoélnopolskich konferencji naukowych i edukacyjnych.

Pragne wyrazi¢ mojg wdzieczno$¢ i serdeczne podziekowanie za gotowos¢ wspot-
pracy ze mna wszystkim Autorkom i Autorom zamieszczonych w pracy rozdzialéw.
Mam nadzieje, Ze ta wspolpraca bedzie sie rozwijata takze w innych formach czy
zakresach naszych wspolnych dziatan na rzecz oséb z niepetnosprawnos$ciami i o zréz-
nicowanych potrzebach. Réwnie serdecznie dziekuje za recenzje¢ monografii Pani
Profesor zw. Teresie Zotkowskiej — znanej polskiej pedagozce specjalnej, legitymuja-
cej si¢ znakomitym dorobkiem naukowym i bogatym doswiadczeniem zawodowym.
Uwagi i sugestie Pani Profesor bez watpienia mialy istotny wplyw na jako$¢ kolejnej
proponowanej Czytelnikom ksigzki.

Zdzistawa Janiszewska-Niescioruk

1 Strategia na rzecz Osob z Niepelnosprawnosciami 2021-2030, https://niepelnosprawni.gov.pl/
nasze-dzialania/strategia-na-rzecz-osob-z-niepelnosprawnosciami-2021-2030/ [dostep: 14.08.2025].

2 Pierwsza z tego cyklu ukazata si¢ w 2023 r. — O (nie)typowych uczniach i ich (nie)typowej edu-
kacji, a kolejne dwie w 2024 r. — (NIE)nowe problemy edukacji i rehabilitacji oséb z niepetnosprawno-
Sciami i o zroznicowanych potrzebach. Kontrowersje - wyzwania - konsekwencje zaniechar oraz O roli
rodziny i réwiesnikow w inkluzyjnej edukacji i rehabilitacji 0s6b z niepelnosprawnosciami. Tak wigc
proponowane opracowanie jest juz czwartym i stanowi swoiste kontinuum/rozwinigcie rozwazan
podjetych w trzech kolejno proponowanych Czytelnikom ksigzkach, ktére ukazaly sie nakladem
Oficyny Wydawniczej Uniwersytetu Zielonogorskiego.


https://niepelnosprawni.gov.pl/nasze-dzialania/strategia-na-rzecz-osob-z-niepelnosprawnosciami-2021-2030/
https://niepelnosprawni.gov.pl/nasze-dzialania/strategia-na-rzecz-osob-z-niepelnosprawnosciami-2021-2030/

INTRODUCTION

The contemporary, highly globalised reality, the inherent feature of which is its unpre-
dictable variability, creates an unfavourable environment for many people, including
those with disabilities and diverse needs, to fulfil their desires, realise their potential
and take on challenges that inspire development. It has become increasingly evident
that, in modern times, this phenomenon has functioned not only as a catalyst for un-
certainty but also as a conduit for armed conflicts, natural disasters and catastrophes
on a global scale.

Paradoxically, the advancement of civilisations frequently entails the emergence
of novel and previously unobserved hazards, stemming from the restricted or lim-
ited access to essential goods and resources by economically disadvantaged and less
privileged social groups. The problem is exacerbated by the appropriation of power
by many governments in Europe and around the world, as well as by transnational
corporatism focused primarily on maximising profits and monopolising production
and employment markets. This, in turn, curtails the autonomy and self-determination
of a steadily expanding demographic.

The escalating competitiveness permeating virtually every sphere of human activity
is no less destructive in its effects. This, in addition to the previously mentioned issues,
although these have only been alluded to in part, ought to serve as a clear indication
to all relevant services and specialists, as well as to the citizens of our country, of the
necessity to strengthen systemic efforts to promote social inclusion and to provide
support to people with disabilities. Due to deficits, limitations or competence gaps,
despite formal guarantees of pro-inclusive measures for these people contained in the
Convention on the Rights of Persons with Disabilities (2006), ratified by Poland in 2012,
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and the Polish Government’s Strategy for 2021-2030!, they will not be able to cope with
the constantly escalating and highly complex challenges of the future.

Abiding by this broad approach to thinking and analysis related to the functioning
of persons with disabilities and diverse needs in today’s rapidly changing reality, we offer
our readers a study that is equally diverse in its subject matter, addressing issues such
as the importance of the family environment, education, but also support and therapy
for their development, effective rehabilitation and social inclusion. Furthermore, the
analyses, reflections and research presented in the following chapters refer to issues
addressed in three previously published works? and thus constitute their continuation.
Similarly to previous monographs, the present one also includes texts resulting from
the cooperation between masters and their students, i.e. supervisors and doctoral stu-
dents or seminar participants. Moreover, it is crucial to acknowledge the collaborative
effort of the texts’ preparation by academic staft and specialist practitioners, namely
psychologists and special educators. Such collaboration was facilitated in conjunction
with the Department of Educational and Developmental Psychology of the Institute of
Psychology at the University of Zielona Gora, a partnership that was further solidified
through the participation in regularly organised national scientific and educational
conferences.

I would like to express my profound gratitude and sincere thanks to all the authors
of the chapters included in this work for their willingness to cooperate with me. I am
optimistic that this collaboration will evolve into other forms and domains of our joint
activities for people with disabilities and diverse needs. In addition, I would like to
express my sincere gratitude to Professor Teresa Zétkowska, a renowned Polish special
education researcher with an outstanding academic record and extensive professional
experience, for her review of the monograph. Professor Zétkowska’s comments and
suggestions have undoubtedly had a significant impact on the quality of the book
proposed to readers.

Zdzistawa Janiszewska-Niescioruk

1 Strategy for the rights of persons with disabilities 2021-2030, https://niepelnosprawni.gov.pl/
nasze-dzialania/strategia-na-rzecz-osob-z-niepelnosprawnosciami-2021-2030/ [access: 14.08.2025].

2 This series began with the publication of the first book in 2023 - About (non)typical students
and their (non)typical education, and another two in 2024 - (NOT)new problems of education and
rehabilitation of people with disabilities and diverse needs. Controversies — challenges — consequences
of omissions, and On the role of the family and peers in the inclusive education and rehabilitation
of people with disabilities. Thus, the proposed study constitutes the fourth in the series and may be
regarded as a continuation and development of the considerations undertaken in the three previous
books published by the University of Zielona Géra Publishing House.



