EPILOG

Wygrzewam si¢ w sfonicu, hustajac si¢ leniwie w hamaku.
Dawniej sobie na to nie pozwalalem, ale wreszcie nauczytem
sie podchodzi¢ do zycia bardziej na luzie. Wszystko zaczelo sig
od tego wywiadu w gazecie, w ktorym dziennikarz rozmawiat
z mieszkancem planety ,,Pewnos¢”. Czytajac wywiad, pomy-
slatem, ze ten gosc¢ zwariowal, ale pozniej nie moglem przestac¢
o nim mysle¢. Aby sprawdzic¢, czy w jego opowiesci tkwi cho¢
ziarno prawdy, zaczalem przeszukiwac internet. I znalaziem
tam sporo informacji na ten temat. Przegladajac kolejne strony,
trafilem na forum www.planetapewnosc.sic i zalogowatem
sie pod pseudonimem ,,czapka niewidka”. Na forum udzie-
lato si¢ duzo osob, wiele z planety ,,Pewnosc”, ale rowniez
niektore z mojej planety, cze$¢ z nich, tak jak ja, trafita na
forum dzigki wywiadowi w gazecie. Poniewaz bytem zalogo-
wany pod pseudonimem, odwazylem si¢ zadac¢ kilka szcze-
rych pytan. Najpierw zapytalem, czy jest na forum ktos, komu
udato si¢ zaakceptowac wlasne stabosci. Dostalem ponad sto
odpowiedzi, w tym rowniez od ludzi, ktorzy przeprowadzili
sie z naszej planety na planete ,,Pewnos¢”. Z jedna z tych osob,
pewna kobietg, nawiazalem blizszy kontakt. Pisala, ze zawsze
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marzyla o tym, zeby si¢ wyprowadzi¢ z naszej ,Niepewno-
$ci”. Po raz pierwszy o planecie ,,Pewnosc¢” ustyszala jako na-
stolatka i od razu zapoznala si¢ z przepisami imigracyjnymi.
Najpierw myslala, ze nigdy nie uda jej si¢ spelni¢ stawianych
warunkow. Ale zaczgta walczy¢ i nie poddawata sie. Na moje
pytanie, co bylo najtrudniejsze, odpowiedziala, ze najwiecej
problemow sprawito jej sciagniecie czapki niewidki. Cwiczyta
si¢ w tym krok po kroku. Czasem prawie zmuszala si¢, zeby
nie wyciagna¢ czapki z torby. Na poczatku czula sie, jakby
byla naga. Stopniowo zrozumiata jednak, ze nie dzieje si¢ nic
zfego, i powoli nabrala odwagi. Najbardziej spodobalo je sie
to, ze bez czapki niewidki nareszcie moze swobodnie oddy-
cha¢. Wprawdzie nadal zawsze nosi czapke z sobg, ale wkiada
ja juz bardzo rzadko. Chcialem wiedzie¢, jak zniosta pokaza-
nie swoich wad catemu $wiatu. Na poczatku byto to bardzo
trudne, ale potem zauwazyla, ze inni nie widzg ich tak dobrze
jak ona sama. Niektorzy nawet w ogole nie dostrzegali jej wad,
zupelnie jakby nadal miala na sobie czapke niewidke. Z cza-
sem si¢ odprezyla i zaczeta myslec, ze skoro tak si¢ sprawy
majg, nie musi si¢ juz tak stresowa¢. Opowiadata mi entu-
zjastycznie, o ile 1Zejsze jest teraz jej zycie. Gdy jeszcze nosita
czapke niewidke, Zyta w ciggtym napieciu i duzo chorowata.
Opisywala, jak duzo ¢wiczyta, by zy¢ z soba w zgodzie, bro-
ni¢ swojego zdania, walczy¢ o siebie i realizacj¢ wlasnych prag-
nien, a takze akceptowac leki. Odwazyla si¢ mowic¢ otwarcie,
a nawet czasem i$¢ pod prad. Wprawdzie nieraz bylo to bardzo
trudne, ale w ten sposob nauczyla sie bra¢ za siebie odpowie-
dzialno$¢. Wczesniej czesto czula sie ofiarg. Najwazniejszym
krokiem na jej drodze do zmian bylo jednak to, Ze nauczyla sie
dostrzega¢ samg siebie. Wczesniej skupiata si¢ wytacznie na
tym, jak ja postrzegaja inni. Kiedys$ zawsze myslala, ze przej-
mowanie si¢ sobg jest egoistyczne. Dzisiaj patrzy na t¢ sprawe
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zupelnie inaczej. Im wyzej si¢ ceni, tym tatwiej jej lubi¢ innych
ludzi, poniewaz przestala si¢ ich bac.

O rany, to juz zupetnie zbito mnie z tropu. Poczulem si¢
tak, jakby mnie kto$ przytapal na goragcym uczynku. Nagle
wiele rzeczy, ktore wczesniej byty dla mnie oczywiste, po-
datem w watpliwosc¢. To byto trudne doswiadczenie. Zaswi-
talo mi w glowie, Ze moze ta wizja silnych i ich dyktatury
tkwi tylko w mojej glowie. Zaczalem ostroznie rozmawiac
z mieszkancami mojej planety i zadawa¢ im pytania. Ze zdzi-
wieniem stwierdzilem, Ze wielu z nich ma taki sam problem
jak ja. Wiekszos¢ nie potrafi uwierzy¢ w siebie i nosi w sobie
rozne leki. To naprawde pocieszajace, w koncu poczutem, ze
nie jestem w tym odosobniony. I co najdziwniejsze, im bar-
dziej jestem otwarty i odwazny, tym mniej silnych widz¢ na
horyzoncie. Widuje ich coraz rzadziej. A moze ich po prostu
inaczej postrzegam? Muszg to jeszcze przemyslec. Ale teraz ide
z zong i dzie¢mi na lody, w koncu dzi$ jest niedziela.
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