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Wstep

Choroba jest jednym z najbardziej niepozadanych zjawisk w zyciu
i rozwoju dziecka. Zaburza ona bowiem zdrowie dziecka bedace podstawa
jego rozwoju i osiaganej dojrzatoéci. Podobnie jak sieroctwo, choroba
utrudnia dziecku zaspokojenie potrzeb psychicznych i naraza je na wiele
sytuacji trudnych.

W ksiazce tej staratam sig ukazaé rdzne oblicza choroby dziecka.
W $wietle pogladow i wynikdéw badan wielu autoréw oraz wiasnych badan
1 przemyslen uczynitam probe pokazania choroby dziecka jako zjawiska
przenikajacego wszystkie sfery jego zycia i rozwoju, a takze obejmujacego
jego srodowisko rodzinne i rowiesnicze.

Oceniajac wplyw choroby na rozwdj dziecka i ksztattowanie sig jego
osobowo$ci staratam si¢ ukazaé nie tylko zagrozenia, ale takze szanse,
jakieona stwarza dziecku. Uznatam jednak, ze szala zagrozen jest znacznie
cigzsza niz szala szans. Nie zdotali przekona¢ mnie zwolennicy cierpienia
jako zrodta warto$ci. Moim bowiem pragnieniem jest, by dziecko nie
musiato cierpie¢, by moglo wzrastaé¢ w poczuciu bezpieczenstwa i radosci.

Skoro choroba, jako nieuchronne zjawisko w zyciu cztowieka, dotyka
takze dzieci, powinnisSmy zrobi¢ wszystko, co jest w naszej mocy, by zta-
godzi¢ zagrozenia, ktore ona niesie. Prawda jest, ze dziecko dla osiagnigcia
dojrzatej osobowosci potrzebuje nie tylko beztroski i radosci, ale takze
wysitku i trudu. Sytuacje trudne nie powinny jednak wykracza¢ poza prog
emocjonalnej odpornosci dziecka i narazac¢ je na dtugotrwale cierpienie.

Przestaniem tresci tej ksiazki jest takze wskazanie na potrzebe podmio-
towego traktowania dziecka w walce z choroba. Dziecko $wiadomie uczes-
tniczace w tej walce uodpornia sig na jej zagrozenia, potrafi im zapobiegac
1 samorealizowac si¢ w tych sytuacjach, ktore nie zawieraja tych zagrozen.
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