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Wprowadzenie

EAutyzm jest zaburzeniem, ktére budzi wiele kontrowersji i jest ciagle otwartg kartg dla
badaczy zajmujacych si¢ ta problematyka. Na przestrzeni lat zmieniato si¢ podejscie do kwestii
zwigzanych z terminologia, etiologia i symptomatologia tego zjawiska. Jednak zycie rodziny
wychowujacej dziecko autystyczne i jej funkcjonowanie w najblizszym otoczeniu spotecznym
nie podlega radykalnym zmianom. Wcigz bowiem koncentruje si¢ ono na osobie dotknigtej
tym zaburzeniem. Niezmiennie od lat gldwnym pragnieniem rodzicéw jest zrozumienie tego
»innego”, ,,dziwnego”, ,,autystycznego subswiata”. Oswojenie przychodzj,stopniowo, na drodze
zdobywania wiedzy o tym zjawisku w codziennych dos'wiadczeniach,\z

Wielu autoréw opisywato osobg autystyczng w kontekscie jej sytuacji rodzinnej. Do tej grupy
naleza migdzy innymi T. Gatkowski, H. Jaklewicz, E. Pisula, J. Kruk-Lasocka i inni. Celem tej
ksiazki, ktdra powstata we wspolpracy ze Stowarzyszeniem Pomocy Osobom Autystycznym
»Dalej Razem” w Zielonej Gorze jest zwrdcenie uwagi na codziennosé rodzin dotknigtych auty-
zmem mieszkajacych na terenie wojewodztwa lubuskiego. Jakos¢ zycia tych osob jest zalezna od
wielu czynnikéw, ktére zostaty poddane empirycznej analizie. Ksigzka stanowi zbior tekstow,




Wprowadzenie

ktore w wigkszo$ci maja charakter badawczy. Nie jest jednak jednolita pod wzgledem zastoso-
wanej procedury badawczej, sposobow prezentowania wynikow badan oraz ich interpretacji.

W teoretyczne podstawy autyzmu wprowadza artykut A. Maciarz, w ktorym autorka ukazuje
ewolucj¢ pogladow na temat etiologii autyzmu, omawia jego symptomatologi¢ oraz zaznacza
emocjonalno-wychowawcze problemy rodzicow dzieci autystycznych. W rozdziale drugim
J. Lipinska-Loks oraz A. Rudzinska-Rogoza kresla obraz codzienno$ci 0osob autystycznych
w najwazniejszych jej wymiarach. Jednym z nich jest obszar diagnozy i opieki medycznej,
innym terapia i edukacja, ale najwazniejszym — kontekst relacji rodzinnych. Na podstawie
doswiadczen gorzowskich podkre$lone zostato znaczenie kompleksowego wsparcia tych rodzin
w ich trudzie wychowywania dziecka autystycznego. Stworzenie optymalnego modelu wsparcia
0sob autystycznych w $rodowisku lokalnym zalezne jest w duzej mierze od §$wiadomosci wiadz
samorzagdowych w zakresie problemdéw tych oséb. Jej oceny podjela si¢ w rozdziale trzecim
A. Deja. Dwa artykuly autorstwa K Stein-Szaly, stanowigce cigg dalszy rozdziatu trzeciego,
dotykaja kwestii wiedzy o autyzmie lekarzy i nauczycieli — osob, od ktorych zalezy wczesna
interwencja diagnostyczna. Rozdzial czwarty, ktorego autor jest zbiorowy, jest podréza w glab
$wiata rodzin autystycznych. Dzigki historiom w nim opisanym mozna spojrze¢ na autyzm
nowymi oczami. W ostatnim rozdziale prezentuja si¢ stowarzyszenia dzialajace na rzecz oséb
autystycznych na terenie wojewddztwa lubusklego ktdre niestrudzenie walczg o ,,lepsze jutro”
swoich podopiecznych.

. Pragniemy podziekowaé profesor A. Maciarz za gotowosc ‘do wspolpracy oraz merytoryczne
wsparcie. Szczegélne stowa podzu;kowanla kierujemy pod adresem osob ze Stowarzyszenia
Pomocy Osobom Autystycznym ,,Dalej Razem” w Zielonej Gorze, dzigkujemy zwlaszcza
terapeutom oraz wolontariuszom, ale przede wszystkim rodzinom osdb autystycznym, ktore
zechcialy si¢ ,,odstoni¢” i pokazaé¢ swéj codzienny §wiat, nierzadko trudny, ale zarazem pigkny.
Wierzymy, ze ich marzenie o osrodku dla dzieci autystycznych w Zielonej Gérze wkroétce si¢
spelni dla dobra wszystkich zainteresowanych. Jednocze$nie zywimy nadziejg, ze problemy
podjete w tej publikacji przyczynia si¢ do pelniejszego zrozumienia oséb autystycznych w ich
potrzebach, pragnieniach i przezywanych trudnosciach oraz stang si¢ inspiracja i impulsem do
dzialania dla wszystkich, ktorym na sercu lezy ich dobro.’
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