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Sprzedaż i projektowanie łazienek 
-piękne i niedrogie kolekcje płytek bezfugowych 
-armatura i ceramika sanitarna 
-kabiny, wanny i brodziki 
-panele podłogowe i wykładziny 
-emulsje, farby i tynki 
-stolarka budowlana i narzędzia 
-pokrycia dachowe i ocieplenia budynków 
NOWOŚĆ-ENERGOOSZCZĘDNE BUDYNKI PASYWNE 
ORAZ TERMOIZOLACYJNE l LEKKIE STROPY STYROPIANOWE 

_- ; Styl 
ERAMIKA 

- -- SULĘCIN 

Wojska Polskiego '14 
te/.95 755 48 65 

TYLI<O U NAS-PRZY ZAI<UPIE ŁAZIENIG 
ZWROT KOSZTÓW DO.JAZDU DO SULĘCINA 

ORAZ PREZENT NIESPODZIANKA 
POMIAR-PRO.JEKT-TRANSPORT GRATIS! 

2A~AS2AMY pr"-pt 8-10, .sob.8-14 

Gospodarczy Bank Spółdzielczy 
Międzyrzecz 

Sp6ldzlelcza Grupa Bankowa 

Wakacyjny kredyt 
gotówkowy 

Prosty sposób 
na radość 

www.gbsmiedzyrzecz. p l 
Kredyt Wakacyjny ze stałym oprocentowaniem O % w skali roku. Rzeczywista Roczna Stopa Oprocentowania na dzień 30.06.2013 r. 

wynosi 16,79% dla calkowitej kwoty kredytu 2 000 zl, udzielonego na 12 miesięcy z niekredytowaną prowizją 8% kwoty kredytu, 
bez ubezpieaenia, spłacanego w równych miesięcz11ych ratach kapilałowy<:h (pietwsza rata wyrównująca 163,00 zł a 

Wda naslępoa 167,00 zl). Całkowity koszt kredytu stanowi prowizja 160 zl. Całkowita kwota do zapłaty: 2 160 zł. 

Międzyrzecz 
ul. Waszkiewicza 24 
66-300 Międzyrzecz 

tel: 95 742 80 20 

Biedzew 
ul. Rynek 4 

66-350 Biedzew 
tel: 95 742 80 59 

Przytoczna 
ul. Główna 44 

66-340 Przytoczna 
tel : 95 749 40 12 

Trzciel 
ul. Armii Czerwonej 38 

66-320 Trzciel 
tel: 95 742 80 44 

Zbąszynek 
ui.Topolowa 24 

66-210 Zbąszynek 
tel: 68 347 94 60 
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Walczymy! 
Trwa bój o ostateczny kształt ustawy o ogrodach rodzinnych. W 

Sejmie przyjc;to do procedowania cztery projekty ustaw autorstwa: PO, 
Solidamej Polski, SLD i obywatelski projekt ustawy. Ten ostatni 
uzyskał poparcie prawie miliona działkowców oraz osób, które są 
zdania, że ogrody powinny istnieć na zasadach dotychczas 
obowiązujących. Nie ulega wątpliwości, że projekt obywatelskijest dla 

działkowców 

najbardziej korzystny i 
najlepiej reguluje 
relacje między 

działkowcami a 
władzami rządowymi i 
samorządami. Jest on 
także dostosowany do 
wskazań Trybunału 

Konstytucyjnego. PO 
forsuje projekt 
własnego autorstwa, 
chcąc przekonać 
użytkowników działek, 

że jest on najbardziej optymalny. W tym celu organizuje spotkania z 
działkowcami w całej Polsce. 20 maja takie spotkanie odbyło się w 
Gorzowie Wlkp. Prowadziła je posłanka PO Krystyna Sibińska oraz 
autor projektu ustawy poseł Stanisław Huskowski z Wrocławia. W 
spotkaniu udział wzięło wielu działkowców, w tym także z 
Międzyrzecza. Przedstawiciele PO usiłowali przekonać uczestników, że 
ich projekt jest wyjątkowo korzystny dla istnienia ROD i że są otwarci 
na wszelkie propozycje. Jednak na wiele konkretnych pytań nie potrafili 
udzielić odpowiedzi. Działkowcy ze spotkania wyszli zniesmaczeni i 
pełni obaw. Jestem przekonany, że te spotkania mają określony cel, a 
mianowicie po jakimś czasie stwierdzą posłowie PO, że po wielu 
konsultacjach społeczność ogrodowa zaakceptowała ich pomysły! 

Komunikat 
Od początku lipca rozpoczyna się remont Pz. W. 717, obiektu 

wejściowego do podziemnych tras turystycznych Muzeum w Pniewic. Na 
chwilę obecną nie wiadomo jeszcze czy prace spowodują całkowite 
wyłączenie schronu z ruchu turystycznego - ustalenia dotyczące 
możliwości zwiedzania powinny zapaść pod koniec czerwca. Jeśli obiekt 
zostanie zamknięty, wówczas obiektem wejściowym i wyjściowym z 
podziemi będzie Pz. W. 716. Przewidywane zakończenie remontu Pz. W. 
717 powinno nastąpić ok. połowywrześnia b.r. 

Grzegorz Urbanek 

OGŁOSZENIE O NABORZE 

Co oczywiście nie będzie zgodne z prawdą. Musimy więc w 
dalszym ciągu protestować przeciwko chęciom likwidacji ogrodnictwa 
działkowego. Taki protest odbył się 5 czerwca w całej Polsce pod 
Urzędami Wojewódzkimi i Marszałkowskimi pod hasłem "Razem 
obronimy ogrody działkowe". W Gorzowie manifestanci przeszli z 
placu Grunwaldzkiego pod Urząd Wojewódzki. Tam prezes OZ Piotr 
Wilms odczytał list skierowany do wojewody lubuskiego. Delegacja OZ 
wręczyła list wicewojewodzie Janowi Świrepo, ten wyraził poparcie dla 
działkowców i zobowiązał się przekazać list premierowi RP Donaldowi 
Tuskowi. Działkowcy z Międzyrzecza również brali udział w 
manifestacji. Krystyna Duda z ogrodu "Wiśniowy" przekonywała 
dz iennikarza "GL", że protest jest konieczny, a działki spełniają ważną 
rolę w życiu rodziny działkowca. Ryszard Szydłowski protestował 
przeciwko manipulacjom zmierzającym do likwidacji ROD (rodzinne 
ogrody działkowe). Artykuł o protestach działkowców ukazał się w 
Gazecie Lubuskiej 6 czerwca pod znamiennym tytułem "Ręce precz od 
działek!". Pod tym samym tytułem artykuł ukazał się w "Dzienniku 
Trybunie". Autor zarzuca projektowi PO szkodliwość i złodziejstwo, a 
jego założenia są tylko w interesie wielkich fmn deweloperskich. 
Poparcie dla projektu obywatelskiego widoczne jest na łamach wielu 
gazet krajowych. 

Oto kilka przykładów: "Działkowcy przerażeni! Zabierają nasze 
ogródki" -Super Expres z 17maja, "Dla kogo zielone płuca" -
Rzeczpospolita z 16 maja, "Żegnajcie ogródki kapitał idzie" -Metro 16 
maja. To tylko nieliczne przytoczone artykuły, które jasno określająjakim 
celom ma służyć ustawa autorstwa PO. Działkowcy zostali wplątani w 
politykę, chociaż tego nie chcą, wolą uprawiać warzywa i owoce i cieszyć 
się bliskością natury. Jednak decydenci powinni pamiętać, że potrafią też 
wyjść na ulice. Jeżeli zajdzie potrzeba, to protest maże przyjąć ostrzejsze 
formy. Bez walki nie oddamy tego co przez lata wypracowaliśmy i co 
stanowi naszą niepodważalną własność. Z ostatniej chwili : Podkomisja 
Nadzwyczajna Sejmu przyjęła projekt obywatelskijako wiodący. 

Romuald Sikorski 

2. Dokumenty potwierdzające spełnienie 

NA CZŁONKÓW RADY NADZORCZEJ 
"SZPITALA MIĘDZYRZECKIEGO" SP. Z 0.0. 

wymaganych kwalifikacji wraz z CV należy 
złożyć w sekretariacie Starostwa Powiatowego 
w M iędzyrzcczu lub przesłać na adres Starostwa w 
zamkni ętej kopercie z dopiskiem "Rada 
Nadzorcza" do 15 lipca 2013 r. godz. 15.00 

W związku z uchwałą Nr XIX. 121. 12 Rady Powiatu 
Międzyrzeckiego z dnia 30 maja 2012 r. w sprawie kierunków działania 
Zarządu Powiatu w celu sporządzenia aktu przekształcenia 
Samodzielnego Publicznego Zakładu Opieki Zdrowotnej w 
Międzyrzeczu w spółkę kapitałową, której jedynym wspólnikiem 
będzie Powiat Międzyrzecki działając na podstawie art. 75 pkt 2 i art. 
77 w związku z art. 78 ust. l pkt 2 ustawy z dnia 15 kwietnia 201l r. o 
działalności leczniczej (Dz. U Nr 112, poz. 654, z późn. zm.) 

Zarząd Powiatu w Międzyrzeczu 
ogłasza nabór na członków 

Rady Nadzorczej "Szpitala Międzyrzeckiego" sp. z o.o. 
l. Kandydaci na członków Rady Nadzorczej powinni spełniać 

kryteria określone w rozporządzeniu Rady Ministrów z dnia 7 
września 2004 r. w sprawie szkoleń i egzaminów dla kandydatów na 
członków rad nadzorczych spółek, w których Skarb Państwa jest 
jedynym akcjonariuszem (Dz. U. Nr 198, poz. 2038, z póżn. zm.). 

( decydujedata wpływu do Urzędu). 
3. Zgłoszenia kandydatów, które wpłynęły po terminie, jak też 

zawierające braki formalne, pozostawia się bez rozpoznania. 
4. Kandydatom, którzy odpowiedzieli na ogłoszenie, a nie zostali 

wybrani, nie przysługuje możliwość odwołania się. 
5. Nadesłane dokumenty kandydatów odrzucone lub 

pozostawione bez rozpoznania zostaną komisyjnie zniszczone 
niezwłocznie po zakończeniu postępowania kwalifikacyjnego. 

6. Dopuszcza sic; przeprowadzenie rozmów kwalifikacyjnych z 
wybranymi kandydatami . 

7. Komisja kwalifikacyjna może, w każdym czasie, bez podania 
przyczyn zakończyć postępowanie kwalifikacyjne nie wyłaniając 
kandydatów. 

Starosta 
(-)Grzegorz Gabryelski 

Międzyrzecz, 13 czerwiec 2013 r. 
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Na jubileusz Ekonomika 
Szanowni Państwo, Drodzy Goście, Kochani Absolwenci! 

"Upływa szybko życie, jak potok płynie czas". Parniętacie 
Państwo jak 5 lat temu śpiewaliśmy gromko na melodię tej piosenki: 
Za nami kawał drogi, p rzed nami drogi szmat, niech żyje 

Ekonomik co ma 60 łat! A tu masz, minęło kolejnych 5 lat. Na 
prośbę wielu uczestników zjazdu absolwentów z 2007 roku, by nie 
czekać l O lat do "okrągłej rocznicy", spotykamy się na jubileuszu 65-
lecia, nieco spóźnionym i o nietypowej porze. Ktoś prowokacyjnie 
powiedział kiedyś: Na jubileusz niekoniecznie trzeba zasłużyć, często 
wystarczy tylko- dożyć. 

Nie dotyczy to oczywiście naszej Szkoty wielce zasłużonej dla 
miasta, powiatu, województwa, ościennych województw, bo stamtąd 
też pochodzili nasi uczniowie w czasach, gdy Ekonomik był szkołą 
resortową CRS "Samopomoc Chłopska". Z drugiej strony, my mamy 
to ogromne szczęście, że dożyliśmy jubileuszu 65-lecia Zespołu 
Szkół Ekonomicznych. Jesteśmy razem, możemy się cieszyć swoją 
wzajemną obecnością. Przyjechali byli uczniowie, by spotkać się ze 
swoimi nauczycielami, koleżankami i kolegami ze szkolnej ławki , by 
powspominać swoje młodzieńcze lata na ul. Libelta 4. 

Cieszmy się, że są dziś z nami moi poprzednicy, którzy przez 
długie lata byli dyrektorami Ekonomika. 

Szanowni Państwo! 
Pan Stefan Cyraniak, staż pracy pedagogicznej w naszej szkole 

33 lata, w tym 22 lata na stanowisku dyrektora. Pan Stefan wie prawie 
wszystko o Ekonomiku, co udowodnił w swojej monografii " Pół 
wieku Zespołu Szkół Zawodowych w Mi<;dzyrzeczu". Od wielu lat 
jest na emeryturze, ale mimo sędziwego wieku rozwija swoją pasję 
regionalisty, dokumentując histori ę Międzyrzecza. 

Pani Aleksandra Dopieralska, jak wspomina, przyjechała do 
Międzyrzecza z Poznania na chwilę i została na ca łe życie. Obecny 
kształt budynku szkoły to jej dzieło. Przepracowała na Li bel ta 4- 3 1 
lat, w tym 16 jako wicedyrektor, a właściwic kierownik Wydziału 
Zaocznego i 8latjako dyrektor. Wielejej zawdzięczamy. 

Pani Ola Janusiewicz, rekordzistka, jeśli chodzi o staż 
pedagogiczny: 34 lata, 7 lat była wicedyrektorem, 13 lat -
dyrektorem. Muszę dodać, ze dyrektor Ola Janusiewicz (z domu 
Wodecka) jest absolwentką 5- letniego Technikum Ekonomicznego, 
które ukończyła w 1964 roku. Zna szkołę od strony ucznia, belfra i 
dyrektora. Dzięki niej ćwierć wieku temu pierwsze komputery 
znalazły się w Ekonomiku i to nie tylko w nauczaniu, ale w 
sekretariacie i księgowości. Dzięki niej Ekonomik stał się w powiecie 
pionierem nowych technologii. 

A prywatnie dodam, że osobiście bardzo dużo zawdzięczam 
Pani Oli, która w 1992 roku śc iągnęła mnie do Ekonomika, obdarzyła 
zaufaniem i uczyła cierpliwie krok po kroku umiejętności 

przydatnych na stanowisku kierowniczym. 
W Ekonomikuprzez 65latjego historii zatrudnionych było 176 

nauczycieli. Jedni pracowali na etacie, inni dochodzi li do szkoły na 
godziny. Niektórzy zaliczyli tu krótki l , 2, 3-letni epizod w swej 

karierze zawodowej, inni związali się ze szkolą na całe życie. 
Witam serdecznie i ciepło przedstawicieli tej szerokiej kadry 

pedagogicznej. 
Są z nami dzisiaj panie, które przyjechały specjalnie na 

jubileusz do Międzyrzecza : p. prof. Lucyna Leyko, p. prof. Barbara 
Koro!, p. Krystyna Poręba, p. Sabina Cieciora - Prostak. 

Są z nami dziś byli długoletni nauczyciele Ekonomika 
mieszkający w Międzyrzeczu: panie Danuta Rakocy (absolwentka 
1966), Jadwiga Żuk-Czyż (absolwentka 1968), Halina Kossut, Ewa 
Janetzka, Jadwiga Wierzbicka, Elżbieta Handszuh, Joanna Stempel, 
panowie Krzysztof Sojka, Antoni Domaszewicz, Franciszek Mazur, 
Albert Daszkiewicz. Witam byłego kierownika internatu, potem 
bursy międzyszkolnej, a obecnie szefa Rady Rodziców w naszej 
szkole p. Henryka Wachowskiego. Witam p. Marię Nowotarską, 
która od wielu lat zapewnia uczniom opiekę pielęgniarską. 

Ale wśród obecnych nauczycieli są też rekordzistki, jeśli 

chodzi o staż pracy: Krystyna Wandel (absolwentka Chojnacka 
1975), Bożena Witczak (absolwentka Zielińska 1977). Mam 
nadzieję, że jest na sali choć skromna delegacja byłych pracowników 
administracji i obsługi. 

Niestety, różne okoliczności, często zdrowotne, nie pozwoliły 
niektórym z zaproszonych gości przybyć na jubileusz, ale prosili 
telefonicznie i osobiście, by serdecznie Państwa pozdrowić i życzyć 
samych miłych wrażeń. Myślę tu o p. Alicji Wierzbickiej i p. Marii 
Jarucie, która całe swoje zawodowe życie związała z Ekonomikiero i 
do ubiegłego roku była wicedyrektorem, p. Kazimierze Ślusarek­
długoletniej Głównej Księgowej. Kartkę z usprawiedliwieniem i 
pozdrowieniami przesłała p. prof. Maria Różycka mieszkająca w 
Będzinie. 

Ale chcę wspomnieć też o wielkich nieobecnych, którzy 
jeszcze w 2007 roku świętowali z nami, a teraz są już "po drugiej 
stronie". Nie o wszystkich smutnych odejściach wiem, ale nie ma już 
z nami p. Joanny Bylińskiej, długoletniej kierowniczki internatu, nie 
ma p. Zofii Ratajczyk, p. Andrzeja Einhoma, p. Urszuli Włodarczyk 
(długoletniej pracownicy obsługi), nie ma księdza kanonika 
Wojciecha Krajenty, który 5 lat temu sprawował jubileuszową mszę. 
Dziś rano nasz absolwent z 1984 roku - ksiądz kanonik Marek 
Pietkiewicz odprawił mszę w intencji zmartych nauczycieli i 
absolwentów. Potem ci z Państwa, którzy mieli taką wolę, 
uczestniczyli w składaniu kwiatów na grobach bytych pracowników 
Ekonomika pochowanych na międzyrzeckim cmentarzu. 

Szanowni Państwo! 
Patrzę na poczet sztandarowy i jestem wzruszona. To ten sam 

sztandar ufundowany przez Komitet Rodzicielski w 1967 roku z 
okazjijubileuszu 20-lecia. 

l to jest właśnie ta historia na wyciągnięcie ręki. Nie chcemy 
innego sztandaru, ten wypłowiaty sprzed prawie pół wieku jest takim 
pomostem między dawnymi a nowymi czasami. Tak jak każdy 
jubileusz jest połączeniem tradycji z nowoczesno śc ią , 

doświadczenia z młodością. W Ekonomiku na Libelta zawsze 
panował dobry duch. Nasza Szkoła położona nieco na uboczu, 
peryferyjnie, miała szczęście do dobrych i życzliwych nauczycieli, 
solidnych pracowników, a jej uczniowie tworzyli zżytą społeczność, 
czego dowodemjest Wasza tu obecność. 

Drodzy Absolwenci! Jesteście dziś najważniejsi . Jest Was na 
sali 320. Przypomnę tylko, że Ekonomik ukończyło 5275 
absolwentów szkoły młodzieżowej różnych typów i kierunków 
kształcenia i nie ma w tej liczbie tegorocznych maturzystów. Nasze 
mury opuściło 1397 absolwentów Wydziału Zaocznego dla 
Dorosłych. Razem jest to armia ludzi: 6672 nazwiska zapisane w 
szkolnych księgach. Przy tej okazji dodam, że najstarszym 
absolwentem obecnym na zjeździe jest p. Eugeniusz Skotnicki 
(ukończył szkołę w 1952 roku). 

Najliczniej reprezentowany jest rocznik 1978 (21 osób), a tuż 
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za nim roczniki 1968 i 1969 (po 18 osób). Są osoby, które na zjazd 
pokonały wiele kilometrów samochodami, autobusami, przybyły z 
daleka, np. z Niemiec. Nasi absolwenci rozsiani są po całej Polsce, 
Europie i świecie. Wykonują różne zawody, niekoniecznie 
ekonomiczne, prowadzą działalność, szefują firmom, księgują, 
zarządzają, wykładają na wyższych uczelniach. Mam wrażenie, że 
tu, w Międzyrzeczu, są wszędzie, w różnych instytucjach, 
samorządowych, bankowych, finansowych, pracują w urzędach i 
szkołach, 

Cieszę się, że mimo wielu trudności udało nam się spotkać. 
Sztab ludzi pracował na to, by udało się dzisiejsze święto. 

Dziękuję wszystkim nauczycielom, pracownikom, uczniom i 
rodzicom zaangażowanym w organizację jubileuszu za pomoc. Nie 
wiemy, na ile sprostamy Państwa oczekiwaniom, bo codziennie 

. ·-· · ·· --------------- -

Do przemyślenia ... 
Pisząc kilka lat temu o smutnym losie międzyrzeckiej 

synagogi przewidywałam, że będziemy w niej kupować majtki, 
ale nie myślałam, że ten czarny scenariusz doczeka się realizacji. 
Pisałyśmy z Helenką Nyczową pisma do burmistrza i do 
mecenasów miejsc specjalnego kultu do Szczecina. Ale niestety, 
bez rezultatu. Kiedy obiekt kupił biznesmen z Poznania - los 
synagogi został przesądzony. I o to mamy w synagodze Chiński 
Market. Weszłam i wyszłam zniesmaczona. To miejsce kultu 
zostało po prostu zbezczeszczone. Wielu podziela moją opinię. 
Tam powinno być muzeum wielokulturowe, bo takim miastem był 
w przeszłości Międzyrzecz . I tłumaczenia adresatów naszych 
listów, że brak pieniędzy na odrestaurowanie zabytku, są żenujące. 
Byłam w pięknej synagodze w Łańcucie- zachowany wystrój 
wnętrza i ciekawe wystawy - to przykład dbania o zabytki. 
Oprowadzał nas kustosz, mówił o historii synagogi i podkreślił, że 
codziennie są tu wycieczki z całego świata. Widocznie tam to się 
opłaca. A u nas nie można nawet postawić tablicy upamiętniającej 
kirkut na rogatkach Międzyrzecza. Mam nadzieję , że Chiński 
Market zbankrutuje. Może wtedy los synagogi się odmieni. 

. Czy dobrze mieć sąsiada? Na dwoje babka wróżyła. 
Zyczliwi są bardzo potrzebni , bo mieszkania przypilnują, kota 
nakarmią, można pogadać i posiedzieć na podwórkowej ławeczce. 

Ale są też bardzo nieżyczliwi. Nasza pięknie odremontowana 
kamienica ma wielu nowych lokatorów. Młodzi, chętni do pracy 
panowie uporządkowali podwórze, zasiali przed domem trawę, 

Wyścig z czasem 
Dzień jak co dzień. Aczkolwiek już przy śniadaniu 

(o godz. 7 .00), dał o sobie znać pierwszy sygnał lekkiego ukłucia w 
okolicy klatki piersiowej. Zbagatelizowałem to ukłucie , bo przecież 
nie pierwszy raz się zdarzyło. Pojechałem do kolegi, z którym 
wcześniej byłem umówiony. Tymczasem ucisk w klatce piersiowej 
nasilał się. Kolega proponował wezwanie karetki pogotowia, ale 
nie zgodziłem się. Powiedziałem - jadę do szpitala swoim 
samochodem. Kolega przezomie kazał swojej żonie jechać za mną 
na wypadek, gdyby coś złego się stało . Bo mogło się stać, a i ofiar 
mogło być więcej. Na szczęście dojechałem na szpitalny parking w 
Międzyrzeczu, ale już dalej iść nie mogłem. Dowieziono mnie na 
SOR. Błyskawicznie wykonano EKG, diagnoza - ostry zawał. 
Decyzja - dr Sławomir Toboła kazał grzać siłnik karetki i do 
wojewódzkiego szpitala na koronografię . W Gorzowie już stół 
czekał. Krótkie badanie i o godz. l 0.00 byłem po zabiegu. Zdążyłem 
uciec Kostusze. 

Błyskawiczna akcja lekarzy uratowała mi życie. Cienka jest 
granica między życiem a śmiercią. Doświadczyłem tego na własnej 
skórze. W cześniej nie zdawałem sobie z tego sprawy. Wydawało mi 

rozwiązywaliśmy równanie z niewiadomą: ilu Was przybędzie. 
Sytuacja była naprawdę dynamiczna - lista zmieniała się codziennie. 
Wiele pomysłów musieliśmy zweryfikować, zmienić. 

Zabieramy Państwa w podróż sentymentalną do czasów, w 
których dźwięk szkolnego dzwonka był albo utrapieniem (kolejna 
lekcja), albo wybawieniem (oczekiwana przerwa). Kiedy monotonia 
szkolnego życia przerywana była wykopkami, akademiami ku czci, 
wyjazdami, wyjściami do kina, zabawami w internacie . . . a kwitnący 
kasztan przed szkołą co roku zwiastował maturę. Niech ożyją 
wspomnienia, niech zatrzyma się czas, nich ubędzie nam lat w ten 
jeden dzień. 

Od redakcji: Tak przywitała przybyłych na Zjazd 
Absolwentów dyrektor Anna Górzna • 

posadzili krzewy(klatka C). I jest pięknie, nie trzeba chodzić po 
błocie do śmieciowych kontenerów, trawka rośnie, my z klatki C 
zadowoleni. Ale z klatki A i B już nie. Przeszkadza im, że nie ma 
przejścia po błocie przed domem do śmietnika, bo muszą iść 
chodnikiem, jak cywilizowani ludzie. A najbardziej rozśmieszyło 
mnie, że mają pretensję o to, że zlikwidowaliśmy powyginany 
trzepak i słup , który tylko przeszkadzał w parkowaniu 
samochodów. Chodzi o NASZE podwórko. Swoje trzepaki 
polikwidowali, a czepiają się o nasz, który został tylko 
przestawiony w inne miejsce. Ale tego już nie zauważyli . A 
zresztą, od wielu lat nie widziałam nikogo z tamtych klatek 
trzepiącego dywany na naszym trzepaku. No i kto dzisiaj trzepie 
dywany, jak robią to profesjonalne firmy? Nie protestowaliśmy jak 
mieszkańcy sąsiednich klatek stawiali garaże, czy wyeksmitowali 
zabytkowy magiel, a pomieszczenie po nim przerobili na garaż 
(losami magla ponownie się zainteresujemy). 

A gadanie, że przez trawnik nie wjedzie karetka, wóz bojowy 
straży pożarnej, czy wózek z węglem jest szukaniem dziury w 
całym, bo w razie "wyższej konieczności" na pewno przejadą. 

Początek "sąsiedzkiej wojenki" powinien zakończyć się 
wspólnym wypiciem kawy, bo my, którzy mieszkamy tu wiele lat, 
zawsze żyliśmy w zgodzie. I niech tak zostanie. 

Międzyrzecka Brygada obchodziła bardzo uroczysc1e 
swoje święto . Generalicja, znamienici goście, konny pododdział, 
parada pojazdów wojskowych, nagrody, odznaczenia, nominacje, 
defilada, apel poległych . Wszystko świetnie zorganizowane. 
W spaniała lekcja patriotyzmu. 

Izabela Stopyra 

się, że jestem okazem zdrowia. A tu pech, taka siurpryza dla rodziny 
i przyjaciół. Czy dziś jestem chory? Wydaje mi się, że nie. Ale na 
wszelki wypadek powtarzam sobie: uważaj , nie możesz kozaczyć, 
szanuj szlachetne zdrowie, jeśli niespieszno ci na łono Abrahama. 

Tu chciałbym się odnieść do służby zdrowia, wobec której 
tylu pacjentów zgłasza liczne zastrzeżenia. Mam odmienne zdanie, 
bo w moim przypadku reakcja była wręcz błyskawiczna . l nie 
wysyłano karetki pogotowia do pacjenta, który czekał około 50 
metrów od szpitala w Międzyrzeczu. Sanitariusze przyjechali po 
mnie wózkiem - dwukółką, aby jak najszybciej zrobić EKG . 
Odpowiednie służby w Szpitalu Wojewódzkim w Gorzowie zostały 
powiadomione o karetce jadącej z pacjentem, bo tam już byli 
przygotowani i czekali na mnie. To rzeczywiście była walka z 
czasem, wygrana, na moje szczęście. 

Już "od zdrowego serca" serdeczne podziękowania składam 
dr. Sławomirowi Toboła i sanitariuszom międzyneckiego SOR-u 
za szybką akcję w ratowaniu życia, a także młodemu zespołowi 
kardiologicznemu z Wojewódzkiego Szpitala w Gorzowie Wlkp., 
którzywielu takichjakja - uratowali. 

Nie narzekajmy więc na służbę zdrowia. Nie jest źle, a będzie 
jeszcze lepiej. 

Bolesław Onyszczuk 
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Jubileusz Budowlanki w słowach kilku ... 
Nie dla wszystkich mieszkańców Międzyrzecza 8 czerwca 2013 

roku miał być kolejną zwykłą sobotą poświ<;coną weekendowym 
przyjemnościom. Dla całej społeczności Zespołu Szkól Budowlanych 
w Międzyrzeczu - jej uczniów, pracowników, a także dla przybyłych 
Bardzo Ważnych Gości ten dzień miał być zwieńczeniem okresu 
długich przygotowań do dwóch podniosłych wydarzeń: jubileuszu 50-

lec ia Szkoły i połączonego z nim Zjazdu Absolwentów oraz 
uroczystego odsłonięcia na budynku głównym tablicy ku czci Patrona 
ZSZ i 2 Technikwn - generała brygady Augusta Emila Fieldorfa -
"Nila"- legendamego dowódcy Kierownictwa Dywersji, zastępcy 
Komendanta Głównego Armii Krajowej. 

Przygotowania trwały wiele miesięcy: Komitet Organizacyjny 
oraz dyrekcja, uczniowie i pracownicy włożyli ogromny wysiłek w 
nadanie temu wyjątkowemu wydarzeniu godnej oprawy - w oparciu o 
przygotowane przez zespół nauczycieli materiały faktograficzne pan 
Robert Kubiszewski opracował 288-stronicową monografię szkoły, 
przygotowano widowisko historyczne, część oficjalną i artystyczną 
poświęconą zjazdowi absolwentów, uroczyste odsłonięcie tablicy ku 
czci Patrona, zadbano o gościnne przyjęcie zaproszonych gości i 
uczestników zjazdu, zarówno w części oficjalnej , jak i podczas Balu 
Absolwenta ... Osobnym zagadnien iem było zapewni en ie 
odpowiedniego wystroju wszystkich obiektów przyjmujących 

naszych gości. Zadbano również o patronat medialny - Radio Zachód, 
Gazeta Lubuska i Telewizja Gorzów zapewniły imprezie właściwe 
nagłośnienie na skalę województwa - stąd też udział licznych, bo 
około 300 uczestników. 

A oto fakty dotyczące 8 czerwca 20 13 roku w Zespole Szkół 
Budowlanych: 

10.00- 11.15: 
Uczestnicy zjazdu rejestrują się w Międzyrzeckim Ośrodku 

Kultury, przybywają liczni goście - absolwenci, emerytowani 
dyrektorzy, nauczyciele i pracownicy szkoły, starosta i wicestarosta, 
burmistrz Międzyrzecza, przedstawiciele Kuratorium i władz 

samorządowych województwa lubuskicgo, wśród zaproszonych są 
również zasłużeni absolwenci Budowlanki - pan Edward Fedko, pani 
Joanna Kasprzak-Perka, pan Remigiusz Lorenz. 

11.15- 13.00: 
Na scenie MOK odbywa się część oficjalna uroczystośc i pod 

hasłem "Trwamy we wspomnieniach". Po przemówieniach i 
gratulacjach uczniowie ZSB pod kierunkiem nauczycieli prezentują 
ciekawy program artystyczny - widowisko słowno- muzyczne, 
skecze, piosenki, występy kabaretowe z udziałem uczniów i 
nauczycieli - publiczność bawi się znakomicie. Po występach 
zaproszeni na scenę weterani nauczycielskiej profesj i oraz 
pracownicy szkoły otrzymują symboliczne słoneczniki - wyraz 
pamięci i wdzięczności Głos zabierają również osoby zaproszone: 
przedstawiciele lokalnych władz, resortu edukacj i, dyrektorzy 
międzyrzeckich szkół, reprezentanci absolwentów i nauczycieli 
panowie T. Filus i Z. Chitruń . Dyr. G. Bujanowska otrzymuje kwiaty, 

dyplomy i f,'Tatulacje z okazji jubileuszu półwiecza ZSB. 
13.30- 14.15: 
Zebrani udają się na teren szkoły. Tu, przed wejściem głównym, 

po przemówieniu wygłoszonym przez panią dyrektor Gabrielę 
Bujanowską i zaprezentowaniu sylwetki Patrona, dowódca 17 
Brygady generał brygady Rajmund T. Andrzejczak dokonuje 
uroczystego odsłonięcia tablicy ku czci generała "Nita". Tablicę 
święci następnie ks. dziekan Marek Walczak - proboszcz parafii p. w. 
św. Jana Chrzciciela. 

Po części oficjalnej uczestniczymy w inscenizacji historycznej 
- uczniowie szkoły pod kierunkiem nauczyciela historii S. 
Wawrzyszko wraz z grupą rekonstrukcyjną "ODERSTELLUNG" z 
Czerwieńska prezentują wspaniałe widowisko pod tytułem "Zamach 
na Franza Kutscherę- kata Warszawy". Z udziałem członków grupy 
rekonstrukcyjnej i uczniów w mundurach i strojach z epoki, a także 
wypożyczonych dzięki uprzejmości sponsorów historycznych 
pojazdów udało się stworzyć niezapomniane widowisko - efekty 
dźwiękowe, podkład muzyczny i wspaniała aranżacja zapewniły 
widzom dreszcz emocji i udział w niepowtarzalnej lekcji historii. "W 
imieniu Polski Walczącej ... ", taki podtytuł można nadać inscenizacji 

luźnej rekonstrukcji wydarzeń z l lutego 1944 roku, która 
pozwoliła przybliżyć rolę generała Fieldorfa w najświetniejszych 
kartach historii Polski. Całość widowiska wywarła na publiczności 
ogromne wrażenie. 

14.30-15.30; 
Msza Święta w kościele p.w. św. Jana Chrzciciela w 

Międzyrzeczu w inte ncj i zmarłych Pracowników Szkoły i 
Absolwentów. Mszę koncelebrują ks. kan. M. Walczak, ks. T. 
Frączkiewicz i ks. A. G rześko 

15.30- 18.00: 
Spotkanie w murach szkoły. Uczestnicy zjazdu podejmowani 

są obiadem na placu apelowym. Sale szkolne oferują szeroki zakres 
prezentacji multimedialnych i zbiorów archiwalnych dotyczących 
historycznych i bieżących aspektów życia szkoły - kroniki szkolne, 
oferty edukacyjne, sylwetk<; patrona, materiały archiwalne. Jest to 
także okazja do rozmowy przy kawie, wspominania w gronie 
kolegów lub w towarzys twie nauczyc ieli... Gospodarze 
przygotowali również słodki poczęstunek i miejsca wytchnienia dla 
strudzonych gości . 

19.00 - 4.00: 
Bal Absolwenta 
Zorganizowany na międzyrzeckiej hali widowiskowo­

sportowej bal zgromadził większość uczestników wydarzeń sprzed 
południa. Znakomicie poprowadzona zabawa z tańcem i muzyką 
trwała do rana - planowana godzina zakończenia - 4.00 - to tylko 
nieśmiałe przewidywania gospodarzy ... Ostatni goście opuści l i salę 

dużo później ... 
Półwiecze Budowlanki było wydarzeniem wyjątkowym ... i 

wyjątkowo udanym. Swój egzamin na szóstkę w tym dniu zdali 
wszyscy: organizatorzy - bo przygotowanie i przebieg imprezy 
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spełniły nasze oczekiwania, sponsorzy - bo tylko dzięki ich pomocy 
można było nadać imprezie odpowiedni do jej rangi charakter, 
uczestnicy - bo to ich obecność nadała sens wszystkim działaniom, 
Opatrzność- która wprawdzie egzaminów nie zdaje, ale czuwała nad 
nami . . .i nad pogodą ... 

Na zakończenie relacji warto wymienić naszych 
"Dobrodziejów" - osoby, instytucje i organizacje, które 
przyczyniły się- dzięki pomocy finansowej lub w innych formach 
- do sukcesu, jakim były obchody Jubileuszu Budowlanki. Oto 
oni (w porządku alfabetycznym): Bełz Jacek - Agencja Usługowa 
"DUET", Burmistrz Międzyrzecza, Butkiewicz Witold - Agencja 
Reklamy Przestrzennej, Dejneka Marian - firma TRASKO-INWEST, 
Dobrowolski Henryk, Dudzińska Stanisława - Restauracja 
"TEQUJLA ", DworczakZdzislaw, 

Eden (Fritsch) Ewa, Filus Tadeusz, Frabiński Andrzej, 
Fundacja Pafskiego Państwa ?odziemnego, Gazeta Lubuska, 
Gospodarczy Bank Spółdzielczy o!Międzyrzecz, Gwałt Małgorzata ­
firma GUMTEX, Janiszewski Eugeniusz, Jednorawicz Krystyna -
Gospodarstwo Szkółkowe "GAJ", Jeziorski Paweł - firma 
"TOMBUD", Kaczmarek Adam - Zakład Remontowo-Budowlany 
"KACZMAREK" S.C., Kurier Międzyrzecki, Międzyrzecki Ośrodek 

Po jubileuszach 
Dwiemiędzyrzeckie szkoły obchodziły jubileusze: 

25 maja 65-lecie świętował Ekonomik, a 8 czerwca swoje 
50-lecie Budowlanka. Te popularne nazwy szkół 

zamiast Zespół Szkół Ekonomicznych i Zespół Szkół 
Budowlanych - powtarzają się najczęściej we 
wdzięcznych wspomnieniach absolwentów. 

W majową sobotę, w strugach deszczu, prowadzeni przez 
umundurowaną orkiestrę uczestnicy zjazdu absolwentów Ekonomika 
przeszli do swojej szkoły. Wesoło, z pieśnią na ustach. Ruch 
wstrzymany, ale kierowcy nie denerwują się, tylko z uśmiechem 
obserwują kolumnę pod parasolami i życzliwie machają rękami. 
Ogólne zdjęcie na boisku wprawdzie budziło obawy o stan damskich 
szpilek, ale co tam, można wyczyścić! Dyrektor Anna Górzna 
przywoływała rozbawione towarzystwo do tego historycznego zdjęcia i 
zdaniem wszystkich- wyglądała zjawiskowo. 

Po obiedzie wspomnienia Jat spędzonych w szkole - chyba 
najmilszy moment każdego zjazdu. Spotkanie z nauczycielami i 
kolegami, którzy rozjechali się po całym świecie. Rozmawiałam z 
uczestnikami zjazdu absolwentów - wszyscy zgodnie podkreślali 
świetną organizację i wspaniałą atmosferę. No i myślą już o kolejnym 
spotkaniu. 

Kultury, Między~zkolna Komisja Oświaty i ffYchowania NSZZ 
"SOLIDARNOSC", Mikołajczyk Bogdan - firma "MILAN", Muzia 
Jan, Niewiadomski Władysław - firma PPHU "NIEWIADOMSKJ", 
PawUszakMarek -firma TartakBUD-DREW-BAUELEMENTE, 

Polskie Radio Zachód, Powiatowa - miesięcznik, Puchan 
Kazimierz - Miejskie Przedsiębiorstwo Wodociągów i Kanalizacji, 
Radziwoń Adam - Przedsiębiorstwo Produkcji Betonów "PUBR ", 
Rywak Marian - Zakład Ogólnobudowlany, Saternus Andrzej, 
Stafiniak Michał - Centrum Ubezpieczeń "OLSTAF", Stafyniak 
Dariusz- firma "PLAST-PROFIT", Starosta Powiatowy, Stawiński 
Antoni- firma "BUDREM" sp. z o.o., Strzelczyk Roman -firma 
" INSTALKO ", Szydlawski Roman, Ślusarek Józef i Wiesława -firma 
" Ślusarstwo-Tokarstwo "Jagielnik, TVP Gorzów, Wesołowski Ignacy, 
Winnicki Ryszard- firma " BRUBET", Winniccy Wioletta i Kamil ­
Salon Fryzjerski "STYL", Władyka Ryszard- firma "Mechanika 
Pojazdowa Władyka", Zientecki Józef- firma PPHU "AGOS", 
ZwiązekNauczycielstwa Polskiego. 

Od redakcji 
Taką informację otrzymaliśmy od dyrekcji szkoły 

A wieczorem- niech żyje bal! 
Po zjeździe pozostały już wspomnienia i pięknie wydana 

monografia "Na Li bełta 4" . 

Dwa tygodnie później swoje 50-lecie obchodziła popularna 
Budowlanka. To właśnie 8 czerwca szkoła otrzymała patrona - generała 

Augusta Emila Fieldorfa "Ni la", a na jej budynku odsłonięto uroczyści e 
tablicę pamiątkową poświęconą generałowi. Po oficjalnych 
uroczystościach - spotkanie absolwentów w murach szkoły. Na takie 
spotkania czeka się z ciekawością, bo Jata mijają i wszyscy chcą się od 
nowa poznawać. Miałam i ja swój epizod pedagogiczny w tej szkole i 
moi dawni uczniowie stwierdzili, że było po prostu cudnie. 
Organizacyjnie wszystko dopracowane, pogoda piękna i humory 
wszystkim dopisywały. 

A wieczorem- niech żyje bal! 

Te pojubileuszowe refleksje z obu szkół prowadzą do jednego 
wniosku - kochamy jubileusze, lubimy się spotykać, odżywają stare 
przyjaźnie, przypominają się pierwsze wagary, papieroski ukradkiem 
wypalane i wspaniali nauczyciele. Życie bowiem składa się ze 
wspomnień, a najpiękniejsze sq lata spędzone w szkole. Młodzi 
absolwenci może tej potrzeby bycia razem jeszcze nie odczuwają, ale 
na pewno przyjdzie na to czas ... 

(Zdjęcia uczestników jubileuszy - na stronie 25) 

Izabela Stopyra 
----

PODZIĘKOWANIE ·-r 
Serdeczne podziękowania dla całego personelu 

Oddziału Ginekologiczno - Położniczego szpitala w 

PODZIĘKOWANIE 

DLA 

Międzyrzeczu 

za cierpliwość, empatię, wyrozumiałość i 
profesjonalizm składają: 

Anna i Daniel Moskwa z córeczką Zuzanną 
oraz rodzice Ani i Daniela 

Pani Jolanty Szafrańskiej 
Nauczyciela Przedszkola w Chociszewie 

Nadchodzi dzień, kiedy nasze pociechy pożegnają 
mury przedszkola w Chociszewie. 

Z tej okazji pragniemy podziękować Pani za wszystkie 
lata poświęcone naszym dzieciom, za trud włożony w 

ich wychowanie, za ciepło jakim darzyła ich Pani 
każdego dnia, za to, że jest Pani prawdziwym 

przyjacielem dzieci i rodziców. 
Dziękując za wszystko życzymy Pani wszystkiego co 

najlepsze zarówno w życiu zawodowym jak i 
prywatnym. 

N a Pani ręce składamy również podziękowania dla 
Pani Liiianny Kołodziejek 

oraz Pani Katarzyny Nowak. 
Rodzice sześciolatków rocznika 2006. 
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Piórkiem pediatry 
Ani się obejrzeliśmy, a już 

wakacje - z punktu widzenia 
pediatrycznego czas, kiedy o paru 
ważnych sprawach związanych ze 
zdrowiem naszych beztrosko 
hasających po górskich stokach i 
nadmorskich plażach Milusińskich, 

trzeba pomyśleć. W lecie poradnie i 
oddziały dziecięce zwykle pustoszeją, 
co nie oznacza jednak, że dzieci 
przestają chorować. Wyprawiając je 
do babci czy na obóz warto więc wziąć 
pod uwagę różne okoliczności 

zdrowotne i z góry się zabezpieczyć, 
żeby potem nie robić paniki. 

Po pierwsze: trzeba pamiętać, iż choroby 
przewlekłe nie mają wakacji. Jeśli nasze dziecko choruje na 
przykład na astmę czy na nerczycę, nawet w okresie remisji, to 
trzeba o tym poinformować kierownika kolonii czy ciocię, do 
której się udaje, bo nawrót dolegliwości zawsze może się zdarzyć. 
W przypadku przyjmowania na stałe leków warto zabezpieczyć 
naszego małego chorego w zapas na cały okres, który przyjdzie mu 
spędzić poza domem. Często są to specyfiki refundowane, a bez 
odpowiedniej dokumentacji lekarz poza miejscem zamieszkania 
nie będzie mógł wystawić odpowiedniej "zniżkowej " recepty. 
Bardzo ważne jest, aby wyjeżdżając z przewlekle chorym 
dzieckiem zabrać ze sobą jakąś część dokumentacji, z której 
lekarzowi, do którego ewentualnie będziemy musieli się udać, 
łatwo będzie się zorientować w istocie problemu. Obowiązkowo 
należy też mieć w takich sytuacjach przy sobie książeczkę zdrowia 
dziecka. W przypadku przewlekłej choroby i dłuższego wyjazdu 
można poprosić lekarza opiekującego się na co dzień pacjentem o 
krótki wpis (tzw. epikryzę) ze wskazówkami co pomaga naszemu 
dziecku w razie zaostrzenia. W takiej sytuacj i warto też zadbać o 
jakiś namiar na tegoż doktora, aby można się w razie kłopotu z nim 
skontaktować. 

Po drugie: jeśli planujemy dłuższy czas przebywać z 
dzieckiem poza miejscem zamieszkania trzeba zorientować się, 
gdzie znajduje się najbliższa placówka, w której można uzyskać 
pomoc medyczną. W sytuacjach nagłych w ciągu dnia możemy 
zgłosić się zawsze do najbliższej poradni rodzinnej (najlepiej 
takiej, gdzie przyjmuje pediatra). Drugim pewnym miejscem jest 
tzw. punkt nocnej i świątecznej pomocy, pracujący po godzinie 18 
w dni robocze oraz całą dobę w weekendy. Zwykle mieści się on w 
szpitalu, albo jakiej ś dużej przychodni. Nie zawsze jednak 
spotkamy tam lekarza chorób dziecięcych, więc z większymi 
problemami zdrowotnymi lepiej jest uporać się za dnia. 
Oczywiście trzeba pamiętać, że do rejestracji w każdym miejscu 
Polski potrzebny jest numer peset. 

Po trzecie: warto przewidzieć główne zagrożen ia zdrowotne, 
które czyhają na nasze dzieciaki w związku z wakacyjnymi 
sza leństwami i mądrze je przed nimi zabezpieczyć. 
Niebezpieczeństwa te można streścić w krótkich trzech słowach: 
słońce, woda i przyroda. 

Nadmiar słońca to udary cieplne i oparzenia, przed którymi 
chronimy się osłaniając głowę, dozując nasłonecznienie i używając 
odpowiednich kremów z filtrami. Co do trzeciego zabezpieczenia 
to osobiście preferuję raczej przebywanie w cieniu w okresie 
największych upałów. Przyjemniej i nie trzeba się za bardzo 
natłuszczać. Nie zapominajmy, iż słońce znacznie przyspiesza 
parowanie, w związku z czym nasze biegające po plaży spocone 
maluchy wymagają dodatkowych płynów (np. 20-kilogramowy 
skrzat o zapotrzebowaniu dobowym na wodę ok. l ,5 l może w 

upalny dzień wymagać podania ponad 2 l 
różnych napojów, najlepiej jeśli choć 

część z nich zawiera elektrolity). 
Przebywając nad wodą z dziećmi 

trzeba bezwzględnie przestrzegać zasady: 
"ani chwili poza zasięgiem wzroku". 
Wiele tragedii nadwodnych zdarzyło się w 
tym "okamgnieniu", kiedy to dorośli 
zapalili papierosa lub też kończyli 

szlemika na kocyku. Jeśli chcemy, by 
nasze dziecko wróciło do domu z całym 
kręgosłupem nie pozwalamy mu na skoki 
" na główkę" w żadnym zbiorniku 
wodnym poza basenem o ustalonej dużej 
głębokości. Do tego sami też nie skaczemy 
(a przynajmniej nie przy dzieciach)! Jadąc 
nad wodę, której nie znamy, musimy się 
wcześniej zorientować, czy w ogóle 
można się tam kąpać - unikniemy 
przykrych doznań w postaci wysypki czy 
biegunki. Pamiętamy też, iż różnica 
pomiędzy temperaturą powietrza i wody 

może wynosić w upalny dzień nawet kilkadziesiąt stopni, z wodą 
więc należy się oswajać powoli. Uwielbiane przez dzieci skoki 
prosto z koca na głębinę mogą się zakot1czyć bardzo tragicznie- w 
skrajnym przypadku zaburzeniami krążenia grożącymi 
utopieniem. 

Niebezpieczeństwami czyhającymi na nasze dzieciaki "w 
przyrodzie" są przede wszystkim różnego rodzajujadowite owady. 
To co fruwa (komary, meszki, "końskie" muchy) zwykle gryząc 
powoduje mniej lub bardziej przykre dolegliwości skórne. 
Drapanie brudnymi rękoma może spowodować zakażenie, które 
jest zdecydowanie grożniejsze niż samo ukąszenie. U dzieci 
alergicznych odczyny na jad mogą mieć znaczne nasilenie, w 
takich sytuacjach ratunek przynosi zastosowanie miejscowe (na 
skórę) lub ogólne (doustne) środków antyhistaminowych (np. 
Fenistilu). Pewną ochronę przed uciążliwymi bzykaczarni dają 
różnego rodzaju "odstraszacze" - od świeczek poprzez aerozole po 
elektryczne urządzenia rozpylające repelenty. Szczególnie 
niebezpieczne są szerszenie (nawet pojedyncze ukąszenie może 
spowodować śm i erć małego dziecka) oraz osy i pszczoły, które 
topią s i ę w słodkich napojach i mogą być połknięte - użądlenie w 
nasadę języka lub gardło powoduje obrzęk zatykający drogi 
oddechowe. W takich sytuacjach konieczna jest szybka pomoc 
lekarska. Odrębny temat stanowią kleszcze. Częściowo chronią 
przed nimi: odpowiedni ubiór (nie puszczamy malucha boso na 
łąkę ani do lasu) i wspomniane chemiczne środki odstraszające. Dla 
pewnośc i należy jednak wieczorem przy kąpieli dokładnie obejrzeć 
całe dziecko, a w razie znalezienia kleszcza - usunąć go w całości 
(można to zrobić na przykład przy użyciu jałowej igły, którą 

podważamy główkę stawonoga, po zabiegu dezynfekujemy rankę 
roztworem odkażającym np. Octcniseptem lub 70% spirytusem, w 
ostateczności wodą kolońską). Jeśli nie umiemy kleszcza usunąć ­
zgłaszamy się do punktu medycznego, gdzie zrobią to za nas 
pielęgniarka lub lekarz. Ryzyko zarażenia boreliozą nie jest duże, 

nie stosuje się więc zalecanej w przeszłości profilaktyki 
antybiotykowej. Miejsce ukąszenia należy jednak przez kilka 
tygodni obserwować, jeśli pojawi się rumień, konieczna będzie 
pomoc lekarska. 

Dzieci mają mniejszą niż my, dorośli , zdolność 

przewidywania i dlatego planując wakacje musimy pomyśleć 
również o ich zdrowiu i bezpieczeństwie. Wszystkim życzę, aby 
wrócili z nich dobrze nastawieni do świata, a tym, którzy zaraz 
wyruszają, serdecznie zazdroszczę. Na szczęście nasz Międzyrzecz 
w lecie teżjest fajny, a na "łono natury" stąd żabi skok. 

dr med. Tomasz Jarmoliński 
(wasz pediatra) 
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Warsztaty na międzyrzeckiejortopedii 
23.05.2013 roku w Szpitalu SPZOZ w Międzyrzeczu odbyło się 

szkolenie- warsztaty z zakresu leczenia operacyjnego schorzeń stawu 
barkowego techniką artroskopową z możliwością asystowania przy 
zabiegach operacyjnych. Organizatorem warsztatów był Odd1iał 
Ortopedii i Traumatologii Narządu Ruchu SPZOZ w Międzyrzeczu. 

Wykłady oraz część praktyczną prowadził uznany specjalista w 
zakresie chirurgii artroskopowej dr Piotr Kominiak (Dom Lekarski 
CM. Szczecin), a patronat naukowy nad szkoleniem objął prof. dr hab. 
n. med. Andrzej Bohatyrewicz, Kierownik Katedry i Kliniki 
Ortopedii, Traumatologii i Onkologii Narządu Ruchu PUM w 
Szczecinie. 

Podczas części teoretycznej omówiono najczęściej występujące 
w stawie barkowym uszkodzenia stożka rotatorów oraz nowoczesne 
sposoby leczenia artroskopowego. Tradycyjne sposoby leczenia 
operacyjnego stosowane dotychczas wydtużają czas pobytu chorego 
w oddziale, dlatego artroskopia jest leczeniem coraz częściej 

Rodzina, ach rodzina ... 
Tradycyjnie w okolicy Dnia Matki w Domu Pornocy Społecznej " 

Leśna Polana" w Jasieńcu odbył się Zjazd Rodzin. 
Stęsknicni i podekscytowani mieszkańcy od godzin rannych 

wyczekiwali i witali swoich bliskich. Spotkanie z rodzinami 
uprzyjemnił spektakl Teatru L. tradycją- ''Pyzy" tworzonego przez 
naszych mieszkańców, pokaz Fonnacji Tanecznej "TAKT" z DPS w 
Jasieńcu, a także występ zespołu "Wspaniali" również z naszego Domu. 
W trakcie imprezy można było wykonać zdjęcie upamiętniające 
spotkanie rodzinne. Na uznanie zasługuje równ ież wspaniała zupa 
szparagowa przygotowywana specjalnie na tę uroczystość przez panie 
kucharki oraz ciasto upieczone przez pracownice naszego Domu. 
Dzięki tak wielu wspaniałym atrakcjom, mimo deszczowej aury, czas 
uptynąl w znakomitych humorach. 

Cieszy nas, że dzięki staraniom pani dyrektor oraz prcowników 
naszego Domu z każdym rokiem bliskich odwiedzających swoich 
krewnych jest coraz więcej! Tym razem, na każdego mieszkańca 

i 

stosowanym z wyboru w uszkodzeniach urazowych i przewlekłych 
stawu barkowego. Przeprowadzenie artroskopii barku wymaga 
spełnienia kilku warunków m.in. posiadania dobrego artroskopu oraz 
współpracy ortopedy z lekarzem anestezjologiem i właściwic 
przeprowadzonej rehabilitacji pooperacyjnej, o czym kilkakrotnie 
wspominał prelegent. Uczestnicy asystowali przy zabiegach 
operacyjnych i mieli możliwość poznania i wykonania w asyście dr. 
Piotra Kominiaka różnych technik artroskopowych zaopatrzenia 
uszkodzeń barku. Pozostali uczestnicy obserwowali operacje z sali 
konferencyjnej dzięki zastosowaniu przekazu multimedialnego. 

W warsztatach udział wzięło 20 osób, lekarze ortopedzi z 
sąsiedni ch ośrodków w Gorzowie, Świcbodzinic, Zielonej Górze, 
Szczecin ie oraz zespól ortopedów, lekarze rehabilitacji, 
anestezjolodzy i pielęgniarki instrumentariuszki z SPZOZ w 
Międzyrzeczu. Szkolenic odbyło sic; przy współpracy i wsparciu 
finny Smith&Nephew. 

dr n. med. Marek Lcbiotkowski 

przypadała średnio jedna osoba odwiedzająca. Z ogromną radością i 
wzruszeniem przypatrywaliśmy się szczęśliwym twarzom naszych 
podopiecznych, dla których to spotkanie jest tak cenne, że aż bezcenne. 
Majowe spotkanie "Zjazd Rodzin", to jedna ze wspanialszych i dających 
wi arę w siebie i piękny świat terapii dla naszych mieszkańców. 

Naszym dobrym Przyjaciołom za okazane serce i bezinteresowną 
pomoc w organizacji tak ważnego dla mieszkańców i dla nas spotkania, 
tj.: za szparagi, pieczywo, kiełbasę, napoje, ławki i stoły oraz środki 
pieniężne-serdeczniedziękujemyl!! głównie w imieniu mieszkańców. 

Justyna Białkowska-Soja 
Terapeuta!Pedagog 
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Koncert TPG "Dotknąć sztuką nieba" 
A rty~'ci życia- oto nasz klub. 
Wszystkojest sztuką. laki nasz /rud 
poza stereo i wizją tak trwać 
z przyjazną dłonią przez świat. 
Jaka to sztuka dotykać nieba 
ile wysiłku twego potrzeba. 
tyjesz tą chwilą, częstosię smucisz. 
gdy dzi.v nas poznasz,jutro powrócisz. 
Możesz być aniołem, 
możesz .fwiatłością? 
Serce i zmysły darzą miłością . 
Jaka to sztuka dotykać nieba, 
ile wysiłku twojego potrzeba? 
Żyjesz tą chwilą. często się smucisz­
gdy dziś nas poznas:::,jutro powróds:::. 

Mój artykuł zaczęłam slowami pięknej 
piosenki - świeżo powstałego hymnu autorstwa 
dwóch Ewek - terapeutki zaj<;c iowej z DPS w 
Rokitnie 38 - Ewy Wołyńskiej i gospodyni 
koncertu Ewy Skrzck-Bączkowskiej , 

skomponowanej przez Bartłomieja Orła, a 
podczas: "Dotknąć Sztuką Nieba" odśpiewanej 
przez wolontariuszy i wszystkich uczestników 
koncertu. 

Po raz VI Ewa Skrzek- Bączkowska 
energicznie powitała, jak co roku, niczawodnych 
gości i wszystkich przybyłych. Mam wrażenie, 
że jesteśmy już dobrymi znajomymi i z chęcią 
przebywamy w swoim towarzystwie na 
spotkaniach Ewki. Nie zabrakło przedstawicieli 
współorganizatorów- SOSW na czele z dyrektor 
- Arietlą Stachecką, wicestarosty Remigiusza 
Lore n za, dyrektor PC PR E l żbiety 

Ostaszewskiej, wiceprzewodniczącej Rady 
Powiatu Zofii Plewy, Sylwii Guzickiej- prezes 
Stowarzyszenia "Szansa", Barbary 
Kaźmierczak- Nieruchalskiej- prezes koła 
Związku Niewidomych w Międzyrzeczu, Anny 
Karczmarek- prezes PZN w Gorzowie, 
Włodzimierza Szopinskiego- ZLOP, Zbigniewa 
Smejlisa, dyrektorów szkól Anny Górznej, 
Alicji Witter, Macieja Rębacza, pedagogów z 
Gimnazjum nr 2, którzy współpracują z 
organizacją: Eweliny Białugi i Iwony Żmudy, a 
także wielu innych, zacnych gości . 

VI s potkanie z tw órczością osó b 
głu chonicwidomych rozpoc zą ł montaż 
muzyczno- słowny "W dolinie dwóch rzek" w 
wykonaniu członków Reg io n a ln ego 
Towarzystwa Pornocy Głuchoniewidomym w 
Międzyrzeczu. Widowisko zachwyciło mnie 
rozmachem, kolorem, muzyką i radością 

wszystkich uczestników. Ewka świetnie 
poprowadziła calość udzielając swego głosu 
przedsięwzięciu, podczas przedstawienia na 
bębnach zagrał brawurowo i stylowo odziany 
przyjac ie l Ewy - Maciek Póltorak. Usłyszeliśmy 
także pięknie j ak zwykle śpiewającą Karolinę 
Szu lgę, a jak ta dziewczyna czaruje głosem ten 
tylko s ię dowie, kto jej posłucha. Byliśmy także 
świadkami wymigania piosenki przez grupę 
ponad 30 osób!!! To efekt zaangażowania 
pedagogów - Janusza Rutkowskiego, Anny 
Zi<;by z Caritas w Gimnazjum nr l , a także 
wolontariuszyTPG. 

Spotkanie z twórczością osó b 
głuchonicwidomych to także wernisaż prac tych 
dużych i tych małych, prezentacja poezji, jest 
zabawa i jest chęć realizowania swoich marzeń, 
bo nic widZ<1C i nie słysząc nic oznacza być 
gorszym. Regionalny Klub Towarzystwa 
G łuchonicwidomym w Międzyrzeczu zapewnia 
swoim członkom wiele atrakcji, o których 
nicjedno krotnie pisałam, a weekendowe 
spotkania odbywają się przy świątecznym stole. 
Ewa bardzo często organizuje warsztaty 
muzyczne, plastyczne, zaprasza gości, którzy 
chętnie dzielą się swoją wiedzą, wkłada całe 
swoje serce w działalność Klubu i chwała jej za 
to. 

Należy pamiętać także o zaangażowaniu 

sztabu wolontariuszy, którzy każdą swoją chwilę 
poświęcają na spotkania i przygotowania do 
imprez dostając w zamian uśmiech i uścisk dłoni . 
Na ich c7clc stoją: Joanna Rybarczyk 
koordynatorka wolontariatu, Ewa Hasek 
psycholog, Zuzanna Marzol - tłumacz języka 
mi gowego, tłuma cze-p r zewodnicy 
głuchonicwidomych: Marta K?stccka, Kasia 
Tokarz, Agata Borowiec, Sylwia Zmijewska oraz 
wielu innych. W tym ro ku w okres ie 
przygotowań dołączyła nowa wolontariuszka ­
wszechstronnie utalentowana Natalia Jaruta, 
która nicwątpliwie przyczyni ła s i<; do sukcesu 
imprezy. 

Wspólne Spotkanic z twórczością osób 
głuchoniewidomych zakończył występ gości 
specjalnych, komików: Paw ła Rcszeli i 
Krzysztofa Kamyszka, a to nic koniec atrakcji 
tego dnia, ponieważ wszyscy udali się na 
przepyszną kolację w piknikowym s tylu 
zorganizowaną przez współorganizatora 
imprezy Specja lny Ośrodek Szkolno­
Wychowawczy, w którym funkcjonuje Lubuska 
Jednostka TPG. 

Po koncerc ie nie zabrakło wspólnej 
integracji, pokazu filmu z audiodeskrypcją. W 
sobotę od rana rozpoczął się kolejny dzień 
przedsięwzięcia- głuchon iewidom i uczestnicy z 
woj. łubuskiego i wielkopolskiego wyjechal i do 
Rokitna. W ogrodzie DPS 38 było wiele atrakcji, 
które pod przewodnictwem Sylwestra 
Suchockiego przygotowali miłośnicy airsoftu. 
Dzięki współpracy z katechetą Januszem 
Rutkowskim, uczestnicy spotkania, a także 
zaprzyjaźniona grupa z Polskiego Związku 
Niesłyszących, mogła wziąć udział w mszy 
świętej poprowadzonej przez ks. Mariusza 
Szafryka z para fii św. Jana Chrzciciela w 
Międzyrzeczu. 

Działo się jak widać wiele dobrego i jak 
zwykle pod batutą Ewy. Ja gratuluję c i 
wspan ia łego przedsięwzi<;cia. życzę dalszego 
zapału i wiatru we włosach, jaki masz od lat. 
Organizatorzy pragną podziękować także: 

Patronom medialnym: 
Mies ięcznikowi " Powiatowa", Rad iu 
Zachód, Portalowi Społecznościowemu 

"Ziemia Międzyrzecka". 

Głównym sp rzym ierzeńcom naszego 
przedsięwzięcia: 

Powiatowemu Centrum Po rnocy 
Rodzi nie (ws pa r cie w r a m ac h 
środków z PFRON), 
Gminie Międzyrzecz, 
Gos p o d a r czemu Ban k o wi 
Spółdzielczemu w Międzyrzeczu, 
Domu Pornocy Społecznej dla Dzieci i 
Młodzieży- Rokito o 38, 
Rejo n owem u Sztabowi 

Ratowniczemu - Marcie Mart.oł , 

Mon ice J esionowskiej, Marcinowi 
Dziobkowi, którzy towarzyszyli nam 
p r zez d wa dni, czu wając n a d 
bezpieczeństwem imprezy. 

Sponsorom: 
J ackowi Różyckiemu prowadzącemu 

piekarnię-cukiernię BA CZYN A, 
Robertowi Czekale- ogrodnictwo, 

Fir mie E we- Gaz Ziemny, 

Firmie Duet- Jacek Bełz, 

Krystynie Kuik, 
Ewie Szaracie z Biura Kreśleń w 
M iędzyrzeczu, 
Maćkowi Czekalowskiemu z firmy 
MC studio Reklamowe w Su Iechowie. 

Kaśka Sulkowska i Ewa Skrzek­
Bączkowska 
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Przyjęcia Weselne 
już od 99 zł /os. 
organizujemy 
komunie, imprezy okolicznościowe, 
szkolenia, konferencje 
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www.studniepodklucz.pl 

Studnie głębinowe 
- z gruntu dobre ... 
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ZAKŁAD REMONTOWO-BUDOWLANY 
66-300 MIĘDZYRZECZ ul. ANTKA 11 
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Jeziora wokół nas 
"Pojezierze Międzyrzeckie mały atlas jezior", 

wydanie drugie, to kolejna pozycja dla regionalistów 
kompletujących domową biblioteczkę. Egzemplarz, 
który mam przed sobą jest dla mnie szczególnie cenny, 
bo z osobistą dedykację Autora. 

Autor - dr J an J. Krajniak jest absolwentem Wydziału 
Biologii i Nauk o Ziemi Uniwersytetu im. A. Mickiewicza w 
Poznaniu. Dla nas- wielu roczników międzyneckiego ogólniaka był 
pr~fesorem geografii i organizatorem wspaniałych spływów 
kaJakowych, na których uczyliśmy się współżycia z piękną przyrodą. 
Inteligentny, dowcipny, uroczy, rozumiejący uczniów, sprawiedliwy 
w ocenianiu naszych umiejętności i zawsze służący pomocą. Tak 
naprawdę to nie wiedzieliśmy wtedy, że nasz ulubiony profesor to 
badacz regionu i autor publikacji z dziedziny geografii fizycznej, 
ekologii środowiska i turystyki, m.in. Ziemia Międzyrzecka i 
Świebodzińska (1968), Szlaki wodne Ziemi Lubuskiej (1971), 
Pojezierze Lubuskie (1976, 1982), Jeziora Pszczewskiego Parku 
Krajobrazowego ( 1988), Środowisko geograficzne Jeziora 
Głębokiego (2000). Ta wiedza o badawczej pasji profesora Krajniaka 
dotarła jednak do nas i zawsze podkreślamy, że to właśnie On nas 
uczył. Autor "Pojezierza ... " od lat współpracuje z "Powiatową" i 
przedstawia czytelnikom nie tylko suche dane statystyczne, ale i 
ciekawostki, zabytki, miejsca łowisk i atrakcje turystyczne. I niech ta 
przygoda z naszym miesięcznikiem trwa nadal. Muszę też 
wspomnieć o opracowaniu przez dr. Krajniaka ciekawej monografii z 

Odznaczenia rzemieślników 
W słoneczną niedzielę, 9 czerwcamiędzyrzeccyrzemieślnicy 

obchodzili swoje święto. Witając gości i członków cechu, Jerzy 
Mały powiedział - ,. Jak co roku, spotykamy się w dniu naszego 
święta, aby zaprezentować nasze dokonania, promować 
działalność rzemieślniczą, dokonać wymiany naszych 
doświadczeń. bliżej się poznać i integrować nasze środowisko". Na 
obchody Dnia Rzemiosła Międzyrzeckiego przybyli : 
wicewojewoda łubuski - Jan Świrepo, wicemarszałek 
województwa łubuskiego - Maciej Szykuła, zastępca prezesa 

okazji 50-lecia międzyrzeckiego ogólniaka, do której sięgam bardzo 
często, bo swoją szkołę, nauczycieli i kolegów różnych roczników 
darzę szczególnym sentymentem. 

Pierwsze wydanie "Pojezierza Międzyrzeckiego małego 
atlasu jezior" ukazało się w roku 2010. Drugie wydanie (20 13) 
poszerzono o dodanie trzech nowych rozdziałów : VI - Czystość jezior, 
yn - Właściwości optyczne wód jeziornych, VIII - Zlodzenie jezior; i 
Jednego podrozdziału - Jeziora śródpolne i śródleśne. Całość zawiera 
li map tematycznych, 18 mapek i planów sytuacyjnych, 20 planów 
batymetrycznych, ponadto kilkadziesiąt tabel , wykresów i diagramów. 
Na szczególną uwagę zasługuje 80 pięknych fotografii jezior w 
różnych porach roku - 16 autorów, w tym wybitnego fotografika 
Stefana Wiernowolskiego (okładka- Jezioro Buszno). Osobną grupę 
stanowią zdjęcia lotnicze z archiwum Centralnego Ośrodka 
Dokumentacji Geodezyjnej i Kartograficznej w Warszawie. 

Ta poszerzona o nowe rozdziały publikacja to nie tylko zbiór 
informacji o otaczającej nas przyrodzie, ale także podkreślenie jej 
znaczenia gospodarczego oraz możliwość zrozumienia procesów i 
zjawisk zachodzących w jeziorach naszego regionu. 

Pojezierze Międzyrzeckie mały atlas jezior wydano na 
zlecenie Gminy Międzyrzecz. Opracowanie graficzne i skład 

komputerowy Anna Litarowicz - Migdal. Opracowanie map - Jan 
Krajniak i Krzysztof Kraszewski. Wydawca: SPF Przytoczna, ul. 
Topolowa 6, www.wydawnictwo-migdal.info 

Nie mogłam wyobrazić sobie krótkiej recenzji nowej pozycji bez 
wstępu poświęconemu Autorowi, bo wiem, że wszyscy, których uczył i 
wychowywał (tak było), mówią o Nim z wielkim szacunkiem i 
sympatią. Profesorze, możesz na nas zawsze liczyć! 

zarządu Związku Rzemiosła Polskiego ­
Antoni Odzimek, członek zarządu ZRP ­
Krzysztof Bondera, wicestarosta 
międzyrzecki - Remigiusz Lorenz, 
prezesi i dyrektorzy izb rzemieślniczych, 
pracownicy oświaty i kultury, leśnicy i 
przedstawiciele koła łowieckiego, 
członkowie Bractwa Kurkowego w 
Zbąszyniu, oficerowie wojska i policji , 
ks. Marek Walczak i przede wszystkim 
rzemieślnicy oraz przedsiębiorcy z 
rodzinami. Było serdecznie i gościnnie, 
jak zwy kle na rzemieślniczych 
uroczystościach w Międzyrzeczu. Z 
okazji święta zostały wręczone odznaczenia państwowe 
zasłużonym członkom Cechu Rzemiosł Różnych i Przedsiębiorców 
w Międzyrzeczu. Złote Krzyże Zasługi otrzymali - Jerzy Mały i 
Wiesław Chamienia. Marian Gomuła został odznaczony Srebrnym 

Krzyżem Zasługi. Natomiast Brązowymi Krzyżami Zasługi 

uhonorowano - Zofię Babij, Ryszarda Dolatę i Zenona 
Szmidchena. Krzyże wręczali Jan Świrepo i Maciej Szykuła. 

Redakcja "Powiatowej" składa odznaczonym gratulacje. 

Jadwiga Szylar 
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Firma KACZMAREK 
Zakład remontowo - budowlany Kaczmarek to 

rodzinna firma działająca w Międzyrzeczu od 1981 
roku. Założycielem jest Edward, pierwszy powojenny 
międzyrzeczanin zarejestrowany w naszym Urzędzie 
Stanu CywiJnego. Stworzył on mały prywatny zakład 
budowlany, który przekazał dwóm synom 
Radosławowi i Adamowi, a oni rozbudowali go w 
działającą prężnie firmę budowlaną. 

- Od kiedy samodzielnie prowadzicie firmę i jak wyglądały 
początki? 

Samodzielnie działalność prowadzimy od 1997 roku. W 2000 
roku założyliśmy Spółkę Cywilną, która pod koniec 2012 roku została 
przekształcona w ZR-8 KACZMAREK Spółka z o.o. W 2005 roku 
założyliśmy też drugą spółkę pn. DOMBUD ZACHÓD Sp. z o.o., 
która ma siedzibę również w Międzyrzeczu, a biuro w Gorzowie Wlkp. 
Początki naszej działalności nie były łatwe, ojciec wprowadził nas na 
lokalny rynek budowlany, sami pracowaliśmy fizycznie na budowach 
borykając się z problemami prowadzenia własnej firmy. Z czasem 
zdobywaliśmy coraz większe doświadczenie, a co za tym idzie większe 
zlecenia, co powodowało rozwój naszej działalności. 

- Wasza oferta jest bogata - budowa domów, wykończenia 

wnętrz, maszynowe tynki gipsowe, posadzki maszynowe, 
docieplenia i elewacje. Czy to znaczy, że przyjmujecie pracę i 
oddajecie klucz do gotowego do zamieszkania domu albo 
mieszkania? 

- Tak, posiadamy wyspecjalizowane brygady na roboty 
budowlane, wspieramy się również podwykonawcami , w 
szczególności w robotach branżowych takich jak instalacje sanitarne 
oraz elektryczne. W zależności od klienta możemy wykonać stan 
surowy, jak również przekazać klientowi budynek wykończony w 
standardzie określonym przez inwestora. 

- Czy dwaj młodzi bracia zawsze są zgodni w realizacji 
zawodowych planów? 

- Czasami mamy różne pomysły lub poglądy na nicktóre 
sprawy, ale staramy się dojść do kompromisu i wspólnie realizować 
założone plany firmowe. 

- Co zbudowaliście w Międzyrzeczu? 
- W Międzyrzeczu wykonal iśmy szereg robót remontowo-

budowlanych na z lecenia indywidualne oraz z przetargów 
publicznych, zbudowaliśmy osiedle domów w zabudowie bliźniaczej , 
wybudowaliśmy dwa duże obiekty handlowe. 

- A poza naszym miastem? 
W Gorzowie i okoli cach Gorzowa od 2006 roku 

wybudowa li śmy i sprzedaliśmy cztery osiedla budynków 
mieszkalnych składających się w sumie z kilkudziesięciu domów w 
zabudowie bliźniaczej . Te inwestycje przeprowadzaliśmy jako 
Dombud Zachód w systemie deweloperskim, czyli począwszy od 
zakupu gruntów poprzez projektowanie i wykonawstwo, kończąc na 
sprzedaży nieruchomości. Jako firma KACZMAREK działamy na 
rynku lokalnym oraz bierzemy udział w przetargach publicznych w 
gminach ości ennych. Mamy również tzw. stałych kontrahentów na 
n!ektóre ~obo~ budowl~e np. w Szczecinie. W 2009 roku podjęliśmy 
s1ę realiZaCJ I zadania budowlanego na osiedlu budynków 

wielorodzinnych w Łodzi na zlecenie Szczecińskiego Dewelopera, 
pracowaliśmy tam ponad rok. 

- Jak wam się udaje - w dobie kryzysu - realizować duże 
inwestycje? 

- Myślę że odpowiednia polityka finansowa, wieloletnie 
doświadczenie, wypracowana przez lata stabilna sytuacja na rynku w 
połączeniu czasami z odrobiną ryzyka oraz niezwłoczna reakcja na 
pojawiające się zagrożenia pozwala nam na takie działanie. 

- Czy łatwo jest o dobrych pracowników i ile ekip pracuje w 
waszej firmie? 

- W naszej branży nie jest łatwo o dobrych pracowników, ale 
przez te lata udało nam się stworzyć brygady, które posiadają 

doświadczenie w wykonywanych pracach, a jak wcześniej 

wspomniałem, przy dużych inwestycjach wspieramy się 

zaprzyjaźnionymi wykonawcami. 

- Panie Rad ku i panie Adamie, czy oprócz pracy od rana do 
wieczora macie czas dla swoich najbliższych i czas na odpoczynek? 

- Dzisiaj tak, natomiast przez pierwsze lata niekoniecznie 
nadarzały się okazje do urlopu czy kilkudniowej przerwy w pracy. 
Obecnie potrafimy zorganizować się tak, że jest czas dla rodziny, dzieci i 
na wyjazdy. Mamy swoje zainteresowania, w których też się realizujemy. 

- Może parę słów o żonach i dzieciach? 
- Obydwaj jesteśmy żonaci, mamy dzieci i jesteśmy bardzo 

szczęśliwi z tego powodu. 
Biedronka koło sądu z kilkoma firmowymi sklepami, 

Neonet, czy osiedle domków jednorodzinnych - to już inwestycje 
zrealizowane. A co w najbliższych planach? 

- Mamy już plany na najbliższe lata, które, mam nadzieję, uda się 
zrealizować. Nie chciałbym teraz dokładnie tego omawiać. Najbliższa 
inwestycja będzie prawdopodobnie przeprowadzona jesienią tego roku 
w jednej z sąsiednich miejscowości gminnych. 

- Co jest ważne w życiu? 
- Z doświadczenia mogę powiedzieć, że bardzo ważna jest 

rodzina, bardzo ważne jest zdrowie oraz realizowanie się zawodowo w 
pracy, którą się lubi. 

Dziękuję za rozmowę, życzę zdrowia i realizacji życiowych 

planów. 

Izabela Stopyra 
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Kealp~ 
Wlfjoieda tclliiiiM 

* instalacja systemów Windows 
* naprawa i konfiguracja syst. Windows 
* składanie zestawów komputerowych 
* konfiguracja sieci, intemetu, rautera 
* wgrywanie oprogramowania 
* usuwanie wirusów i szkodliwych plików 
* odzyskiwanie danych 

Dojazd do klienta Gratis ! ! ! 
(w Międzyrzeczu) 

USŁUGI 

INFORMA'IYCZNE 
ZADZWOŃ 

teł. 695-21-26-52 
www.wakompserwis.pt 

SPRZEDAŻ WATRAKCYJNYCH CENACH 
-Z DOWOZEM DO KLIENTA: 

Jeden z trzech domów, 
możliwość prowadzenia działalności 

gospodarczej, Kaława 

tel.: 501-319-262 

Ha.rcerskaAkcja "Nakrętka" trwa 
Drodzy Czytelnicy, Ludzie Dobrego Serca! 

. W związku z kończącym się rokiem szkolnym 2012/13 
spieszę poinformować Państwa o tym, że nasza Harcerska Akcja 
"Nakrętka" trwa nieprzerwanie, do skutku. Tym bardziej, że 
zbli4 się ()kres upałów, gdy wszyscy więcej pijemy i liczę na 
zw:jększoną ilość nakrętek. Nakrętki nadal prosimy oddawać w 
wYźnaczonych punktach. Przyjmujemy każdą ilość w bibliotece 
l® u pracowników obsługi w Szkole Podstawowej nr 2 w 
Ml.ędzyrzeczu. 
· Dotychczas zebraliśmy 1975 kg plastiku co zaowocowało 
kWotą 1580 zł na koncie Grzesia Kominkiewicza. Bardzo 
dziękuję . za Państwa zaangażowanie i włączenie się do naszej 
akc:ji. Liczę na dalszą współpracę, pomimo trwających wakacji, 
bo odżycia i choroby nikt nie ma wakacji. 

Organizator 
Harcerskiej Akcji "Nakrętka" 

·., .· ·!Uda Szczepu ZHP ,,Piomienie" działającego przy SP-2 

Kompleksowe usługi 

BHPiPPOŻ 

Tel. 696 952 957, 721 487 730 

Świadectwa charakterystyki 

energetycznej budynków 

. ~ • MNwi:;;Hr . 310 • i T l i i r-

CERTYFDKATYENERGETYCZNE 

Tel. 696 952 957, 721 487 730 

Stomatola 

· ··.·. lek. sto m. Zdzisław Sobkowiak 
Międzyrzecz os. Centrum 3B 

teł. 95 7 41 2803 
przyJmUJe: 

. poniedziałek , środa, czwartek -
16.00- 18.00 

wtorek- 9.00- 12.00 

:.1'!:,.::iljC]J(41ctyka Lekarska Specjalistyczna 
:1.:: :.<:::··.;,'(;;;?;~ 

A:;,.:; ~c!~!:;- ,...,ere· sa Stoi· n' ska ::):':;·;·•>/:·· ,1:1 ·. 

,···.;,,;}!:. specjalista chorób wewnętrznych 
' '':' ... · . • • • 30 

:. <·· prmmuJe w . czwartki od godz. 15 
"·. Międzyrzecz . ul. Rynek 2 

!'!::;: : ... : ·.. (przy aptece Ratuszowa) 
',i~:;';' " < ; : .: . ~ " 

<"<::" ;.\.·!<:;!·. 
teł. 604 539 713 
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C ' • t T • l zespołów, głównie z województwa lubuskiego i ze rweowe SWię o rzcle a dolnośląskiego. Przegląd rozpoczęli występem " Wspaniali" 
z Jasieńca. l byli rzeczywiście wspaniali. Prezentacje 

"Dni Trzciela" od wielu lat obchodzone są w czerwcu, w 
okresie zbierania szparagów i jeszcze wiosennych zapachów oraz 
prawie gwarantowanej ładnej pogody. Tym razem też tak było. 
Szparagi obrodziły, aura dopisała i zapachniały akacje. 
Organizatorzy, czyli pracownicy OKSiR-u, spisali się na medal i 
to złoty. Zapewnili mnóstwo atrakcji mieszkańcom nie tylko 

Trzciela. Koncertowały znane i cenione zespoły - podhalańskie 

żywiołowe "Baciary", podświebodzińska "Arena", z włoskim 
repertuarem "Andreo&Karina", nagrodzony w TOP TRENDY 
Sopot 2012 zespół "VOLVER" i częsty gość trzcielskich imprez, 
zespół "Samy Swoi". Było więc w czym wybierać i czego słuchać. 
Były występy artystyczne dzieci i młodzieży z gminy Trzciel oraz 
zaproszonych gości z gmin partnerskich. Swiąteczna estrada na 
trzcielskim stadionie rozbrzmiewała muzyką, fascynowała 
tańcem i barwnymi strojami. Spragnionych kulinamych wrażeń 
traktowano szparagową zupą przygotowaną przez stowarzyszenie 
"Miłośnicy Trzciela". Były i inne smakołyki godne czerwcowego 
świętowania, które rozpoczęto niezwykłym akcentem. Na 
piękniejącym rynku posadzono pamiątkowe drzewko, a dokonały 
tego marszałek woj. lubuskiego - Elżbieta Polak i burmistrz 
Trzciela - Maria Górna- Bobrowska. 

Tradycyjnie już drugi dzień trzcielskiego świętowania 
przeznaczono na festiwal "Szparagowe Żniwa". Piękna, kolorowa 
i radosna impreza przyciąga zawsze tłumy widzów oraz amatorów 
piosenki biesiadnej, melodyjnej, powszechnie znanej ,często 
śpiewanej. W tym roku na szparagowej scenie wystąpiło 19 

zespołów śpiewaczych oceniała Rada Artystyczna w 
składzie: Wiktor Sędziński, Przemysław Podębski i Sławomir 

Filus. Jury tytuł laureata przyznało: "Stokrotkom" i "Obrzanom" z 
Trzciela, "Łęczanom" z Ośna Lubuskiego, kapeli "Krajoki" z 
Nowej Soli, zespołowi "Czeremcha" z Głogowa i "Jarzębinie" z 
Sieniawy Żarskiej. Wyróżniono natomiast zespoły: "Złoty wiek" z 
Żar, "Modry len" z Górzyna, "Nietkowianki" i "Rytm" z Nietkowa. 
Nagrodę specjalną dyrektora GOKiS w Trzcielu za piosenkę 
tematyczną zespół "Jarzębina" z Sieniawy Żarskiej. Autorką tekstu 
nagrodzonej piosenki jest Sylwia Sugocka. Wiele zespołów 
pierwszy raz wzięło udział w "Szparagowych Żniwach" i to było 
szczególnie interesujące dla wielbicieli tegoż festiwalu oraz dla 
stałych jego widzów. Sukces odniosły trzcielskie zespoły 

kierowane przez Genowefę Fietz- Przybylko i Jerzego 
Świątczaka. Zwykle tak bywa, że podczas Dni Trzciela są 
odznaczani medalami zasłużeni mieszkańcy gminy lub dla niej 
pracujący z innych miejscowości. I tym razem były odznaczenia. 
Medal "Za Zasługi dla Miasta i Gminy Trzciel" otrzymali: 
Mirosław Ferenc i rolnik z Lutola Suchego - Ryszard 

Chodorski. 
Bardzo ważnym punktem obchodów tegorocznych Dni 

Miasta było świętowanie jubileuszu 20-łecia partnerstwa gmin ­
Asendorf i Trzciel. Jubileuszowe obchody rozpoczęły sicr 
uroczystą sesją Rady Miejskiej, w której uczestniczyła ponad 40-
osobowa delegacja z Asendorfu. Przewodniczył jej burmistrz­

Rainer Niencke. Był również burmistrz 
Falkenbergu, drugiej niemieckiej gminy 
zaprzyjaźnionej z Trzcielem. Rangę 
uroczystości podkreślili swoją obecnością 
zaproszeni goście. A byli to: Ewa i Edward 
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Fedko, Jarosław Kaczmarek, Adam Piątkowski, Andrzej Świder­
w zastępstwie wojewody lubuskiego, Mieczysław Kuryś, Marian 
Kalek, Rafał Toporowski, Sławomir Miller. To oni w głównej 
mierze przyczynili się do powstania i aktywnego rozwijania się 
partnerstwa Asendorf Trzciel. Oczywiście bardzo dużą zasługę 
w tym względzie mają również obecna burmistrz, 
przewodniczący Miejskiej Rady Józef Pihan, radni różnych 
kadencji. cykliści ze Stanisławem Bobrowskim na czele i bardzo 
wielu innych mieszkańców gminy. To jest przecież już 20 lat 
wzajemnych spotkań, działań, wymiany doświadczeń. Gmina 
Asendorf w 1997r. uhonorowała zasłużonych w tworzeniu 
wzajemnego partnerstwa odznaką, a otrzymali ją: Edward Fedko, 
Maria Górna- Bobrowska i Hubert Gołek. Natomiast trzc ielską 
odznakę za zasługi otrzymało li mieszkańców gminy Asendorf, 
w tym współtwórcy dokumentu o partnerstwie gmin - Peter Muus 
i Heinz Giesen oraz inicjator rajdów rowerowych - Arnold 
Bisping. Niestety, tego pięknego jubileuszu nie doczekali jego 
asendorfscy autorzy, niezwykli ludzie, oddani sercem i duszą idei 
partnerstwa - wieloletni burmistrz Peter Muus i Heinz Giesen. To 
właśnie oni i ówczesny burmistrz Trzciela - Edward Fedko oraz 
przewodniczący Rady Miejskiej sprzed dwudziestu laty 
Jarosław Kaczmarek podpisali w Asendorfie historyczny już 
dokument, realizowany ku wspólnemu pożytkowi przez obie 

"Alchemia Fotografii" 
W dniach Ol- 061ipca 2013r. po raz pierwszy Międzyrzecki 

Ośrodek Kultury będzie organizatorem projektu pn. Polsko -
Niemiecki Plener Fotograficzny "Alchemia Fotografii". W 
przedsięwzięciu będą uczestniczyć osoby z Międzyrzecza i Bad 
Freienwalde, grupa partnerska polsko - niemiecka. Najważniejsze 
działania będą odbywać się na miejscu pobytu uczestników w 
Gospodarstwie Agroturystycznym "Maya" w Gorzycy, położonym 
w malowniczej krainie lasów i jezior. 3 grupy polsko-niemieckie 
będą pracować w pracowniach, pomieszczeniach 
przystosowanych do tego celu. Zdjęcia, które będą służyły do 
warsztatów w pracowniach, będą wykonywane w plenerze, w 
Międzyrzeczu i Lagowie oraz innych atrakcyjnych pod względem 
krajobrazowym okolicach. 

Plener będzie miał charakter warsztatów i aktywnej pracy 

strony. A miało to miejsce 5 czerwca 1993 roku. 
Szesnaście lat temu powstał pomysł wspólnego podróżowan ia 

rowerami po obu krajach, po Polsce i Niemczech. Rajdy te to 
wspaniały przykład niecodziennej przyjaźni. To także niezwykły 

sposób na poznanie walorów przyrodniczych, historycznych i 
geograficznych obu państw. Trzcielską ekipę rajdowiczów 

tworzą: Edward Fedko, Stanisław Bobrowski, 
Marian Kot, Jerzy Świątczak, Dariusz Orzeszko 
i Ryszard Buczek. Przez 20 lat spotykali się 
strażacy, rzemieślnicy, myśliwi, samorządowcy i 
osoby, które prywatnic zaprzyjaźniły się podczas 
wizyt w Asendorfie i w Trzcielu. Mieszkańcy 
niemieckiej gminy wspomagali odbudowę kościoła 
wŁagowcu, przekazywali datki finansowe na chore 
dzieci, przygotowywali paczki świąteczne dla 
potrzebujących. Ofiarowali kilkadziesiąt tysięcy 
euro na cele charytatywne. Obecnie pracują nad 
wciągnięciem młodzieży do kontynuowania 
partnerstwa między obu gminami. I było lo 
widoczne podczas Dni Trzciela, bo tym razem 
młodych asendorfczyków było sporo. Wystąpili w 
części artystycznej sobotniego świętowania. Dzieje 
wspólnego partnerstwa przedstawili burmistrzowie 
Trzciela i Asendońu na sesji Rady Miejskiej. Ja 
natomiast poznalam wAsendorfie lrmgard Wupper, 
z którą łączy mnie pasja podróżowania. Nasza 
znajomość trwa od lat i cieszy ona nas niezwykle. 

MIEDlYRZECKl OSRODEK IUlURY 
~ mokmiedzyrz ecz pl 

Jadwiga Szylar 

przy tworzeniu zdjęć, obróbce i wspólnym oglądaniu efektów zajęć. 
Uczestnicy będą poznawać techniki: cyjanotypii i kamery 
otworkowej pod okiem wykwalifikowanych instruktorów. 

Finalnym efektem wspólnej pracy będzie wern isaż 
fotograficzny 05 lipca 20 13r. godz.l8.00 w Galerii 30 i sali 
kameralnej Międzyrzeckiego Ośrodka Kultury. Zostaną 
zaprezentowane zdjęcia wykonane przez uczestników pleneru 
techniką cyjanotypii, kamerą otworkową oraz luksografii. Wystawa 
będzie również wyeksponowana w mieśc ie partnerskim Bad 
Freienwalde. 

Międzyrzecki Ośrodek Kultury 

ProJekt W>pólfinansowany J<SI ze środków Europejskiego Fundus7u RotWOJU Regionalnego .,Pokonywać granice popr7e7 wspólne tnwcstowantc w przyszlość'" 
.. Grenzen iiberwmden durch gememsame lnvc~uuon m du!: Lu~unft" w ramach Programu OperacyJnego Współpracy TransgrarncmcJ Polska (WoJewództwo Lubusk1c) 

- Brnndcrburg1a 2007-2013, Fundusz Małych ProJektów 1 ProJekty S1eciowe 
Eurorcg1onu .. Pro Europa Viadnna" omz z BudLetu Panstwa 



18 POWIATOWA www.powiatowa.com.pl 

Stypendia rozdane 
29. Edycja Stypendialna Międzyrzeckiego Koła WMT 

28 maja gościliśmy w Szkole Podstawowej w Bukowcu 
kierowanej przez p. Dorotę Guzendę - Miłotę. W pięknie 
odnowionym budynku mieści się także oddział przedszkolny, 
biblioteka, ośrodek zdrowia i prężnie działająca świetlica 
wiejska. To tutaj nieustannie tętni życ ie, a na boisku powstałym 
przy współudziale środków unijnych odbywają się zajęcia i 
turnieje sportowe nie tylko z udziałem uczniów. 

Uroczystość zaszczycili obecnością: sekretarz powiatu p. 
Bogusław Maciejczak, naczelnik Wydziału Promocji UM p. 
Krystyna Szadkowska, naczelnik Powiatowego Wydziału 

Edukacyjnego p. Halina Pilipczuk, przewodniczący Rady 
Miejskiej p . Maciej Rębacz, ska rbnik Lubusk iego 
Stowarzyszenia Pornocy Szkole p. Stanisław Jaroszewicz, sołtys 
Bukowca p. Gabriela Góra, dyrektorzy szkół, nauczyciele, 
rodzice i członkowie Koła WMT. 

Spotkanie rozpoczęły wyst<;:py utalentowanych uczniów z 
Bukowca i okolic. Dawid Seweryn z kl. VI zaśpiewał piosenkę 
"Barcelona", a Filip Spiczak - wyróżniony w tegorocznym 
Gminnym Konkursie Recytatorskim - zaprezentował wiersz o 
dyrektorze i rzeźbiarzu. W "Małym romansie" zobaczyliśmy 
Wioletę Górę, artystyczną duszę, która gra na gitarze, śpiewa i 
tworzy piękne prace plastyczne. Atrakcją wieczoru była 
niewątpliwie grupa Bombastic, czyli dziewczyny, które grają, 
śpiewają, tańczą, grają w piłkę nożną i występują w teatrze ognia. 

A oto stypendyści 29. edycji reprezentujący gminy naszego 
powiatu. 

Szkoły podstawowe: 
Maria Kuczyńska (kl. VI) i Patryk Radziszewski (kl.IIIc) ­

SP 2 w Międzyrzeczu ; 

Sebastian Ogrodowczyk i Paweł Skoczylas - uczniowie 
kl. VI SPw Kaławie; 

Gimnazja: 
Gabriela Suchecka - ucz. Szkoły Muzycznej i lii kl. 

Gimn.nr2 w Międzyrzeczu; 

Aleksandra Skierś i Paulina Jankowiak z ki.I II b Gimn. w 

Komunikat MOK 
W związku z przeglądem i konserwacją techniczną 

sprzętu kinowego oraz sal i kinowo- widowiskowej w lipcu br. 
kino Międzyrzeckiego Ośrodka Kultury będzie nieczynne. 
Zapraszamy ponownie na seanse filmowe do kina MOK w 
sierpniu. 

Międzyrzecki Ośrodek Kułtury 

Przytocznej ; 
Małgorzata Toczek (kl.lf) i Marta Byk (ki.IIT) Gimn.nr l w 

Międzyrzeczu; 

Małgorzata Ambrożewicz ucz. Szkoły Muzycznej i kl. I 
G i mn. w Skwierzynie. 

Szkoły średnie: 

Paulina Jankowska (kl.! l), Izabela Siwek (ki.JII) i Wojciech 

Stefańczyk (kl. III) - Zespół Szkół Ekonomicznych w 
Międzyrzeczu; Katarzyna Kozłowska (ki.ITI) Li ceum 
Ogólnokształcące w Międzyrzeczu ; Dominika Brzozowska i 
Justyna Madyda UCZ. kl. n b zsz ZSB w Międzyrzeczu, 

Mateusz Pelikan z l kl. Technikum Leśnego w Rogozińcu. 
Wymienicni uczniowie wyróżniają się nie tylko 

osiągnięciami w nauce, ale i wszechstronnością zainteresowań. 
Jeżeli skrzypce, to i gitara, a potem fortepian. Jeżeli zdolności 
polonistyczne, to i fotografika, leśnictwo połączone z fotografią, 
a także współpracą z miejscową strażą pożarną, matematyka i 
uczestnictwo w scholi oraz działania na rzecz środowiska 
lokalnego. 

Za najwyższą średnią ocen nagrodę książkową z rąk p. St. 
Jaroszewicza otrzymał Paweł Skoczylas z Kaławy (5,83). 

Dziękujemy sponsorom, bo brak funduszy to jedna z 
najpoważniejszych barier w dalszej nauce lub rozwijaniu 
talentów. Od lat radni powiatu i starosta p. Grzegorz Gabryelski 
dzielą się ze Stowarzyszeniem swoimi dietami. Podobnie czynią 
radni gminy Międzyrzecz, zwłaszcza p. Jerzy Gądek. Z Sejmiku 
Wojewódzkiego wspiera nas nieustannie p. Edward Fedko. Do 
naszych przyjaciół należą także p. Nowakowie z Suszami 
Międzyrzecz i p. P. Strzelczyk, który kolejny raz sponsorował 
"niespodziankę" i ufundował aparat fotograficzny miłośniczce 
fotografiki z przytoczniańskiego gimnazjum, zaś p. T. 
Taborowski z księgami Bestseller ufundował W. Górze książkę . 

Dziękujemy również burmistrzowi p. T. Dubickiemu i 
przewodniczącemu Rady Miejskiej p. M. Rębaczowi za dotację 
w wysokości 4000 zł. 

Spotkanie prowadziła z wielkim zaangażowaniem dyrektor 
szkoły w Bukowcu, a poczęstunek przygotowali m.in. pp. 
Górowie, p. E. Gandurska i mamy bukowieckich stypendystów. 
Wszystkim serdecznie dziękujemy. 

Do zobaczeniajesienią na kolejnej edycji stypendialnej. 

Organizatorzy 
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Wycieczka "SZANSY" 
8 czerwca 36-osobowa grupa dzieci i młodz1eży 

niepełnosprawnej wrat; z wolontariuszami wyruszyła na 
wycieczk<; zorganizowaną przez Międzyrzeckie Stowarzyszenie 

SZANSA. Pierwszym punktem naszego programu było jedyne 
miejsce na świecie, w którym codziennie można ujrzeć prawdziwy 

parowóz ciągnący skład pociągu do Poznania -czyli Parowozownię 
w Wolsztynie. Po Parowozowni oprowadzał nas uczestnik naszej 

wycieczki - Bartek Stański, 

który interesuje się tymi 
maszynami i urządzeniami 
służącymi do naprav. iania 
zabytkowych pojazdów. 

Następnie zwiedzaliśmy 

wolsztyński skansen, w ~ 
którym zgromadzono 
architekturę i wnętrza 

charakterystyczne dla 
wielkopolskiej wsi. Oglądaliśmy dawną karczmę, izby, w których 
toczyło się wiejskie życic, sprz<;ty tj . szafy, kredensy, skrzynie i 
obrazy kultu religijnego. Dowiedzieliśmy się o wiejskim rzemiośle 
oraz obrzędach i tradycjach dawnej wsi. Najbardziej podobal nam 
się wiatrak- koźlak, obracany na nicruchomej podstawie w 
kicrunku wiatru, czego wspólnymi siłami doświadczyliśmy. Wiele 
radości dostarczyły szczególnie najmłodszym dzieciom zwierzęta 

wiejskie. 
Ostatnim celem naszej podróży była Indiańska 

Wioska w Nowym Jaromicrzu. Indiańska Wioska to 
nie tylko eksponaty i opowieści z nią związane - to 
przede wszystkim zabawa, czyli indiański tor 
przeszkód, strzelanic z łuku, rzuty rzutkami, nauka 
tańca, indiańskie picśni i legendy przy ognisku. 

Mieliśmy również możliwość pysznego 
poczęstunku - dzi<;ki życzliwości Firmy Zygula 
upieczenia kiełbasek przywiezionych ze sobą oraz 
słodyczy zakupionych przez państwa Kuik i 
stowarzyszenie. Wycieczka nie mogłaby dojść do 
skutku, gdyby nie dofinansowanie ze środków 

Państwowego Funduszu Rehabilitacji Osób 
Niepełnosprawnych. 

Dopisała nam pogoda i humory. Pełni wrażeń 
wróciliśmy do domu, planując w drodze powrotnej 
kolejną przyszłoroczną wyprawę. 

Sylwia Guzicka i Anna Szulga 
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WIEŚCI ZE ST~ROSTWA POWIAliOWEGO 
Ziemia Międzyrzecka w przeszłości 
Stowarzyszenie Regionalistów Środkowe Nadodrze w 

porozumieniu ze Starostwem Powiatowym w Międzyrzeczu 
wydałokolejny-XItom książki z serii: Ziemia Międzyrzecka w 
przeszłości. Promocja książki odbyła się w muzeum Ziemi 
Międzyrzeckiej im. Alfa Kowalskiego podczas sesji 
historycznej 24 maja 2013 r. Redaktorzy publikacji to dr 
Marceli Threczek i Bogusław Mykietów. Sesję otworzył 

dyrektor muzeum Andrzej Kirmiel wraz z wicestarostą 

Remigiuszem Lorenzem. Dr Marceli Tureczek przekazał 
podziękowanie Starostwu Powiatowemu w Międzyrzeczu za 
pomoc finansową w wydaniu książki . Podczas sesj i uczestnicy 
wysłuchali prelekcji i wykładów. 

Wystąpili : 

- Agnieszka lndycka: Figurka ornitomorficzna z 
Międzyrzecza w województwie tubuski m. Szpila brązowa z 
cmentarzyska ludności kultury łużyckiej w Międzyrzeczu, stan. 53. 

- Paweł Stachowiak: Przyczynek do poznania kuźnic 
obszaru Bruzdy Zbąszyńskiej. 

- Andrzej Kirmiel: Zarys dziejów klasztoru cysterskiego w 
Gościkowie-Paradyżu do kasacji w początkach XIX 
wieku. 

- Łukasz Bednaruk: Osiemnastowieczne plakiety z 
łańcucha królewskiego Bractwa Strzeleckiego w Międzyrzeczu. 

- Grzegorz Urbanek: Spór o lokalizację i granice nowego 
poligonu dla niemieckiego lfl Korpusu Armijnego (początki 
Truppeni.ibungsplatz Wandem).\ 

- Andrzej Chmielewski: Na robotach w Osiceku -
wspomnienia Franciszka Kujawskiego. 

- Daniel Koteluk: Początki kolektywizacji wsi 
międzyrzeckiej w latach 1948-1949 w świetle dokumentów 
archiwalnych. 

- Paweł Gondek: Organizacje i ugrupowania 
antykomunistyczne działające po II wojnie światowej na terenie 
powiatu międzyrzeckiego. Fotorelacja na www.muzeum­
miedzyrzecz.pl 

Gratulujemy wydawcom wytrwałości w realizacji tego 
przedsięwzięcia. 

l JA TAM BYŁAM ... 
XXIX Edycja "Wspieramy Młode Tale1Jty" 
28 maja 2013 r. w Szkole Podstawowej w Bukowcu odbyła się 

XXIX edycja rozdania stypendiów przez Lubuskie 
Stowarzyszenie Pornocy Szkole - Koło "Wspieramy Młode 
Talenty" w Międzyrzeczu". Stypendia otrzymało łącznie 17. 
ucz niów sz k ól pod s tawow yc h , gimnazjów i szkól 
ponadgimnazjalnyc h, w tym w większości z Bukowca, 
Przytocznej, Pniewa i Międzyrzecza. Edycję prowadziła dyrektor 
szkoły Dorota Guzenda-Milota. Szkoła w Bukowcujest najmniejszą 
szkołą prowadzoną prze? gminy Międzyrzecz. Cały czas walczy o 
przetrwanie. Do szkoły uczęszcza 87. uczniów. Wieś jest bardzo 

zintegrowana. Założone 

zostało Stowarzyszenie 
Wsi Bukowiec, które 
zrea li zowało kilka 
projektów ze środków 

Programu "Równać 

Szanse" "Niech wszyscy 
nas usłyszą" - Regionalny 
Konkurs Grantowy 20 l O, 
Forum Lokalne -
poro zmaw i ajmy o 
młodzieży - Fora Lokalne 

Jubileusze w szkołach pro wadzolłych przez powiat 
Zespół Szkól Ekonomicznych im. St. Staszica świętował 

25 maja jubileusz 65-lecia szkoły, a Zespól Szkół Budowlanych 
8 czerwca obchodził swoje 50 - lecie i uroczystość nadania 
imienia. W uroczystościach Zespołu Szkół Ekonomicznych z 
ramienia powiatu uczestniczył starosta Grzegorz Gabryelski oraz 
Zofia Plewa- wiceprzewodnicząca Rady Powiatu, a w Zespole 
Szkół Budowlanych wicestarosta - Remigiusz Lorenz oraz 
naczelnik Wydziału Edukacji, Spraw Społecznych i Promocji -
Halina Pilipczuk. Szkoły otrzymały szereg gratulacji i wyrazów 
uznania za osiągnięcia w wychowaniu wielu pokoleń. Uczestnicy 
obejrzeli piękne programy artystyczne. Widać było wielkie 
zaangażowanie grona pedagogicznego, uczniów oraz wszystkich 
pracowników obsługi i administracji w przygotowanie tych 
uroczystości. Inscenizacja zamachu na kata Warszawy Franza 
Kutscherę była jedną z odsłon zjazdu w Zespole Szkół 
Budowlanych. Patronem szkoły został August Emil Fieldorf 
"Nil", który wydał rozkaz zgładzen ia dowódcy SS i policji na 
dystrykt warszawski F. Kutschery. Relację ze zjazdu w ZSE i ZSB 
można zobaczyć na www.miedzyrzecz.biz.pl 

Stypelłdia dla uzdollłiolłych uczlłiów 
Po raz szósty Samorząd Województwa Lubuskiego w ramach 

Poddziałania 9.1.3 Programu Operacyjnego Kapitał Ludzki 2007-
2013 przyznawać będz ie stypendi a motywacyjne dla 
naj zdo lni ej szyc h uczniów szkół gim nazja ln ych i 
ponadgimnazjalnych w województwie lubuskim, szczególnie 
uzdolnionych w zakresie nauk matematyczno-przyrodniczych i 
technicznych. Wsparciem objęte zostaną osoby, które ze względu 
na sytuację materialną lub rodzinną nie mają możliwości 
rozwijania swoich talentów. 

Regulamin projektu uwzględniający szczegółowe kryteria 
przyznawania stypendiów oraz wniosek wraz z niezbędnymi 
załącznikami dostępne są w Biuletynie Informacji Publicznej 
Urzędu Marszałkowskiego Województwa Lubuskiego w zakładce 
"Stypendia" pod linkiem "Stypendia motywacyjne dla 
najzdolniejszych uczniów w Województwie Lubuskim". 

20 12, Wiara w 
marzenia, drogą na 
szczyt - Regionalny 
Konkurs Grantowy 
2012. Młodzież z 
Bukowca 
przedstawiła program 
artystyczny, w 
którym pokazała 
swoje lokalne talenty. 
Lidia Woźniak­
przewodnicząca 
Koła "Wspieramy 
Młode Talenty" w 

Halina Pilipczuk 

Międzyrzeczu" była pełna podziwu, że w tak małym środowisku 
dzieje się tyle ciekawych rzeczy. Stanisław Jaroszewicz z 
Lubuskiego Stowarzyszenia Pornocy Szkole w swoim wystąpieniu 
powiedział, że ideą stowarzyszenia od początku było, żeby 

pomagać dzieciom i młodzieży z malych wiejskich środowisk i 
wyraził swoje zadowolenie z tego, co zobaczył. Obecny na edycji 
przewodniczący Rady Miejskiej Maciej Rębacz podkreślił, że szkoła 

nie musi obawiać się o swój byt. Radni widzą sukcesy uczniów szkoły i 
jej zaangażowanie w społecznośc i lokalnej i doceniają to. Stypendia 
uczniom szkół ponadgimnazjalnych w imien iu starosty 
międzyrzeckiegowręczył sekretarz powiatu - Bogusław Maciejczak. 
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Wizyta gości z Francji 
28 maja 2013 r. grupa młodzieży z Francji wraz z opiekunami, 

którzy przyjechali do Ośrodka Szkolno-Wychowawczego w 
Międzyrzeczu z rewizytą (nasi uczniowie byli we Francji w maju 
ubiegłego roku) gościła w starostwie powiatowym. Gości przyjął 
s tarosta Grzegorz Gabryelski. Rozmawiano o sposobach 
rozwiązywania problemów osób niepełnosprawnych w Polsce i we 
Francji. Goście opowiadali o swoim ośrodku i podzielili się 

wrażeniami z pobytu u nas. Grupą w tym dniu zaj mowała s i<; p. 
Wacława Kuczyńska, emerytowana nauczyc ielka języka 

francuskiego, która wspiera szkołę w tej współpracy. 

Obchody Dnia Dziecka w Ośrodku 
28 maja 2013 r. w Ośrodku Szkolno-Wychowawczym w 

Międzyrzeczu odbyły się obchody Dnia Dziecka. Wspólnie bawili się 
uczniowie ośrodka wraz pensjonariuszami Domu Pornocy w Rokitnic, 
Skwierzynie, Warsztatów Terapii Zajęciowej z Międzyrzecza oraz 
gośćmi z Andresy. Deszcz pokrzyżował plany organizatorom i 
rozgrywki sportowe przeniesiono z boiska szkolnego do sali 
sportowej. Nauczyciele z ośrodka prowadzący zawody doskonale 
poradzili sobie z organizacją i wszyscy świetnie się bawi li. 

Konferencja "Żydzi w dziejach pogranicza polsko -
niemieckiego" 

4 i 5 czerwca 2013 r. odbyła się konferencja "Żydzi w dziejach 
pogranicza polsko-niemieckiego". W pierwszym dniu obrady 
odbywały się w Muzeum Ziemi Lubuskiej w Zielonej Górze, w drugim 
w Muzcum Ziemi Międzyrzeckiej im. Alfa Kowalskiego. W 
konferencji w muzeum w Międzyrzeczu uczestniczył wicestarosta 
międzyrzecki Remigiusz Lorenz, który powitał uczestników 
konferencji. Dyrektor muzeum - Andrzej Kirmiel - przedstawił 

informację o żydowskich śladach w naszym województwie, Zbigniew 
Czarnuch opowiedział o refleksjach strażnika resztek pamiątek po 
witnickich Żydach, a Łukasz Kępski przedstawił wybrane aspekty 
społeczno-gospodarcze gmin żydowskich w miastach zachodniej 
Wielkopolski w okresie wczesnonowożytnym. Prelegenci ubolewali 
nad tym, że dawne synagogi, kiedyś tętniące życiem, dziś są ruinami 

łub znajdują się w nich sklepy. Pozostałością kultury żydowskiej są 
również cmentarze, zwane w Połsce kirkutami. Uczestnicy zwiedzili 
cmentarz w Skwierzynie, którego historię przedstawił burmistrz 
Tomasz Watros. Dobrze, że niektóre społeczności lokalne porządkują 
te miejsca pamięci i starają się zachować dla potomnych pamięć o 
łudziach i wydarzeniach z przeszłości . Szczegółowa informacja oraz 
zdjęcia na www.muzeum-miedzyrzecz.pl 

Halina Pilipczuk 
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"Bezpieczeństwo w ruchu drogowym"- KIK76 

PROJEKT WSPÓŁFINANSOWANY PRZEZ SZWAJCARIĘ W 
RAMACH SZWAJCARSKIEGO PROGRAMU WSPÓLPRACY 
Z NOWYMI KRAJAMI CZŁONKOWSKIM I UN II 
EUROPEJSKIEJ 

PROJECT SUPPORTED BY A GRANT FROM 
S WITZERLAND THROUGH THE SW!SS CONTRrBUTION TO 
THE ENLARGED EUROPEAN UN ION 

Nasz powiat bierze udział w projekcie "Bezpieczeństwo w 
ruchu drogowym"- KIK76. Program jest realizowany przez 
Komendę Główną Połicji wspó lni e z powiatami 
z województwa łubuskiego i podlaskiego. Jesteśmy jednym z trzech 
powiatów naszego województwa (w tym sulęciński i strzelecko­
drezdenecki), który skorzysta z bezzwrotnej pomocy, którą 
Szwajcaria przyznała państwom wstępującym do Unii 
Europejskiej. W ubiegłym roku - 17 lipca odbyła się w 
Białymstoku konferencja otwierająca projekt. W konferencji wziął 

udział wicestarosta powiatu Remigiusz Lorenz, który monitoruje 
ten projekt w naszym powiecie i bierze czynny udział w wyjazdach 
studyjnych. Wyjazdy mają na celu wymianę doświadczeń i tzw. 
" dobrych praktyk" pomiędzy szwajcarskimi a polskimi 
przedstawicielami instytucji oraz stowarzyszeń działających na 
szczeblu centralnym i lokalnym na rzecz zapewnienia 
bezpieczeństwa w ruchu drogowym. 

Od 18 do 22 łutego 2013 r. wicestarosta Remigiusz Lorcnz 
wraz z dyrektorem Zarządu Dróg Powiatowych Szymonem 
Procherą uczestniczyli w wizycie studyjnej w Szwajcarii w 
związku z realizacją projektu. Celem wyjazdu była przede 
wszystkim wymiana doświadczeń związanych z organizacją 

kampanii społecznych na rzecz bezpieczeństwa w ruchu drogowym 
oraz dokonanie uzgodnień na temat programu szkoleń w zakresie 
metod poprawy bezpieczeństwa w ruchu drogowym, które będą 
prowadzone w ramach programu. 

16 maja 2013 r. odbyła się w Białymstoku konferencja 
inaugurująca realizację projektu "Bezpieczeństwo w ruchu 
drogowym"- KIK76. W konferencj i wziął udział wicestarosta, 
dyrektor Zarządu Dróg Powiatowych oraz zastępca 
Komendanta Powiatowego Połicji podinspektor Robert 
Konieczny. Jednym z najistotniejszych punktów było uroczyste 
wręczenie przez Ambasadora Szwajcarii Lukasa Beglinger, 
eksperta strony szwajcarskiej w projekcie KIK 76 - Ronalda 
Wiederkehr, Podlaskiego Komendanta Wojewódzkiego Policji -
nadinspektora Sławomira Mierzwę, posłankę na Sejm - Beatę 

Bubłewicz i przedstawiciela Komendy Głównej Połicji - Dyrektora 
Biura Finansów- Ełizę Wójcik tablic inwestycyjnych, które trafiły 
do przedstawicieli powiatów biorących udział w przedsięwzięciu, 
firmujących inwestycje poprawiające bezpieczeństwo w ruchu 
drogowym. Na każdy z samorządów ze Szwajcarsko-Połskiego 
Programu Współpracy planowany jest l mln zł na realizację zadań. 

Zaplanowane prace w naszym powiecie to: 

l. Budowa chodnika wraz z peronami autobusowymi, 
przejściem dla pieszych oraz szykanami drogowymi w Kałsku. 

2. Budowa przejścia dla pieszych z azylem na ul. 
Międzychodzkiej w Pszczewie. 

3. Wykonanie przejścia dla picszych wraz z sygnalizacją 
świetlną na ul. Konstytucji 3 Maja w Międzyrzeczu. 

4. Wykonanie przejścia dla pieszych wraz z sygnalizacją 
świetlną na ul. Staszica w Międzyrzeczu. 

5. Budowa chodnika w sąsiedztwie przejścia dla pieszych 
oraz wyposażenie przejścia w dodatkowe oznakowanie 
ostrzegawcze w Rokitnie. 

6. Wykonanie przejścia dla pieszych oraz infrastruktury 
towan:yszącej na ul. Kościelnej w Murzynowie. 

7. Budowa chodnika na odcinku od skrzyżowania drogi 
powiatowej Nr 1213F z drogą krajową Nr 92 do cmentarza 
komunalnego oraz miejsc postojowych w Lutolu Suchym. 

8. Odseparowanie ruchu pieszego od ruchu kolowego w 
obrębie skrzyżowania ulic Świerczewskiego i Konstytucji 3 - go 
Maja w Międzyrzeczu. 

Głównym celem i założeniem stawianym wobec Programu w 
powiecie międzyrzeckimjest zapewnienie bezpiecznego przejścia 
pieszym przez ciągi komunikacyjne oraz spowolnienie prędkości 
poruszających się pojazdów w strefie peryferyjnej miejscowości, 
przed wjazdem w obszar zabudowany miejscowości. Prace są już 
przygotowywane i mają się zakoitczyć do końca września br. Za 
to, że powiat przystąpił do programu, Komenda Powiatowa Połicji 
w Międzyrzeczu otrzyma dwa radiowozy pościgowe. Duży 
nacisk w projekcie kładzie się na podniesienie świadomości o 
istniejących zagrożeniach oraz poprawę bezpieczeństwa na 
drogach, zwłaszcza wśród najbardziej zagrożonych grup 
uczestników ruchu drogowego, jakimi są kierowcy jednośladów, 

osoby starsze i piesi. 

22 maja 2013 r. w Starostwie Powiatowym w Międzyrzeczu 
odbyła się wizyta monitorująca projekt Szwajcarsko-Polskiego 
Programu Współpracy. 

Gości liśmy: 

Przedstawiciela strony szwajcarskiej szefa biura SPPW -
Dominiqua Favre. 

Przedstawiciela Władzy Wdrażającej Programy 
Europejskie - Dyrektora Mariusza Kasprzyka. 
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Prz edstawiciela Władzy Wdrażającej Programy 
Europejskie- Naczelnika Wydziału ds. SPPW- Tomasza Dyląga. 

- Przedstawiciela Komendy G łównej Policji - kierownika 
projektu mł. insp. Dariusza Podlcsia. 

Przedstawiciela Komendy Głównej Policji opiekuna 
projektu -Roberta Skibińskicgo. 

- Tłumacza - Jakuba Skrzcczkowskiego. 
23 maja br. odbyło się spotkanie z przedstawicielami władz w 

Strzelcach Krajeńskich, a 24 maja br. odbył się monitoring realizacji 
projektu na terenie powiatu sulęcińskiego. 

Okiem weterynarza ... 
Skoro zdecydowaliśmy się na zakup psa, to 

musimy mieć świadomość, że nasi cnvoronożni pupile, 
jak wszystkie żywe stworzenia rozmnażają się. 

Wiadomo że konsekwencją tego faktu są narodziny 
szczeniąt. Pojawienie się nowego psiaka niesie za sobą 
wiele obowiązków i wydatków, na które nie zawsze 
jesteśmy przygotowani. Chcąc uniknąć niespodzianek 
powinniśmy posiąść choć minimum wiedzy o rozrodzie i 
zapobieganiu ciąży u naszych czworonożnych 

domowników. 
Zaczniemy więc naszą edukację od podstawowych wiadomości 

z zakresu fizjologii. Pierwsza cieczka jest wyrazem osiągnięcia 
dojrzałości płciowej naszych czworonogów. Można się jej spodziewać 
między 6 a 12 miesiącem życia naszych suk. Należy wziąć pod uwagę 
oczywiśc ie rasę naszej pup i l ki , bo samice ras małych doj rzewają 
szybciej . Cykl płciowy u suk określa się jako sezonowo monoestralny. 
Średni okres między cieczkami to 6 do 7 miesięcy. Wynika z tego jasno, 
że nasze samice przechodzą cieczki dwa razy w roku. 

Od 7-8 roku życia cieczki stają się rzadsze i są już bardziej skąpe, 
ale do ostatecznego zakończenia cyklu płciowego nie dochodzi. W 
wieku 9-1 O lat u 60% suk dochodzi do patologicznych zmian w macicy 
, które mogą mieć postać prLcrostu, torbieli a nawet nowotworów. 
Właściciele chcąc uniknąć kłopotów związanych z pojawieniem się 
małych szczeniąt powinni znać zasady zapobiegania ciąż u swoich 
czworonogów. Pierwszą i zarazem najprostszą formą ochrony naszej 
suczki przed zapłodnieniem jest jej pilnowanie podczas cieczki . Nie 
wolno puszczać w okresie płodnym naszych pupilek na samotne 
spacery i nocne wypady. W ty m czasie musimy więcej czasu poświęcić 
na wspólne wychodzenie i za ba we;. 

Możemy oczywiście zabezpieczać nasze suczki stosując różne 
metody uzgodnione i wybrane z naszym lekarzem weterynarii. Jedną z 

Podczas wizyty przeprowadzono wizytację miejsc, w których 
realizowane będą inwestycje poprawiające bezpieczeństwo w ruchu 
drogowym. 

Nasi goście byli bardzo zadowoleni z pobytu w naszym 
powiecie, zwiedzi li zamek, który im się bardzo podobał. Po wizycie 
na ręce starosty Grzegorza Gabryclskiego wpłynęło podziękowanie 
za doskonałe przygotowanie wizyty monitorującej projekt. Więcej 
informacji na temat proje ktu znajduje się na stroni e 
http://brd.policja.pl 

Uajników). Naj lepiej taki 
zab ieg wykonać przed 
pierwszą cieczką, czyi i 
między 4-6 mi es i ącem 

życia. Jest to bardzo istotne, 
gdyż właśnie w tym 
momencie życia jest on 
najbczpiccznicjszy, bo daje 
najmniej działań 
niepo.lądanych. Zabieg ten 
może ograniczyć się do 
usunięcia samych j ajników 

Halina Piłipczuk 

i pozostawienia zdrowej macicy, która z czasem ulega atrofii, jest to tak 
zwana owariektomia. W przypadku chorej macicy zabieg polega na 
usunięciu całego narządu rodnego czyl i jajników i macicy. W takiej 
sytuacji mamy do czynienia z owariohisterektomią. 

Niestety. omówione przeze mnie chirurgiczne sposoby 
zapobiegania ciąży, jak każdy zabieg chirurgiczny, niosą za sobą 
działania uboczne. Najczęstszymi objawami niepożądanymi są: 
nietrzymanie moczu (dotyczy to dużych ras), zwiększenie masy cia ła, 

występowanie zmian w okrywie włosowej (wyłysienie i sierść 

szczen ięca). Nie należy jednak tym s ic; tak bardzo zrażać, gdyż obok 
minusów takich decyzji i działań mamy wiele plusów. Pamiętać 
bowiem należy, że kastrację psów i kotów wykonuje się nic tylko w celu 
unicmo7liwienia rozrodu. Zab iegi te mają tak7c na celu 
wyeliminowanie nieprawidłowych zachowań naszych pupili. 

Oczywiście decyzje o sposobie zapobiegania ciąży u swoich 
psów podejmuje zawsze właściciel i to on ma decydujący głos, a lekarz 
w oparciu o przesłanki medyczne i zdrowotne może doradzić, która 
metoda jest najbezpieczniejsza i najmniej szkodliwa dla danego 
zwierzęcia . Mądry dialog klienta z lekarzem prowadzi zawsze do 
dobrych decyzji i mądrego wyboru, bo przecież obu stronom tak samo 
zależy na zdrowiu i dobru psa. 

Jerzy Sołecki 
lekarz weterynari i specjalista chirurgi i weterynaryjnej 

Gabinet Weterynaryjny "Piuto" 
lekarz weterynarii 
Jerzy Solecki specjalista chirurgii weterynaryjnej 
ul. Waszkiewicza 59- Międzyrzecz 

nich jest blokowanie hormona lne cyklu. Środkami 
stosowanymi są pochodne gestagenów o przedłużonym 

działaniu. Działanie hamujące leku utrzymuje s ię pr7ez 6-9 
miesięcy. Ten sposób postępowania choć jest tani , bywa 
czc;sto zawodny. Długotrwałe podawanie gestagenów 
prowadzi do chorób macicy, takich jak ropomaciczc, 
mukometra czy torbielowatość. Zdarzają sic; również łagodne 
guzy gruczołu mlekowego, akromegalia i cukrzyca. Innym i 
bardziej radykalnym sposobem zapobiegania ciąży jest 
kastracja chirurgiczna, która polega na usunic;ciu gonadów Tel.: 95-7423123, kom. 506133731 

Świadczy usłu~i w zakresie: 
porady; 
profilaktyka ogólna i szczepienia ochronne; 
badanie krwi i RTG 
diagnostyka (RTG); 
leczenie w zakresie: chorób wewnętrznych, 
chirurgii ogólnej i ortopedii, dermatologii, 
okulistyki, 
chorób położniczo- ginekologicznych; 
sprzedaż karm i diet leczniczych dla zwierząt. 

Gabinet czynny: 
Poniedziałek- piątek 9-12 i 15-19, w soboty od 9-12 
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Moje dziecko "NA PEWNO" nie pije, nie pali, nie bierze! 
Często słyszę dyskusję i narzekania, że dzisiejsza młodzieżjest zła, 

że pije, pali, ćpa, nie szanuje dorosłych, nie ustąpi miejsca, nie powie 
dzień dobry, nie pomaga starszym, wszystko na nie ... i tak dalej. 
Dorośli, używając słowa -ONI- mają oczywiście na myśli dzieci i 
młodzież absolutnie ze sobą nie związanych (czyli nie z mojej rodziny). 
Dorośli (nie wszyscy) chętnie usprawiedliwiają swoje picie 
porównując się z młodymi ludżmi, że "kiedy ja byłem młody, to nie 
piłem takjak ci młodzi dzisiaj, przecież oni piją, palą na potęgę, ja przy 
nich, to nawet nie ma porównania ... " No właśnie. 

Absolutnie się z tym nie zgadzam. Przypomnijmy sobie, jak 
modelujemy zachowania dzieci właściwie od urodzenia. Jaki dajemy 
przykład? 

Jeżeli sam palisz, jest duża szansa, że twoje dziecko też będzie 
palaczem. Jeżeli twoje dziecko jest świadkiem imprez, gdzie pije się 
alkohol, jest szansa, że będzie chciało sprawdzić jak to jest, zwłaszcza 
jeżeli mu zabraniasz i nie wytłumaczysz dlaczego. 

Jeżeli bierzesz leki i leżą one gdzieś na wierzchu, jest taka pokusa, 
aby sprawdzić jak one działają. 

Przecież młodzi są ciekawi i chętni do różnych eksperymentów ... 
Wystarczy w piątek wieczorem czy w sobotę wejść do sklepów 
czynnych trochę dłużej, żeby zobaczyć, jaki produkt najlepiej się 

sprzedaje. Oczywiście PIWO, a klienci to także uczniowie. Ale nie 
tylko, mnóstwo osób dorosłych kupuje różne napoje alkoholowe na 
weekend. 

Dobrze jednak, że sprzedawcy w niektórych sklepach - zgodnie z 
ustawą- żądają dowodów tożsamości, chociażjak wiemy, nie uchroni 
to niepełnoletnich przed spożyciem alkoholu czy zapaleniem 
papierosa. 

A co się dzieje na ogólnodostępnych imprezach? Alkohol leje się 
strumieniami ... i jaki to przykład dla młodzieży? Młody człowiek 
może być zachęcany, namawiany i kuszony na wszelkie sposoby, aby 
kupić czy wypić alkohol, zapalić papierosa, spróbować narkotyku, 
wziąć tabletkę. Dzieje się tak dzięki reklamie, kolegom oraz osobom 
dorosłym, które może nawet zabraniają mu picia, ale spożywają 
alkohol na jego oczach i dobrze przy tym się bawią. Młody człowiek 
widzi, słyszy i uczy się. 

Młody człowieku ... 
Może jeszcze nie próbowałeś alkoholu, może myślisz, że jeszcze 

trochę poczekasz, ale nie wiesz czy warto, bo inni nie czekali. Może już 
wypiłeś ten pierwszy raz i nic się nie stało, trochę zaszumiało ci w 
głowie, fajnie się poczułeś. To dlatego, że alkohol bardzo szybko dotarł 
do mózgu i zaczął "sterować" twoimi myślami, zachowaniem czy 
uczuciami. Bo alkohol potrafi- rozweselić czy doprowadzić człowieka 
do płaczu, 

dodać tyle odwagi i wiary, że człowiek myśli, że może 

wszystko, 
sprawić, że przez chwilę poczujesz się kimś lepszym, innym, 
"rozwiązać ci język", 

ale tak naprawdę alkohol zatruwa twój organizm i usypia twoją 
czujność, powodując stany depresyjne czy stany obniżonego nastroju. 

Rodzicu ... Sygnały ostrzegawcze, że dziecko pije ... 
Pamiętając, iż niektóre z podanych objawów mogą być 

charakterystyczne dla okresu dojrzewania, warto zwrócić uwagę 
na kilka występujących równocześnie: 

zapach alkoholu, 
spadek zainteresowania zajęciami, zwłaszcza swoim hobby, 
problemy w szkole z nauką i zachowaniem, 
prośby o większe kieszonkowe, 
podkradanie pieniędzy z portfela czy zatrzymywanie reszty ze 

zleconych zakupów, 
podejrzane znajomości i rozdrażnienie przy próbie zdobycia 

jakiejkolwiek informacji na ten temat, 
zmiany nastroju (częste), rozdrażnienie, 
izolacja od członków rodziny, 

zaniedbywanie wyglądu, stroju i notoryczne zaniedbywanie 
obowiązków domowych, 

wymuszanie pieniędzy, agresja przy odmowie. 
Jeżeli występuje kilka z wymienionych symptomów , warto 

zwiększyć czujność, nawet jeśli bardzo ufasz swojemu dziecku. Nie 
czekaj. 

Czy rodzic może coś zrobić? 
Uciekanie dziecka w świat uzależnień wiąże się często z potrzebami 

wieku młodzieńczego, ich niezaspokojeniem czy niezrozumieniem. 
Aby uniknąć tego problemu należy i/ lub warto: 

l) znależć czas dla dziecka i rozmawiać ... 
2) słuchać tego, co dziecko mówi, 
3) nie komentować i nie atakować dziecka, anijego zachowań, 
4) poznać kolegów i znajomych dziecka (dyskretnie), 
5) zwrócić uwagę na zwyczaje domowe, 
6) sprawdzać co robi dziecko i gdzie jest, 
7) obserwować dziecko i wychwytywać zmiany jego zachowań, 
8) sprawdzać przyczynę zmiany zachowań. 

Przed nami wakacje. Uczulam na ten czas dorosłych, bo wakacje 
zbierają najbogatsze żniwo. Nie myśl, że Twoje dziecko jest inne, 
pomimo że dla Ciebie jest najważniejsze na świecie, to nie musi być 
odporne na zagrożenia związane z uzależnieniami. Zwłaszcza że 

pierwszy kontakt z alkoholem przypada średnio na 14 rok życia, 

natomiast wiele dzieci ma swoją inicjację alkoholowąjuż w wieku lat 12 
-13. Czy rozmawiasz ze swoim dzieckiem? Czy znasz je, czy tylko tak 
Ci się wydaje? Znajdż dla niego czas TERAZ. 

Nie tylko alkohol, papierosy i narkotyki niosą zniszczenie. Coraz 
częściej mamy do czynienia z "cudami" techniki , które także mogą być 
pułapką. Ale o tym napiszę w następnym artykule. 

T.B. Wagner 
specjalista. psychoterapii uzależnień 

MIĘDZYRZECKIE CENTRUM LECZENIA UZALEŻNIEŃ 
RYNEK 2, 66-300 Międzyrzecz (przy aptece "Ratuszowej) 
wejście od ulicy, jak do gabinetów Eskulap 
od 11ipca 2013 czynne codziennie 
godziny przyjęć: 15,00-21,00 teł. 603747134 
Przyjęcia bezpłatne (kontrakt z NFZ). 
W ramach centrum uruchomione będą 2 poradnie: 
PORADNIA TERAPII UZALEŻNIEN I WSPÓŁUZALEŻNIEŃ 

DLA DOROSŁYCH PORADNIA TERAPII UZALEŻNIEŃ I 
WSPÓŁUZALEŻNIEŃ DLA DZIECI i MŁODZIEŻY (od 12 do 26 
roku życia- jeśli się uczą). W poradni dostępni będą: specjalista 
psychoterapii uzależnień, psycholog, lekarz psychiatra, instruktor 
terapii uzależnień. Centrum uruchomi programy dotyczące uzależnień 
chemicznych (alkohol, leki, narkotyki ... ) oraz behawioralnych 
(komputer, hazard, intemet i inne) .W razie potrzeby uruchomimy 
zajęcia dotyczące przemocy w rodzinie. 

Ważne, iż w proces pomagania angażujemy rodzinę. Zapraszamy. 
Jeżeli podejrzewasz, że nie potrafisz w pełni cieszyć się życiem Ty lub 
ktoś Ci bliski, że może jest Ci do tego potrzebny kieliszek, papieros, 
tabletka, nowe kolejne buty, wysłanie kuponu. Jeżeli nie wyobrażasz 
sobie życia bez telefonu komórkowego, telewizora, komputera czy 
intemetu i spędzasz przy nim dużo czasu, lub ktoś z Twoich bliskich, a 
Ciebie to irytuje, bo wszystko jest na Twojej głowie. 

Jeżeli Ty lub ktoś Ci bliski spędza czas przy automatach do gry, czy 
w sklepach, robiąc może niepotrzebne zakupy ... To może dotyczyć 
Twojego dziecka. Przyjdź, porozmawiaj, opowiedz o tym. Czekamy na 
Ciebie dziś, jutro, pojutrze ... lub zadzwoń teł. 603747134 

Jesteśmy po to, aby pomagać. 

Zapraszamy od l lipca! 
Już dzisiaj możesz zadzwonić i umówić się na wizytę. 

Specjaliści ochrony zdrowia 
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GABINET ("-~ 
STOMATOLOGICZNY 

lek. dent. Magdalena Sobkowicz-]armolińska 

ul. Świerczewskiego 11/15A 
(I piętro - nad sklepem Rossmann) 

(możliwość przyjęcia w soboty po wcześniejszym uzgodnieniu) 

Re'estrac·a tel.51 O 252 172 

NOWOCZESNE KOMFUTEROWE 
ZNIECZULANIE ZĘBÓW 

Leczenie dzieci: 
- profilaktyka 
- ko orowe W\ pełnienia 
- leczenie kanałowe 
- usuwanie zębów mlecznych 

Leczenie dorosłych: 
- stomatologia zachowawcza 

(leczenie próchnicy oraz 
leczenie kanałowe zębów) 

- stomatologia estetyczna 
(wybielanie zębów, licówki kompozytowe) 

- profilaktyka 
(motywacja i instruktaż higieny, profesjonalne 
oczyszczanie zębów z kamienia nazębnego 

oraz piaskowanie) 

- chirurgia stomatologiczna 
(usuwanie zębów) 

-protetyka 
(protezy akrylowe, nylonowe, 
korony i mosty porcelanowe) 

- leczenie chorób dziąseł i przyzębia 

Godziny przyjęć : poniedziałek-piątek 9.00-12.00 i 15.00-18.00 

gabinet lekarski 
ginekologia, położnictwo, endokrynologia ginekologiczna 

specjalista w ginekologii i położnictwie 
dr n. med. 

- USG tarczycy 
USG ginekologiczne 

- USG w ciąży 
- USG Doppler 

- na ywanie USG w ciąży 

Lekarski Femina 
ul. Ryn k 2 

Anna Kostrzak 
Adam Czyżyk 

asystenci 
Klilniki Endokrynologii Ginekologicznej 
Uniwersytetu Medycznego w Poznaniu 

- przygotowanie do ciąży 
- kompleksowa opieka w ciąży 

- cukrzyca ciążowa 
- badanie prenatalne 

-ocena ryzyka wad płodu 

-zaburzenia miesiączkowania 
- nadmierne owłosienie 

-trądzik 

-otyłość 

-antykoncepcja 
-niepłodność 

-menopauza 

Rejesu ada 

tel. 792 274 886 
66-300 Międzyrzecz e-mail: gabientfemina@gmail.com 

., ,,.,, .. ., """ .a.J. ... i ~ •• t.", .. 
W ce•ie: ~iełl.u~• .a rt.i•• i lr.fel pi•• 

8ilets: A-u, u~Ku.atel•''~ie &A 
tel. 95 71J2 aa 5' 
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STACJAPALIW-RESTAURACJA·HOTEL /)) Petrol ~ 
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IN_T_E_R_M_A_R•~~mn'?mm~mąan•m! "='= lt:~~--
66-300 Międzyrzecz, os.Kasztelańskie 3 
66-400 Skwierzyna ul.2 Lutego 15A 

"My w INTERMARCHE wędzimy sami" 

Zapraszamy po wędliny własnej produkcji- codziennie i na miejscu- wg 
tradycyjnych receptur i bez użycia jakichkolwiek konserwantów czy 
barwników. Możliwe to jest dzięki zainstalowanej w naszym sklepie 
komorze wędzarniczej, wytwarzającej naturalny dym wiórków drewna 
bukowo-olchowego. 
Wędliny tuż po ostygnięciu dostępne są dla KLIENTA. 

"Do nas Szanowny Panie po wędliny jak w dym" 

·f!!JLmV 
·"C!KLamv 
-s~" za o aż 
-wvna.ram 

Tomasz Możejko 

Przewodniczący Sejmiku 

Platforma Obywatelska RP 

. www.mozejko.eu 

• : BLUECOLLAR 
• 

e spawalnictwo 

e ślusarstwo 

e obróbka metali 
(cięcie, szlifowanie, wiercenie, itp.) 

• produkcja konstrukcji 
metalowych 

BLUE COLLAR sp. z o.o. 
66-300 Międzyrzecz 
ul. Budowlanych 7 
tel. kom. +48 606 294 842 
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"DLAROWNOSCI I GODNOSCI" medalistką Igrzysk Olimpijskich w V 
Sydney - Małgorzatą Korzeniowską. 

-akcja charytatywna wSkwierzynie 

8 czerwca na stadionie w Skwierzynie odbyła się akcja 
(zbiórka) popierającą wyprawę osób niepełnosprawnych dookoła 
Polski. Na imprezę zostali zaproszenie między innymi zrzeszeni i 
niezrzeszeni motocykliści również z naszego "klubu" 
WESTSIDE. 

O godzinie 13:30 wyjechaliśmy z chłopakami i naszymi 
żonami z Międzyrzecza sześcioma motocyklami do Skwierzyny. 
Pogoda była idealna do jazdy motocyklem. Pojechaliśmy do 
naszego kolegi Maćka i po wypiciu chłodnej wody z cytryną 
wybraliśmy się pod ratusz gdzie czekaliśmy na nadjeżdżających z 
całego regionu motocyklistów. 

O 15:00 rozpoczęliśmy "przemarsz" w stronę stadionu w 
Skwierzynie, gdzie była zaplanowana cała impreza. Przy wjeździe 
na stadion zostaliśmy gorąco przywitani przez prowadzącego 
imprezę. Następnie był przemarsz 2,5km przez miasto, który 
kończył się ponownie na stadionie. Na imprezie było spotkanie z 

Wysłuchaliśmy hiphopowego zespołu . 
ZAAFIR & QT'e . Po występie był pokaz · 
jazdy samochodem z zasłoniętymi oczami. 

Około godziny 16-tej dojechał do nas 
Mirek na motocyklu z wózkiem bocznym. Następnie odbył się mały 
pokaz młodych żużlowców ze STALI GORZÓW. Później 
zaczęliśmy zbiórkę pieniędzy wożąc motocyklami dzieci po bieżni 
stadionu. Mirek woził na motocyklu z wózkiem bocznym mniejsze 
dzieci, a Andrzej na swoim motocyklu woził starsze dzieci -
zachowując maksymalne bezpieczeństwo. 

Całą imprezę na stadionie prowadził BROZl, który 
jednocześnie zaprezentował gościom pokaz magii i iluzji 
zapewniając przy tym dużo świetnej zabawy. Na zakończenie 
imprezy zagrał w południowych klimatach zespół DIMITRJS 
ZORBAS. 

Po godzinie 19-tej "wskoczyliśmy" na nasze maszyny i 
wyruszyliśmy w stronę Międzyrzecza, zajeżdżając po drodze na lody 
do ośrodka nad jeziorem Głębokie. 

Z pozdrowieniami 
Wojciech Kłiman 

fot. Joanna Kliman 
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Z międzyrzeckiegoratusza 

FINAŁ "KINDER +S PORT" 
li maja w Nowej Soli odbył się finał 

wojewódzki minipiłki siatkowej chłopców o 
Puchar "Kinder + Sport". Nasze miasto 
reprezentowali chłopcy z UKS "Trójka" SP 3 i 
U KS "Orliki" SP 2. Bardzo dobrze 
zaprezentował się zespół "trójek" z UKS 
"Trójka" SP 3, który zajął Ił miejsce w turnieju i 

awansowa ł do eliminacji 
międzywojewódzkich. Zespół "dwójek" z 
"Trójki" w tym turnieju uplasował sicy na VIII 
miejscu, a zespół "czwórek" z UKS "Orliki" SP 
2 zajął VI miejsce. 

W finale wojewódzkim dziewcząt o 
Puchar "Kinder + Sport" w Suiechowie 
27.04.2013 r. startowały reprezentantki UKS 
"Trójka" SP 3. Dziewczęta w kategorii "trójek" 
zajcyły VI l miejsce. 

M icydzyrzecz reprezentowa li : 

"dwójki": Bartosz Kwiatkowski , 
Bartosz Rej i Kacper Ejchsztat, trener Piotr 
Szanda, 

,.trójki": Kuba Paczkowski, Mateusz 
Chojak, Michał Chojak, Kuba Władyka i 
Michał Kacheł, trener Bogusław Kowalik, 

"czwórki" : Dawid Szczepanik, 
Kamil Grząślewicz, Mikołaj Sztukiecki, 
Bartosz Antys i Adam Kita, trener Mirosława 
Szanda, 

" trój ki " d z iewczą t : Adrianna 
Kłemenczak , Aleksandra Adamek, Julia 

Ostrowska i Wiktoria 
Przybysz, trener Kinga Forbotko. 

Gratulacje dla wszystkich zawodniczek i 
zawodników! Udział wszystkich zespołów w 
turnieju finałowym finansowany jest z dotacji 
Gminy Międzyrzecz. 

Dzieli Działacza Kultury 
22 maja pracownicy Międzyrzeckiego 

Ośrodka Kułtury wraz z zaproszonymi gośćmi 
obchodzili Gminny Dzień Działacza Kultury. 
Wszystkich powitał burmistrz Tadeusz Dubicki 
wraz z przewodniczącym RM Maciejem 
Rębaczem i dyrektorem MOK Andrzejem 

Sobczakiem, którzy nas tępnie wręczy li 

wszystkim zasłużonym dla rozwoju lokalnej 
kultury listy gratulacyjne i drobne upominki . 
Świętowanie zakończyło otwarcie wernisażu 
Jurka Kozierasa pt. "Rciscfieber" w Galerii30. 
Asamblażc autora to niczwykłe prace, które 
powstały z przedmiotów znalezionych obok 
domu na wrocławskim Gaju. Zwiedzający 
wystawę byli zachwyceni jakże nietypowymi i 
nicspotykanymi pracami, o których autor 
opowiadał z wielką pasją. 

Dni Międzyrzecza 20 l 3 za nami 
W czerwcu M iędzyrzeez obchodził swoje 

święto . Dni miasta zapoczątkował pokaz tańca 
Poi w wykonaniu grupy Bombastic z Bukowca. 
Taniec z ogniem niczwykłe spodobał się 
międzyrzcckiej publiczności , czego wyrazem 
byty gromkie brawa. Po pokazie młodzieży z 
~ukowca mogliśmy podziwiać występ Teatru 4 
Zywioły w spekta klu pt. ,.Zapomniani 
podróżni". Drugi dzień święta rozpoczął się od 
Zawodów Wędkarskich oraz Ił Turnieju 
Szac howego. Z okazj i Dni a Dziecka 
podziwialiśmy " Bajkowy Świat Zabawy", po 
którym burmistrz wręczył Puchary Burmistrza 
dla naj lepszych wędkarzy i szachistów. Dni 
Międzyrzecza uświetnił również pokaz tańca 
formacji Gołd, dzieci i młodzieży z trzech grup 
wiekowych. Ponadto z okazj i Dnia Dziecka 
burmistrz Tadeusz Dubicki wraz z Robertem 
Janowskim odwiedz ili dzieci z Oddziału 
Dziecicycego międzyrzeckiego szpitala, którym 
wrcyczyli słodkośc i. Wizyta te lewizyjnej 
gwiazdy okazała s i ę wspaniałą niespodzi anką. 
Na zakończenie Dni Międzyrzecza odbyły się 
koncerty dwóch gwiazd wieczoru, Kamila 
Bednarka i Roberta Janowskiego z zespołem. 
Wokaliści zgromadzili liczną publiczność, 
która wspaniale bawiła się zarówno przy 

rytmach reggae, jak również przy polskich i 
zagranicznych szlagierach. 

Międzyrzecz liderem w promocji 
PROW i d zia łania ch 

proekologicznych 
27 maja burmistrz Tadeusz Dubicki 

uc zes tniczy ł w III Lubusk im Forum 
Samorządowym, które odbywało się pod nazwą 
" Lubuskic - zarządzanie poprzez nowoczesne c 

technologie". Z rąk marszalek Elżbiety Polak 
odebrał statuetkę Lokalnego Lidera Funduszy 
Europejskich. Gmina otrzymała ten prestiżowy 
tytuł za promocję Programu Rozwoju 
Obszarów Wiejskich w latach 2007-201 3, czyl i 
wykonanie li projektów na łączną kwotę 6, l 
mln zł. Burmistrz podkreślił jak ważna jest 
każda złotówka, którą pozyskujemy .. ... dzięki 
środkom z PROW-u nasze sołectwa pięknieją. a 
wykonane inwestycje sprawiają. że życie na wsi 
staje się prostsze, funkcjonalne i daje 
możliwość rozwojujej mieszkwiców ". 

13 czerwca w Świdnicy odbył się 
coroczny Kongres Regionów "Samorząd­
In wes tycje- Rozwój 20 13", na który 
zaproszony został burmistrz Tadeusz Dubicki. 
IV edycja Ogólnopolskiego Kongresu to 
wie lki e s potka ni e sa morządowców z 
przedsiębiorcami . W ramach spotkania odbył 
s icy Ranking Tauron Eko Gmina, podczas 
którego wręczono dyplomy i statuetki d la 
najbardz iej proekologicznych gmin. W 
tegorocznym rankingu burmistrz odebrał 

dyplom i statuetkę- tytuł lidera województwa 
lubu s kicgo , za najbardziej aktywną 

proekologicznie jednostkę samorządową w 
województwie lubuski m , s kut ecz ni e 
realizującą działania z zakresu ochrony 
środowiska. Komisja oceniająca wzięła pod 
uwagę budowę kanalizacj i w 5 sołectwach oraz 
termomodernizacjcr MOK. 

Odp. napytanie Czytelnika: 
Odpowiadając na pytanie Czytelnika 

zamieszczone w czerwcowvm wvdaniu 
Powiatowej, uprzejmie informu}~·. :.e· remont 
chodnika przy ul. Swierczewskiego ujęty został 
w projekcie przebudo~'Y drogi Waszkiewic::a­
Świerczewskiego, na odcinku od skrzyżowania z 
ul. Łąkową i ul. Chopina do gr~nic miast. 
Jednak inwestycja ta uzależniona jest od 
wielkości budżetu, jakim gmina Międzyrzecz 
będzie dysponowała w kolejnych latach. 

Patrycja Klarecka - Haladus 
Urząd Miejski w Międzyrzeczu 
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"Poezja dla Mamy" 
16 maja w Przedszkolu nr l z Grupami Żłobkowymi " Pod 

Jarzębinką" odbył się konkurs recytatorski dla dzieci z przedszkoli i 
oddziałów przedszkolnych z terenu gminy Międzyrzecz pod patronatem 
burmistrza Tadeusza Dubickiego. Tematem wiodącym konkursu była 
"Poezja d la Mamy". 

Uczestnicy konkursu: Hanna Barłóg, Michał Ceglarz, Patrycja 
Czarniecka, Antonina Maria Czujko, Olga Arabska, Aleksandra 
Gromadka, Ada Hachuła, Małgorzata Janusz, Jakub Kalisz, Anna Karaś, 
Zuzanna Kołodziejska, Nikola Krysa, Martyna Malicka, Patrycja 
Rapacka, Igor Rudyk, Wiktoria Rusak, Wiktor Soboniak, Izabella 
Stankiewicz, Lena Trojanowska, Amelia Zimowska. W jury zasiadły: 
Katarzyna Szadkowska, lzabclla Korejwo, Anita Knych, Małgorzata 
Bukowska. 

Na obserwatora prac jury powołano Elżbietę Śmiałek, prezesa 
Zarządu Oddziału ZNP. Recytacj'< wierszy poprzedziły słowa gości o 
wartości książki. Następnie dzieci recytowały wiersze dla mamy i o 
mamie. Przedszkolaki z Przedszkola nr l wplotły śpiewały piosenki dla 
mam. Po zakończeniu recytacji jury dokonało werdyktu i wyłoniło 
laureatów: 

T m. Amelia Zimowska, 
II m. Jakub Kalisz, 
11 l m. Lena Trojanowska, 
IV m. Aleksandra Gromadka. 
Pozostałe dzieci otrzymały wyróżnienie. Wszystkim uczestnikom 

wręczono dyplomy, książki, upominki i słodyc7e. 
Dziękujemy uczestnikom, gościom i ofiarodawcom nagród. 
Głównymi sponsorami nagród byli: Bank GBS, Gmina 

Międzyrzecz, Firma Niewiadomski, państwo Renata i Andrzej 
Luftman, pani Maria Bobińska, pan Norbert Bobiński. 

Przedszkolakom życzymy dalszych sukcesów recytatorskich. 

Organizatorzy 

Lipcowy kalendarz świąt dziwnych i mniej dziwnych, 
czyli trochę zadumy z przymrużeniem oka ... 

Mam nadzieję, że moi Drodzy Czytelnicy w wakacyjny lipiec 
odprężeni i wygrzani p romieniami letniego słońca, jeszcze chętniej 
usiądą do zaplanowania obchodów naszych świąt. Zaczynamy 
zatem zabawę. 

l dnia miesiąca obchodzimy jak co roku Dzień Psa, który dla 
jednych jest radością, dla innych utrapieniem. Oczywiście nie sam dzień 
tego pięknego i na ogół przyjaznego stworzenia, ale jego istnienie ... 
Właściciele kochają swoje psiaki i nie tylko poświęcają im czas i 
pieniądze, ale t,eż otaczają je miłością. Co innego z sąsiadami, którzy nie 
tolerują szczekania, psich włosów i ukrytych mniej lub bardziej w trawie 
i na chodnikach psich odchodów. Zaczyna się wtedy podjazdowa wojna. 
Walkę oczywiście wygrywają psy i ich właściciele, no bo jak taki 
zaszczeka i zawarczy, to nawet najodważniejszy sąsiad schowa się za 
drzwiami swojej chatki. "Przechlapane" mająjedynie ci, których psy nie 
szczekają .. . no ale karawana i tak idzie dalej. 

3 lipca obchod7imy Święto Niczego. Myślę, że to fajny dzień, bo 
nie musimy szukać pretekstu do spotkań, wypicia dobrej kawy. 
Wystarczy siv po prostu umówić z kimś fajnym i pogadać o 
przysłowiowej "d ... Maryni". Następnego dnia możemy nasze rozmowy 
o wszystkim i niczym kontynuować przy konsumpcji hot doga ze 
szklaneczką mleka, bo to właśnie takie święto (4.07- Dzień l lot Doga i 
Światowy Dzień Mleka). Nie wiem, jak na taką wybuchową mieszankę 
zareaguje nasz żołądeczek, ale przecież w każdym domu są toalety, więc 
jakoś sobie poradzimy. 

5 lipca mamy święto, które wielu ucieszy, bo to Dzień Lapania za 
Biust. Panów proszę jednak o ostrożność, bo w dzisiejszych czasach za 
molestowania grożą surowe kary, a co gorsza, można zostać z takim na 
przykład siłikonowym biuścikiem w ręce i wtedy dopiero koszty będą 
nieproporcjonalne do przyjemności. 

Skoro jesteśmy już w takiej seksualnej atmosferze, to trwajmy w 
niej dalej, bo 6 dnia miesiąca obchodzimy Światowy Dzień Pocalunku. 
Nawet tak przyjemne święta są dla wielu męczące, więc 8 lipca 
odpoczywamy obchodząc Dzień Grzania Dupska przed Telewizorem i 
Komputerem. Mężczyźni uwielbiają ten czas, kiedy na stole stoi piwko i 
smakołyki , a w ręku jest pilot, a nawet kilka. Siedzi sobie taki pan i 
władca i z wielkimi oczkami ćwiczy palcówki przełączając z kanału na 
kanał. l ma wytłumaczenie, bo przecież w okresie wakacyjnym w 
naszych telewizorach nic nie ma ciekawego do oglądania, więc skacze 
taki z programu pierwszego na setny. W końcu tak bolą paluszki, że 
muszą odpocząć przed komputerem. Tam praca wygląda trochę inaczej, 
bo palcówka dotyczy uderzeń w klawiaturę lub dżojstika. Wtedy na 

dodatek taki gracz porusza całym ciałem w pełnej ekscytacji. Wiem, że 
panowie obrażą s ię na mnie, ale przecież to jedna prawda, bo druga jest 
taka, że my kobitki też przeskakujemy z kanału telewizyjnego na kanał, 
bo tu jest M jak miłość, tam Klan, a jeszcze gdzie indziej Na dobre i na złe 
(chociaż latem same powtórki). Różnica polegajedynie na tym, że my to 
robimy rzadziej i tak trochę skrycie. Znudzone siadamy też do 
komputerów , bo przecież trzeba na Naszej klasie czy Facebooku 
zobaczyć gdzie była Kowalska i jaki dom kupiła Nowakowa. A w ogóle to 
ten dzień to także Światowy Dzień Bezsensownych Świąt i to dopiero jest 
mądre ... 

9 lipca obchodzimy Mivdzynarodowy Całkowicie Przeciętny 
Dzień, czyli jak co dzień; panie do sprzątania, gotowania i zakupów, a 
panowie do roboty. Dobrze, że ta monoton i a będzie trwała krótko, boj uż 
za trzy dni (12.07) mamy Światowy Dzień Imprezy, więc bawmy się od 
rana do nocy sprzątając, gotując i pracując. Będzie pożytecznie, tanio i 
modnie, bo teraz panują trendy na 2 w l, a my możemy nawet urządzić 5 
w l. Ale będzie zabawa. 

14 lipca obchodzimy Dzień Łapania za Pupę i na tę okoliczność 
daję Wam Drodzy Czytelnicy instrukcję użycia: złapać i puścić, nie 
szczypać, nie klepać i nie powtarzać czynności. Następny dzień lipca 
będzie dla wielu prawdziwym wyzwaniem i dramatem- piętnastego 

mamy bowiem Dzień bez Telefonu Komórkowego. Jak żyć bez tego, co 
dla wielu jest najdroższe? Z telefonem śpimy, z telefonem jemy i 
kochamy się, nawet leży sobie na wannie, gdy niby bierzemy relaksującą 
kąpiel. Cóż, czasem spuszczamy ze smyczy najgroźniejszego nawet psa, 
aby przez chwilę poczuł wiatr we włosach i usłyszał dźwięki przyrody ... 

20 lipca świętujemy Dzień Pioruna. W tym roku to jest o tyle 
łatwiejsze, że pogoda dostarcza nam wielu wyładowań atmosferycznych 
w związku z globalnym ociepleniem. Mam nadzieję, że i w naszych 
domach stosunki międzyludzkie ciągle s ię oc ieplają, ale w 
przeciwieństwie do przyrody nic kończą się piorunującymi 

wyładowaniami. 

28 dnia letniego miesiąca obchodzić możemy Dzień 
Zrównoważonego Psychicznie Mudżahedina. l choć daleko nam do 
mężczyzn uczestniczących w różnych ruchach wyzwoleńczych w 
krajach muzułmańskich, to warto przeżyć ten dzień w spokoju i 
wyciszeniu. Może w naszym pięknym, pełnym spokoju i dobrobytu kraju 
wprowadzimy taki polski dzień zrównoważonych mężów, żon, dzieci i 
polityków? Ale byłoby pięknie ... 

Mariola Solecka 
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KRONIKA POLICY JNA 
Zatrzymani nagon1cym uczynku 
Do zdarzema doszło l maja niedaleko Skwierzyny. Policjanci 

zostali powiadomicni o kradzieży z pola kilkudzicsic,:ciu balotów 
słomy. Wartość strat 
zgłas.t:ający os.t:acował na 
prawie 4 tys. zł. Stróże prawa 
zatrzymali dwóch mc,:żczyzn 

jadących ciągnikiem, którego 
przyczepa wyładowana była 
słomą. Kierowca nie mial 
uprawnień do kierowanie 
pojazdami. 

Obaj mc,:żcqżni zostali 
zatrzymani. Odpowiedzą za kradzież. Za tego typu przestępstwo 
kodeks kamy przewiduje karę do pięciu latpozbawienia wolności. 

Nietrzeźwy jeździł ciągnikiem 
25-letni Łukasz W. kierował ciągnikiem z opuszczonym 

kultywatorem. Nic byłoby w tym nic dziwnego, gdyby nie to, że jeździł 
po drodze asfaltowej. Mieszkańcy wsi zareagowali, zatrzymali pojazd i 
powiadomili policje,:. Okazało si<;\ że 25-latck ma ponad trzy promile 
alkoholu w organizmie. 

Za kierowanie w stanie nictrzeźwym kodeks kamy przewiduje 
karę do dwóch lat pozbawienia wolności. Mc,:żezyzna może również 
stracić prawo jazdy. 

Ukradł akumulator 
Policjanci uzyskali 15 maja informację o kradzie7y w Pszczewie 

akumulatora z ciągnika. Podczas d.dalań operacyjnych ustalili, że 
Mariusz B. sprzedał skradziony akumulator w punkcie skupu złomu. 
Utracone mienie .t:ostalo przekazane właścicielowi. Za kradzież kodeks 
karny przewiduje karę do piąci u lat pozbawienia wolności. 

Na terenie powiatu międzyrzeckiego często dochodzi do 
kradzieży różnego typu metali oraz przedmiotów, z których 
pozyskiwane są metale kolorowe. Przestc,:pcy kradnąc elementy 
metalowe nie zastanawiają się, jakie nicbezpieczeństwo może grozić 
osobom przypadkowym, które mogą np. wpaść do niczabezpieczonej 
studzienki kanalizacyjnej. W celach .t:arobkowych kradną również 
przewody elektryczne, rynny, rury i różnego typu elementy. Kwoty, 
jakie uzyskują za sprzedane elementy są niewspółmierne do wartości 
strat poniesionych przez ich właści ciel i. Dlatego też wszystkie punkty 
skupuzłomu są stale moni torowane i sprawdzane przez policjantów. 

Piwo zablokowalo rondo 
21 maja o godz. 7.40 na rondzie w Skwicrzynic z poja.t:du 

ciężarowego marki Scania na jezdnię wypadło kilkadziesiąt skrzynek 
wyładowanych butelkami z piwem. Butelki i kontenery zablokowały 

Wypoczywaj bezpiecznie 
Okres wakacji to dla wielu z nas czas spędzony nad wodą. 

Niestety, nie wszyscy zdają sobie sprawę, jak powinien wyglądać taki 
wypoczynek. Podczas ubiegłorocznych wakacji utonęło w Polsce 
blisko 300 osób. Większość utonięć była wynikiem lekkomyślności 
ludzi, lekceważenia obowiązujących przepisów, a p rzede wszystkim 
kąpieli w miej scach niestrzcżonych. Należy dodać, iż nastąpi ł znaczny 
wzrost liczby utonięć w porównaniu z rokiem 2011. Zdecydowana 
większość uton i c,:ć przypadła w weekendy. Najczęstszymi ofiarami 
utonięć byli mężczyżni- 235, natomiast drugą grupc,: pod wzglc,:dem liczby 
utonięć stanowiły dzieci - 32 przypadki. 

Abyśmy mogli pocLUć się bezpieczniej podczas pobytu na 
kąpielisku przestrzegajmy podanych poniżej zasad: 

l. Korzystaj tylko z przygotowanych, oznakowanych i 
strzeżonych kąpielisk. 

flaga. 
2. Nie korzystaj z kąpieliska jeżeli wywieszona jest czerwona 

3. 
4. 

Nie należy wchodzić do wody tuż po zjedzonym posiłku. 
Absolutnic nie wolno wchodzić do wody po spożyciu alkoholu. 

wyjazd z ronda w kicrunku 
Gorzowa Wlkp. Policjanci 
kierowali ruchem. Kierujący 
Scanią został ukarany 
mandatem karnym w 
wysokości l 00 zł za 
nieodpowiednie 
zabezpieczenie ładunku. 

Ukradł miedziane rynny 
Do zdarzenia doszło w połowie maja. Poszkodowany zgłosił 

policjantom kradzież miedzianych rynien z garażu oraz budynków 
gospodarczych usytuowanych na prywatnej posesji w Międzyrzeczu. 
Właściciel wycenił starty na niemal 2,5 tys. zł. Działania operacyjne 
pozwoliły na ustalenie i zatrzymanie 23-letniego mieszkańca 
M ic,:dzyrzccza. Mt;:.i:czyzna usłyszał już zarzuty kradzieży. Za tego typu 
przestc,:pstwo grozi kara do pic,:ciu lat pozbawienia wolności. 

Udaremnili próbę samobójczą 
W nocy z 18/ 19 maja dyżurny międzyrzeckicj komendy otrzymał 

informację, że 15-lctni chłopak chce popch1ić samobójstwo, kładąc się 
na torach kolejowych w Międzyrzeczu. Z informacjt wynikało, że 15-
latek pisał o swoich problemach oraz myślach samobójczych na jednym 
z portali społecznościowych poznanemu przez Internet koledze. Kolega 
wysłał email, który trafił do Komendy Stołecznej Policji w Warszawie. 
Jedyną wskazówką było to, że l S-łatek planuje popełnić samobójstwo 
na torowisku w Mic,:dzyrzeczu i w związku z tym informacja trafiła do 
międzyrzcckich policjantów. Funkcjonariusze natychmiast rozpoczęli 
działania. Poinformowali o zdarzeniu dyżurnych PKP, ustalili czas 
przejazdu pociągów, sprawdzili skąd wysyłane były wiadomości na 
portal spolccznościowy, ustalili adres chłopca i dotarli do jego 
roruiców. Chłopak był w domu. Rodzice nie wiedzieli o problemach 
syna. 15-latek trafil na obserwację do szpitala. 

Nietrzeźwy uszkodzi/ samochody 
Dyżurny z mic,:dzyrzeckiej komendy otrzymał zgłoszenie o 

uszkodzeniu pojazdu, który wieczorem zaparkowany był przy bloku 
mieszkalnym. Zgłaszający zgłosił, że znany mu sprawca wybił szybę w 
jego aucie i zn iszczył powłok<,: lakieru. Policjanci zatrzymali sprawcę­
mc,:żczyzna miał prawic dwa promile alkoholu w organizmie. Podczas 
patrolowania parkingu okazało się, że wandal wybi ł szybę w oplu, z 
którego ukradł przenośną pamic,:ć USB oraz zarysował szyby w kia. 
Łączna suma strat, jakie ponieśli właściciele aut to prawie 3 tys. zł. 21-
latck został zatrzymany, usłyszał zarzuty uszkodzenia mienia, 
dodatkowo odpowie za kradzież z włamaniem do pojazdu. Za 
uszkodzenie cudzego mienia kodeks kamy przewiduje karc,: do pięciu lat 
pozbawienia wolności, natomiast za kradzie7 z włamaniem mc,:żczyzna 
może zostać skazany nawet na l O lat. 

sierż. szt. Justyna Łętowska 

5. Jeśli organizm jest rozgrzany na skutek długiego leżenia na 
słońcu nie wolno gwałtownie schładzać sic,: w wodzie, gdyż może to być 
przyczyną skurczu mięśni i utonic,:cia. 

6. Nie wolno wskakiwać do wody w miejscach niezbadanych, 
grozi to poważnym urazem krc,:gosłupa, a nawet śmiercią, 

7. Plywaj tylko w miejscu wyznaczonym, które jest strzeżone 
przez ratowników. Miejsce oznakowane róltymi bojami - to obszar, w 
którym powinni pływać początkujący pływacy, a czerwone wyznaczają 
stref c,: kąpieliska, z której korzystają dobrzy pływacy. 

8. Nigdy nie zostawiaj dzieci bez opieki, bowiem dzieci do łat 7 
mogą przebywać na terenie kąpieliska, pływalni i korzystać z kąpieli 
tylko i wyłącznic pod opieka dorosłych . 

Wakacyjna przerwa zachęca do wychodzenia z domu i korzystania z 
uroków otaczającej przyrody. Lato to czas zwiedzania, poznawania 
nowych miejsc, czas zabaw. Ten aktywny tryb życia, niestety naraża 
szczegółnie nasze dzieci na szereg niebezpieczeństw. Katalog zagrożeń 
jest tak obszerny, iż nic sposób opisać tu każdy możliwy pr7ypadck 
zagrożenia. Warto jednak zwrócić uwagę i porozmawiać z dziećmi o 
najważniejszych ... 

Gra w piłkę 
Jeżeli bawisz się zbyt blisko drogi, możesz ulec groźnemu 

wypadkowi, a jednocześnie możesz być przyczyną wypadku, kiedy 
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kierowca straci panowanie nad kierownicą omijając ciebie wbiegającego 
na jezdnię za piłką. 

Lekarstwa 
Czasami wyglądają jak kolorowe cukierki, jednak niewłaściwie 

stosowane mogą być bardzo niebezpieczne dla twojego organizmu. Gdy 
poczujesz się źle, nie próbuj leczyć się sam. Powiedz o tym dorosłym, 
którzy na pewno pójdą z tobą do lekarza i to on zdecyduje jaki lek 
powinieneś przyjmować. Pamiętaj , że lekarstwa stosowane niewłaściwie 
mogą doprowadzić nawet do śmierci. 

W domu używa się wielu substancji chemicznych. 
Służą one do utrzymania czystości w ln•chni lub łazience. Nie 

wolno ich w żadnym wypadku pić! Gdy jednak ktoś z twojego młodszego 
rodzeństwa przez pomyłkę wypije trującą substancję, natychmiast 
powiadom rodziców i zadzwoń na pogotowie ratunkowe pod numer 
alarmowy 112. Parniętaj! Nie wolno podawać w takim przypadku niczego 
dopicia! 

Gdy zauważysz u kolegi lub koleżanki krwotok z nosa, nie 
panikuj! 

Do chwili nadejścia kogoś z dorosłych poproś taką osobę, aby 
usiadła i wyczyściła nos, takjak to robi s ię przy katarze. Następnie pochyl 
jej głowę do przodu, aby uniknąć możliwości zadławienia s ię krwią. Na 
czoło krwawiącego przyłóż zmoczony zimną wodą okład. Przygotuj małe 
tamponiki z chusteczki higienicznej i pomóż umieścić je w krwawiącym 
nos te. 

Jeżeli ktoś z twoich rówieśników oparzy się, troskliwie zaopiekuj 
się poszkodowanym, a miejsce poparzenia ochłodź natychmiast 
strumieniem zimnej, bieżącej wody. Czynność ta powinna trwać około 20 
minut. Także i w tym przypadku powinieneś szybko powiadomić 
dorosłych. 

Podczas burzy. 
Nie szukaj schronienia pod wysokimi drzewami, zwłaszcza tymi 

rosnącymi w odosobnieniu, czy na wzniesieniach, ponieważ spadające 

Do-Mi-No na Dziatwie! 
Po miesiącach przygotowań, po miesiącach prób, po godzinach 

uczenia się tekstu wreszcie nadszedł ten ważny czas dla grupy 
teatralnej Do-Mi-No ze Szkoły ?odstawowej nr 3 w Międzyrzeczu. 23 
maja wyruszyliśmy do Łodzi na Ogólnopolski Przegląd Teatrów 
Dziecięcych i Młodzieżowych " Dziatwa". D laczego było to dla nas 
takie wyjątkowe? Otóż, od dwóch lat przegląd nie ma charakteru 
konkursowego, zaproszenie na festiwal jest równoznaczne z tytułem 
ogólnopolskiego laureata, a nam udało się to już po raz drugi! W tym 
roku, jak i w zeszłym, szanowne jury uznało nasz zespół za jeden z 
najciekawszych w Polsce. Wyróżnienie tym większe , i ż 
reprezentowaliśmy nie tylko województwo lubuskie, ale cały 
zacbodni rejon, od Szczecina po Poznań. 

Co to jest "Dziatwa"? Najważniejsze w Polsce wydarzenie 
teatralne dla dzieci i młodzieży, które już od 34 lat czyni teatr 
miejscem spotkań ludzi największego formatu z tymi najmniejszym i, 
acz wcale nie mniej spostrzegawczymi i wrażliwymi, młodymi 

aktorami. Największe autorytety dorosłego teatru wsłuchują się w 
świat dziecięcej wyobraźni i podążając za jej wskazówkami 
odkrywają głębię teatru. Profesjonalizm Dziatwy docenili oraz objęli 
swoim patronatem Minister Edukacji Narodowej, Krystyna Szumilas 
oraz Minister K ultury i Dz iedzictwa Narodowego, Bogdan 
Zdrojewski. 

gałęzie lub wyładowania atmosferyczne- pioruny mogą być zagrożeniem 
dla twojego zdrowia, a nawet życia! 

Uwaga, zły pies. 
Nigdy nie podchodź do nieznanych ci psów, przywiązanych do 

łańcucha, bądź znajdujących się na ogrodzonym terenie. Musisz mieć się 
na baczności, gdy pies na ciebie szczeka, warczy i pokazuje zęby, ma uszy 
płasko położone po sobie, sztywne nogi, uniesiony ogon i zjeżoną sierść. 
Nie krzycz w jego kierunku, lecz stanowczym tonem powiedz "NIE" i 
zachowuj się tak, jakbyś się go nie bał. Nie wpatruj się w oczy psa, nie 
odwracaj s ię do niego tyłem i nie uciekaj. Nie wsuwaj rąk przez 
ogrodzenie, za którymjest pies, aby je powąchał. 

Jeżeli zgubiłeś się. 
Nie próbuj na własną rękę odnaleźć miejsca, z którego rozpocząłeś 

wędrówkę po lesie. Nie denerwuj się i nie płacz. Wybierz sobie drzewo ­
przyjaciela, do którego s ię przytul. Gdy poczujesz się pewniej , pomóż 
dorosłym odnaleźć siebie. W tym celu, ozdób jak "choinkę" małe drzewka 
i krzaki rosnące w okolicy, gdzie się znajdujesz. Powieszone na nich różne 
przedmioty będą sygnałem dla poszukujących, że jesteś w pobliżu. 
Wykonaj na całej szerokości leśnych ścieżek znaki "STOP" poprzez 
równolegle ułożenie na nich trzech gałęzi, bądź trzech linii wykonanych z 
kamieni, szyszek lub patyków. Po ich zrobieniu nie odchodź w inne 
miejsce. 

Drodzy Rodzice, to od was zależy bezpieczeństwo waszych 
dzieci. 

Zadbajcie, aby tegoroczne wakacje były czasem radosnego i 
bezpiecznego wypoczynku. Rozmawiajcie ze swoimi pociechami na 
tematy związane z bezpiecznym spędzaniem wolnego czasu, 
ostrzegajcie przed niebezpieczeństwami. 

mł.bryg. Dariusz Rzepceki 
Rzecznik Prasowy Komendanta 

Powiatowego PSP w Międzyrzeczu 

25 maja na uroczystej Gali otrzymaliśmy nagrodę pieniężną, 
wspaniały obraz i drobne upominki, jednak rozstanie z festiwalową 
dziatwą nie było łatwe ... Zaprzyjaźniliśmy się przecież ... , chlipiąc 
więc skrycie, wracaliśmy do domu, ponownie zaczarowanj Dziatwą i 
jej teatralną magią. 

Dziękujemy wszystkim, którzy pomogli nam w realizacji 
naszego wyjazdu, w szczególności panu Zbigniewowi Górnemu -
prezesowi Gospodarczego Banku Spółdzielczego Międzyrzecz, p. 
Danucie Michalak oraz dyrekcji naszej szkoły za wyrażenie zgody na 
tę teatralną podróż. 

Alicja Paruzcł 

A oto Do-Mi-No w pełnym składzie: 
Aleksander Ciślak, Julianna Cap, Jakub Potyrcha, Julia 

Tomaszewska, Sara Krzyżanowska, Szymon Michalak, 0/iwia 
Konopa, Emilia Łętowska, Julia Prochera, Angelika Onichimowska, 
Ma1ysia Krawiec, Julia Siemieniak, Alicja Paruzel, Wiktoria 
Timoszenko, Patrycja Daszkiewicz, Julian Nestorowski. 

Instruktor: Izabela Spławska 
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Prace remontowo-konserwatorskie zamku 
międzyrzeckiegozrealizowane w 2012 roku 

zamkowego) wybrzuszonych 
odspojonych od rdzenia muru -
rozebranie i przymurowanie lic z 
zakotwiczen iem w rdzeń muru, 
uzupełnienie miejsc z ubytkami, 

Ministerstwo 
Kultury 
i Dziedzictwa 
Narodowego. 

Relikty zamku stanowią 
największą atrakcję turystyczną i jeden z najciekawszych zabytków 
Międzyrzecza. Zamek piastowski to najstarszy obiekt zespołu 
muzealnego, który został zbudowany w dobrach pai1stwowych za 
panowania Kazimierza Wielkiego. To jedyny królewski zamek w 
województwie lubuskim. Po II wojnie światowej Międzyrzecz znalazł 
się z powrotem w granicach Polski. W latach 1954-1964 
przeprowadzono remont i konsef\.vację zamku nadano mu formę 
trwałej ruiny. Obecnie stan zachowania obiektu ulega znacznemu 
pogorszeniu. W 2005 roku rozpoczęte zostały prace remontowo­
konserwatorskie, które kontynuowano w latach 2006-2007, 2009-
2012. 

W okresie od SICrpnta do października 2012 roku na 1amku 
'ń Międzyrzeczu wykonano ratownicze prace remontowo­
konscf\.vatorskic prace zabezpieczające-konstrukcyJne w miejscach 
zagrożonych katastrofą budowlaną. Zakres prac obejmował: 

- podbicie wewnętrznych murów obwodowych zamku od bastei 
południowej w kierunku zachodnim do pief\.vszego luku, na odcinku 
16 m (część poludniowa założenia zamkowego); zadanie 
dofinansowane przez Lubuskiego Wojewódzkiego Konserwatora 
Zabytków w Zielonej Górze ( 19.000,00 zł) oraz z budżetu Powiatu 
M iędzyrzcckiego ( 17.252,00 zł); 

- naprawę części lic 1ewnętrznego i wewnętrznego muru 
obwodowego i wieży (od wieży w obrębie mm11 obwodowego w 
kierunku bastei południowej część południowa założenia 

oczyszczenie i spoinowanic lic; 
zadanic dofinansowane ze środków Ministra Kultury i Dziedzictwa 
Narodowego w ramach programu Dziedzictwo Kulturowe, priorytet l: 
Ochrona Zabytków ( 150.000,00 z l), Gminy Międzyrzecz (l 00.000,00 
zł) i Powiatu Międzyrzeckiego (93.944,00 zł). 

Rezultatem zrealizowanych robót remontowo­
konserwatorskich jest poprawa stanu technicznego zało.i:enia 

zamkowego oraz dokończenie prac zabezpieczających 1ewnc;trzne 
lico muru obwodowego. Strona zewnc;trzna zamku jest dostępna 
pomimo zamknięcia obiektu, stąd istotną kwestią była poprawa 
bezpieczeństwa. Jednakic z uwagi na nadal zły stan zachowania 
obiektu, który ulega znacznemu pogorszeniu w miejscach nicobjętych 
ratowniczymi pracami zabczpiec1ającymi oraz bctpicCleństwo 
zwicdnjących zachodzi konieczność podjęcia dalszych robót 
remontowo-konserwatorskich. 

W 2013 roku realizowany będzie kolejny etap prac 
remontowo-konserwatorskich zamku międzyrzcckicgo zadanic 

dofinansowane zostanie ze środków Ministra Kultury i Dziedzictwa 
Narodowego w ramach programu Dziedzictwo Kulturowe, priorytet l: 
Ochtona Zabytków (l 00.000,00 zł) oraz z budżetu Województwa 
L ubuskiego (21.500,00 zł). 

Serdecznie dziękuję Katarzynie Hegenbarth ze Starostwa 
Powiatowego za okazane wsparcie oraz współpracę i zaangażowanie 
w przygotowanie wniosków o udzielenie dotacji na dofinansowanie 
prac remontowo-konserwatorskich zamku. Pragnę wyrazić gorące 
podziękowania Małgorzacie Chojnackiej z Departamentu Ochrony 
Zabytków Ministerstwa Kultury i Dziedzictwa Narodowego za 
konstruktywne uwagi oraz merytoryczną opiekę nad realizacją 

projektu. 
Agnieszka lndycka 

Muzeum Ziemi Mi~dzyrzeckiej im. Alfa Kowalskiego 
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Z bajką spotkanie na drugie śniadanie 
Pod takim tytułem przez miniony rok szkolny w Oddziale dla Dzieci 

Biblioteki Pubłicznej w Międzyrzeczu odbywały się comiesięczne 
spotkania dla maluchów 
nieobj ę tych 

k sz tałceniem 
pr ze d sz kolnym . W 
wybrany w 
poro z u mieniu z 
rodz icami- czwartek 
maluch y w ra z z 
o piekunami 
uczestni czy ły przez 
ki lk a god z in w 
różnorodnych zajęciach 
e dukacyjn yc h. 
Przygotowywane one 
były w specja lnych 

blokach tematycznych związanych z porami roku, obrzędami i 
zwyczajami ludowymi oraz rodzinnymi . Celem spotkań było 
zintegrowanie dzieci , ich rodziców, opiekunów, rozwijanie wyobraźni 
poprzez obcowanie z utworami literackimi, wspomaganie rozwoju 
społecznego dzieci, kształtowanie ich postawy poznawczej oraz 
pobudzanie aktywności ruchowej . Podczas spotkań wykorzystywane 
były różne metody i formy pracy. Spotkanie rozpoczynało się zwykle od 
głośnego przeczytania bajki nawiązującej do tematu wiodącego spotkania. 

Zroz umi e ni e utworu 
literackiego sprawdzane było 
poprzez pytania pomocnicze, 
po czym przystępowano do 
zajęć plastycznych. Różnymi 
te ch nikami maluchy z 
rodzicami wykonywały m.in. 
ozdoby choinkowe, jajka 
wie lkanocne, d rogową 

sygnalizację świetlną. Celem 
t ej części zaj ęć było 

rozwijanie umi ej<;:tn ości 

Muzeum w Międzyrzeczu 
zaprasza w lipcu 

do zwiedzania stałej ekspozycji muzealnej : 
Dział Sztuki: Portret trumienny 
Dział Archeologiczny: Tysiąc Lat Międzyrzecza (zamknięty 
do odwołania) 
Dzi ał Etnograficzny: Kultura ludowa polskiej ludności 

rodzimej z Dąbrówki Wlkp. z XIX i XX wieku oraz wystawy 
"Niemcy i inni mieszkańcy Międzyrzecza". 

W lipcu muzeum czynne d la zwiedzających od wtorku do soboty 
od 9:00 do l 6:00 i w niedzielę od l 0:00 do 16:00. 
W poniedziałki muzeumjest zamknięte dla zwiedzających. 
Wtorekjest dniem wolnego wstępu do muzeum. 

manualnych u dzieci i 
rozszerzenie wiedzy 
na temat techn ik 
pla stycznyc h u 
rodziców, możliwych 
do samodz ielnego 
wyko rzys tania w 
pracy z najmłodszymi 
w domu. Istotnym 
elementem spotkań 
były wspólne zabawy taneczne z nauką popularnych piosenek. Chętnie 

w nich brały udział mamy, które 
wykazywały s i ę d obrym 
głosem i ciekawą interpretacją 
popularnych pio se n ek. 
Maluchy najchętniej bawiły się 
w: "stary nieciżwiedź mocno 
ś pi ", " mam c hu s te cz kę 
haftowaną" i ,jedzie pociąg". 
Zajęcia rytmiczne prowadzone 
były przez panią Paulinę 
Sta niec . Dzieci z chęcią 

wykonywały ćw i czen i a 

ruchowe pokazywane przez 
prowadzącą. "Wyczerpane" z 
apetytem zasiadały do drugiego 
śniadania. Z talerzy znikały 

nawet najdrobniejsze okruszki ciastek oferowanych przez bibliotekarki. 
Bez śladu znikały również "swojskie kanapki". Dla urozmaicenia zajęć 
z a p r a s z a n o 
przedstawicieli 
różnych zawodów, 
którzy w dostępny dla 
d zieci sposó b 
opowiadali o swojej 
pracy. W spotkaniach 
uczestniczyło 4 2 
dzieci w wieku od l 
roku do 5 lat. Cykl 
spotkań zakończył się 
ur oczys t y m 
wręcze ni e m 

certyfikatów ukończenia zajęć. Te zaś, które najczęściej uczestniczyły 
w zajęc iach plastycznych, otrzymały kolorowe książeczki ufundowane 
przez Międzyrzecki Ośrodek Kultury. Najwyższą frekwencją 

wyróżniły się: Blanka Marciniak( l ,5), Martyna Gałecka(2,5), 
Natasza Kanonik(3), Natalia Gręda(3), Maiwina Rekiel(3) i 

Wiktoria Kuczera (5). Cykl zajęć "Z bajką spotkanie na drugie 
śniadanie" wznowiony zostanie po wakacjach. Serdecznie zapraszamy! 
Dokładne informacje na st ronie biblioteki: www.biblioteka­
miedzyrzecz.pl i na facebooku. 

Małgorzata Bukowska 
Halina Wojciechowska 
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Informacje z gimnazjum w Skwierzynie 
Ogólnopolska Olimpiada" OLIMPUS" 

W marcu nasi uczniowie 
wzięli udział w Ogólnopolskiej 
Olimpiadzie z Języka 

Polskiego "OLIMPUS". Wśród 
wyróżnionych znalazła się 
Paula Pacześna z klasy 2c (do 
konkursu przygotowywała p. 
Danuta Malińska), która 
otrzymała dyplom laureata. 
Uczennica zajęła 15. miejsce w 
Polsce. Dziękujemy Pauli za 
reprezentowanie naszej szkoły, 

gratulujemy sukcesu i życzymy 
wielu następnych. 

Danuta Malińska 

Międzynarodowy dzień niepełnosprawnych 
9 maja klasa Ie wraz z opiekunami, p. Lidią Kubisiak i p. 

Krystyną Pietrzak, wzięła udział w IX Obchodach 
Międzynarodowego Dnia Niepełnosprawnych w 
Skwierzynie zorganizowanych przez Stowarzyszenie "Nasz 
Dom", OPS oraz OSiR. Po uroczystym powitaniu rozpoczęły 

się rywalizacje sportowe w różnych konkurencjach. Zabawie i 
radości nie było końca. Czas podczas zabawy umilał nam zespół 
taneczny Remix oraz śpiew p. Kseni Kireńko i zespól 
podopiecznych OPS. Po sportowych trudach wszyscy z 
apetytem spałaszowali przepyszny bigos przygotowany przez 
pana Boguckiego. Po raz pierwszy uczestniczyliśmy w takich 
zawodach, zapam iętamy je jako wspaniałą przygodę i cieszymy 
się, że powiększyło się grono naszych przyjaciół. Organizatorom 
bardzo dziękujemy za zaproszenie i już czekamy na kolejne 
obchody. 

Uczniowie klasy Ie 

Konkurs europejski 
14 maja odbył się w naszej szkole konkurs europejski pt. 

"Zostań Mistrzem Europy", zorganizowany we współpracy z 
Biurem Lubuskiego Posła do Parlamentu Europejskiego Artura 
Zasady. W konkursie brały udział gimnazja z Deszczna, 
Bledzewa oraz Skwierzyny. Konkurs składał się z dwóch części: 

W pierwszej każda szkoła przygotowała prezentację 

promującą wybraną stolicę kraju Unii Europejskiej w programie 

Power Point. Prezentacje oceniało jury w składzie:- p. dyrektor 
Danuta Brama, p. Anna Mierżwińska, p. Mariusz Florczak, 
p. Ewa Litkowiec. 

Druga część to konkurs wiedzy o Unii Europejskiej 
(trzyosobowa drużyna z danej szkoły). Naszą szkołę 
reprezentowały: Joanna Szambor, Monika Zaręba oraz 
Kinga Baranowska z klasy 3c. Drużyna spisała się wspaniale i 
zajęła drugie miejsce. Otrzymaliśmy nagrody dla szkoły. 
Uczniowie zostali nagrodzeni upominkami. 

Wielkie podziękowania składam wszystkim sponsorom 
imprezy, do których należą: Biuro Lubuskiego Posła do 
Parlamentu Europejskiego Artura Zasady, Elektroniczny 
dziennik LISRUS oraz Wydawnictwom "Operon", 
"Pearson", "WSIP","Macmiłlan","Nowa Era". 

Anna Bielewicz-Dubiec 

Mistrzostwa w Brydżu Sportowym 
W dniach 17 - 19 maja w Legionowie odbyły się 

Mistrzostwa Polski Młodzików w Brydżu Sportowym, w 
których wzięli udział uczniowie naszej szkoły: Maciej Marek, 
Krystian Kiciński, Bartosz Bilski, Jakub Stróżewski, 

Maciej Mrowicki, Adriana Kicińska, Alicja Wrzoskiewicz, 
Klaudia Galasińska. W klasyfikacji gimnazjów zajęli oni l 
miejsce(na 37 ), natomiast w klasyfikacji ogólnej szkól -
miejsce III (na 70). Wszyscy uczniowie, których trenerką jest 
p. Lidia Wilczak, są zawodnikami Sekcji Brydża Sportowego 
OSiR Skwierzyna. Gratulujemy zawodnikom i pani L. 
Wiłczak niewątpliwego sukcesu i życzymy wielu następnych. 

Danuta Malińska 
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Z kociołka skwierzyńskich harcerzy 
Przed nami "Woda, gór y, las - za nami został miejski 

wrzask" . Po raz kolejny Związek Drużyn ZHP Skwierzyna wraz z 
harcerzami z Przytocznej, Rokitna, Murzynowa, Drezdenka i 
Międzychodu oraz z zaprzyjaźnionymi dziećmi niezrzeszonymi z 
Poznania, Wrocławia i innych stron Polski spotkają się na obozie w 
Pobierowie. Przed nami dni pełne gier, zabaw i festiwali. Tym razem 

"Wehikuł czasu" przemeste nas w czasy prehistoryczne, w 
starożytność i ulubiony przez dziewczęta romantyzm aż do XXI 
wieku. Ale jak to u harcerzy, "niespokojne dusze w nas drzemią, a 
nogi gdzieś niosą ", kiedy słońce zaświeci, ptaki wzywają śpiewem 
do wędrówek. 

50-lecie Domu Pornocy Społecznej w Rokitn ie zgromadziło 
ponad 200 osób. Nie zabrakło oczywiście 10 DW NS "Dreptaki" i 9 
DW NS "Włóczykije" z Rokitna. 12 czerwca harcerze z drużyn 
Nicprzetartego Szlaku z Rokitna wzięli udział w grze terenowej 
połączonej z zadaniami przyrodniczymi i sprawnościowymi pt. 
"Przygody z Włóczykijem". Zadania nie były łatwe, "oczy i uczy 
musiały być otwarte", aby nic przegapić wskazówek 
pozostawionych przez Włóczykija na leśnych ścieżkach, bez których 
nie było możliwości rozwiązania zadania. Nie liczyła się wygrana 

Dziękujemy 
W II semestrze bieżącego roku szkolnego grupa uczniów 

Zespołu Szkół Ekonomicznych w Międzyrzeczu miała możliwość 
nauki jazdy konnej. W każdy wtorek młodzież pod opieką 
pedagoga szkolnego wyjeżdżała do stajni rekreacyjnej -
RANCHO KLAMA w Międzyrzeczu. 

Bardzo życzl iwy właściciel - pan Mariusz Ratajczyk gościł 
nas, nie licząc skrupulatnie minut i nie żałując zaangażowania. 
Opowiadał młodzieży o wierzchowcach, uczył jak o nie dbać i 

tylko to, że każdy dotarł do 
mety. Po powrocie wszyscy 
poc hwali l i się swoim i 
z d o b y c z a m i . '1 m p r e z a 
zorganizowana przez p. 
El żbietę Szafrańską na terenie 
DPS Rokitno 38 zakończyła 
się dopiero wieczorem. Długo trwały jeszcze zabawy i jak to u 
harcerzy śpiewogranie. 

Jeszcze nie zapomniel iśmy "Włóczykija", a już trwały 
przygotowania do kolejnego zadania, tym razem do V Rajdu 
"Szlakiem Stałowych Kopuł" zorganizowanego przez Hufiec 
Międzyrzccz. Ideą tego rajdu było uczczenie zwycięstwa nad 
hitlerowskim najeźdźcą . My, harcerze, w ten sposób poznajemy 
bojowe szlaki, odwiedzamy miejsca walk, poznajemy architekturę 

budowli (bunkry MRU) i przypominamy sobie historię. A przy okazji 
mamy świetną zabawę i możliwość zdobycia wielu sprawności. 14 
czerwca czekała nas trasa podziemna - zejście do bunkrów. Tutaj 
byliśmy świadkami złożenia Przyrzeczenia Harcerskiego przez 
dwójkę harcerzy z drużyny międzyrzeckiej. Po kolacji ognisko, 
prezentacja multimedialna i cisza nocna, bo j uż o 7.00 pobudka. 15 
czerwca- gra terenowa, a na niej wiele niespodzianek i przeróżnych 
zadań do wykonania, m.in. krzyżówki z historii MRU, wspólne 
elementy harcerstwa i rejonu umocnień. Największą ciekawostką 
było odszukanie skarbu za pomocą alfabetu Morse'a oraz 
przygotowanie dla swojego patrolu posiłku. Co najszybciej można 
zjeść w terenie? Tylko jajecznicę. Reprezentacje harcerzy podzielone 
na patrole starszoharcerskie i wędrownicze wyruszyły na spotkanie z 
przygodą. Naszą drużynę reprezentowały dwa patrole: "Stalagnatki" 
- dziewczęta z 56 dH Grom i 5 DH Platany oraz "Klata, plecy, barki" 
- chłopcy z 56 DH Grom. Nasz patrol "Klata, plecy, barki" zajął r 
miejsce wygrywając lornetkę. Po raz kolejny 58 DH "Grom" wróciła 
z nagrodą. 

Nareszcie czas na pakowanie. Rozpoczynamy wakacje i oby 
pogoda nam dopisała. 

Z harcerskim pozdrowieniem 
"Czuwaj" 

phm Beata G. 

prawidłowo na nich jeździć. Jedna z uczennic szczególnie polubiła 
zajęcia w stajni - zadeklarowała chęć pracy i samodzielnie jeździ 
doKLAMY na ki ł ka godzin w tygodniu. 

Dziękujemy bardzo, szczerze polecamy RANCHO 
KŁAMAi spotkanie z panem Ratajczykiem. 

Może jako zajęcie podczas nadchodzących wakacji ... 

Dodatkowe informacje: teJ. 889394374, e-mail: 
ranchoklama@wp.pl, www.galopuje.pl 

Sylwia Petecka -Nowak 
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Informacje z Zespołu Szkół w Pszczewie 
Dzień Dziecka 
W tym roku szkolnym uczniowie mogli w wyjątkowy sposób 

świętować swój dzień. Nasi najmłodsi uczniowie klas O i 1- lll Szkoły 
Podstawowej brali udział w Olimpiadzie Lekkoatletycznej. Mieli 
okazję wykazać się w różnych konkurencjach: skoku w dal, rzucie 
piłeczką, biegach na różnych dystansach. Za swoje osiągnięcia stawali 
na podium, gdzie zostali udekorowani zdobytymi medalami. Nagrodą 
dla wszystkich dzieci było pieczenie kiełbasek przy ognisku oraz 
słodycze. Uczniowie klas TV i V pojechali wraz z opiekunami do 
Mostek, gdzie w Porcie 2000 mogli s i<; poczuć jak w prawdziwym zoo. 
Wiele radości przeżyły na pięknym placu zabaw. Klasy VI Szkoły 
Podstawowej i I - III Gimnazjum wzięły udział w profesjonalnych 
warsztatach tanecznych tańca współczesnego prowadzonych przez 
czarnoskórych tancerzy z Amsterdamu. 

Organizacją tych atrakcji nie byłaby możliwa, gdyby nie hojność 
i wielkie serce naszych sponsorów. Bardzo dziękujemy za wsparcie 
naszym darczyńcom: Kołu Łowieckiemu PONOWA, Państwu K.P. 
Stelmaszykom, Firmie HÓRMANN, Państwu Ż. L. Robak, Pani K. 
Stasikowskiej, Państwu M. L. Jaskułom, Państwu A. U. Drózdom, 
Panu K. Wachowiak, Panu A. Bartkowiakowi, Radzie Rodziców. 

DZIĘKUJEMY 

Warsztaty taneczne 
14 czerwca odbyły si<; warsztaty taneczne z udziałem 

czarnoskórych choreografów z Amsterdamu. Riqel Gillian oraz 
Arnold Arakaza nauczyli nas prostej choreografii . Większość osób 
dała się porwać muzyce. Już zmęczeni, ale ciągle z uśmiechami na 
twarzach podziwialiśmy, co potrafią utalentowani tancerze, bowiem na 
koniec goście zaprezentowali się w solowych występach, a nam coraz 

szerzej otwierały się oczy ze zdumienia. Za wspólną zabawę 
podziękowaliśmy obu panom oraz towarzyszącym im organizatorom 
warsztatów gromkimi brawami i okrzykami. Naszedł czas na autografy 
i zdjęcia. Tłum uczniów oblegający tancerzy świadczył o tym, że 
wszystkim ta niespodzianka bardzo si<; spodobała. Każdy mógł liczyć 
na podpis nie tylko na kartce, ale również na koszulce, bluzie czy ręce. 
Dziękujemy! 

Laura Makowska 

Lekkoatletyczny maj uczniów gimnazyum 
16 maja odbyły się mistrzostwa powiatu w lekkoatletyce. 

Reprezentacja chłopców i dziewcząt z Pszczewa zagości ła na stadionie 
w Międzyrzeczu. Pszczewscy lekkoatleci zdobyli łącznie 15 medali ­
Ił chłopcy i 4 dziewcz<;ta. W kategorii młodzik: 

Arkadiusz Górzyński - I m. w biegu na l OOm, II m. 
wskokuwdał 
Michał Mrozek- li l m. w biegu na l OOm 
Kamil Płotka- 11 m. w rzucie oszczepem 
Patryk Figlarek - Ił m. w biegu na600m 
Sztafeta 4x l OOm (Górzyński A., Mrozek M., Gajewski J ., 

Dziubiński P.) - fi m. 
Roksan a Waloszek - II m. w pchnięciu kulą 
Kamila Szaltys - III m. w pchnięciu kulą 
W kategorii junior młodszy: 
Piotr Blaszczak - l m. w biegu na 1500m 
Damian Starzak- II m. w biegu na 800m 
Patryk Kicryłuk- Il m. na400m 
Wojciech Markowski III m. w biegu na 200m 
Sztafeta 4x l OOm (Błaszczak P., Maryniak M., Wąchałski D., 
Szubert M.) - lll m. 
Karolina Cyranik - li m. w biegu na l OOm 
Sztafeta 4x l OOm (Cyranik K., Synoradzka P., JaszczakA., 
Romanowska K.) - III m. 
Biorąc pod uwagę niewielką liczb<; uczniów w naszym 

gimnazjum uzyskane wyniki można uznać za znakomite, również na 
tle innych szkół. 

Romuald Tankiclun 

Wyjazd do Filharmonii Gorzowskiej 
Uczniowie klas VI z SP 26 maja mieli możliwość wysłuchania 

koncertu pt. "Mamo, posłuchaj ... ", który odbył się w ramach 
koncertów familijnych. Wysłuchali utworów m. in. Mozarta, llaydna i 
Szymanowskiego w wykonaniu kwartetów smyczkowych oraz 
instrumentów dętych. Myślę że udział młodzieży w takich formach 
kulturalnych jak spektakle teatralne, koncert są doskonalą i na pewno 
bardzo ciekawą formą profilaktyki. 

Dziękujemy Urzędowi Gminy za slinansowanie wyjazdu. 

Liliana Dyszkant 

Międzynarodo wy Konkurs "Kangur 
Matematyczny" 

Po raz piętnasty uczniowie naszej szkoły brali udział w 
Międzynarodowym Konkursie "Kangur Matematyczny". 
Konkurs ma charakter jednorazowego testu. Rozgrywany jest w 
sześciu kategoriach. Zadania oraz termin są ustalane przez władze 
stowarzyszenia Kangourou Sans Frontie'rcs. Wspólna dla wszystkich 
krajów jest data konkursu oraz te same zestawy pytań dla 
poszczególnych poziomów. 

W bieżącym roku 2 1 marca do konkursu stanęło 23 uczniów 
naszej szkoły. Wyróżnieni zostali w kategorii Maluch (klasy trzecie i 
czwarte szkoły podstawowej) Szewczuk Igor z klasy III oraz Stopka 
Eryk iLemańska Juliaona z klasy LV, w kategorii Beniamin (klasy piąte 
i szóste szkoły podstawowej) Molik Dominika z klasy V i w kategorii 
Kadet (klasy pierwsze i drugie gimnazjum) Nyga Amadeusz z klasy II. 
Uczniowie otrzymali pamiątkowe dyplom i nagrody książkowe. 

Lucyna Mizera 
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Koncert charytatywny 
16 czerwca w auli gimnazjum odbył się koncert charytatywny. 

Uczniowie zaprezentowali program artystyczny zawierający piosenki, 
recytacje, elementy pantomimy i występy instrumentalistów. Ważnym 
elementem popisu była aukcja charytatywna, na której licytowano 
obrazy, jakie powstały w realizowanym przez uczniów gimnazjum 
projekcieŚwiat banv. Można było obejrzeć prezentacje multimedialne 
podsumowujące rok szkolny i kroniki z dawnych lat. 

Po występach uczestnicy i goście mogli posilić się pysznym 
ciastem i pieczoną świnką. Dochód z całej imprezy zostanie 
przeznaczony na potrzeby naszych uczniów, a szczególnie Małgosi 
Miszałowskiej, której sfinansujemy zakup podręczników i przyborów 
szkolnych oraz wyjazd na klasową wycieczkę do Biskupina. W akcję 
bardzo pięknie włączyli się rodzice uczniów i sponsorzy, którym z 
serca dziękujemy. 

R.J. 

Przegląd twórczości artystycznej DPS 
Ponad 200 osób zgromadziło się na obchodach 50-lecia Domu 

Pornocy Społecznej 38 w Rokitnie połączonych z "Przeglądem 
Twórczości Artystycznej Domów Pornocy Społecznej - Rokitno 20 13", 
jakie odbyły się na scenie Gminnego Ośrodka KuJtury w Przytocznej. 
Imprezę pod honorowym patronatem Wojewody Lubuskiego i Starosty 
Powiatu Międzyrzeckiego otworzyli przedstawiciele organizatorów: 
dyrektor Domu Pornocy Społecznej w Rokitnie 38 p.Magdalena 

Mleczak oraz prezes 
Stowarzyszenia 
Przyjaciół O só b 
Niepełnosprawnych 

" L ś ni e ni e" w 
Rokitnie p. Elżbieta 
Szafrańska. W 
uroczystości udział 

wzięli mi eszkańcy 
Dom ów Pornocy 
Społecznej , 

uc zn io w ie szkół 

pod s tawowych 
gimnazjum jak i 
Specjalnego Ośrodka 
Szkolno­
Wychowawczego oraz 
członkowie 
Towarzystwa Pornocy 
Głuchoniewidomym. 
Warsztaty Terapii Zajęciowej przygotowały stoiska wystawiennicze z 
pracami rzeźbiarskimi, malarskimi i ceramiką. Były prosiakj zapiekane 

przejażdżek bryczką konną zwiedzając miejscowość Przytoczna. 
Przyjazna atmosfera i otwartość wszystkjch przybyłych służyły 

integracji, co przyczyniło się do zawarcia nowych przyjaźni. impreza 
została dofinansowana ze środków Powiatu Międzyrzeckiego. 
Organizatorzy składają serdeczne podziękowania wszystkim 
instytucjom i osobom prywatnym, które pomogły w organizacji 
Przeglądu. 

Bartłomiej Orzeł 
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Młodzi zdolni 
Kolejny rok szkolny za nami! Z tego 

faktu cieszą się i uczniowie i nauczyciele. 
Najbardziej na odpoczynek zasługują jednak 
ci, dla których ten rok szko lny był 

wyjątkowym wyzwaniem. Intensywnie 
pracowali uczniowie ostatnich klas Szkoły 
Muzycznej I stopnia w Międzyrzeczu, którzy 
19 czerwca przystąpili do egzaminu 
dyplomowego kończącego pierwszy, 
podstawowy stopień edukacji muzycznej. 

W tym roku międzyrzecką Szkołę 
Muzyczną ukończyło szesnaścioro uczniów. 
Najliczniejszą grupę stanowili tradycyjnie 
pianiści: Ałexandra Harnacke, Paulina 
Laskowska, Aleksandra Dajworska, 
Natalia Guzicka, Anna Męcfel, Kacper 
Figura, Natalia Kukucka, Paula Kukucka i 
Mateusz Podębski. Do egzaminu przystąpiło 
także troje flecistów: Lukasz Pendrak, 
Gracjan Deus i Gabriela Suchecka; dwóch 
gitarzystów: Mateusz Szewczyk i Maciej 
Stępień; saksofonistka Sonia Nowacka oraz 

www.powiatowa. com.pl 

grająca na skrzypcach Karolina Plelesiak. 
Choć egzamin końcowy w Szkole 

Muzycznej ma charakter otwarty, to na 
widowni nie zasiadło zbyt wiele osób. Przede 
wszystkim obecni byli rodzice, często 
młodsze rodzeństwo i przyjaciele 
absolwentów. Pomimo dużego upału i 
dającego się wszystkim we znaki stresu 
występy były udane i bardzo udane. 
Szczególnie pozytywnie zaskoczył mnie fakt, 
że w repertuarze pojawiły się odstępstwa od 
utworów klasycznych i dość sztampowym. 
Urzekł mnie zwłaszcza motyw z filmu "Piraci 
z Karaibów" w aranżacji J. Radnicha, w 
niesamowitym wykonaniu Kacpra Figury. 
Inaczej niż pozostałe utwory, ale z bardzo 
pozytywnym oddźwiękiem zabrzmiały 

"Nothing Else Matters" Metallici i "Schody 
do nieba" Led Zeppelin, zaprezentowane 
przez trio gitarowe pod kierunkiem p. 
Zdzisława Musiała. 

Występy młodych muzyków oceniała 
komisja, w skład której wchodzili 
nauczyciele: dyrektor Szkoły Muzycznej p. 
Małgorzata Telega, panie Marta Machunik, 

Jolanta Helwig, Iwona Skwarna, Paułina 
Staniec, Anna Olszewska, Anna Krawczyk, 
panowie Mariusz Smoliński, Czesław 
Nowakowski, Tadeusz Nowak, Wojciech 
Pruszyński, Zdzisław Musiał i Kazimierz 
Dziembowski. 

Po występach wszystkich uczniów 
odbyła się zamknięta narada komisji. 
Najwyższe oceny otrzymali Gabriela 
Suchecka oraz Lukasz Pendrak z klasy fletu 
poprzecznego p. Anny Olszewskiej. Według 
mnie na wyróżnienie zasługują również 

Sonia Nowacka, Anna Męcfel i Kacper 
Figura . Każdy z uczniów otrzymał 

pamiątkowe zdjęcie oraz uwieczniony na 
filmie swój występ dyplomowy. 

"Jeżeli kogoś udało się zarazić muzyką, 
to dla nas jest to chyba najważniejsze. I po to 
jest ta szkoła"- mówiła przed ogłoszeniem 
wyników dyrektor Małgorzata Telega. I 
chyba naprawdę o to chodzi, żeby zarazić 
muzyką młodego człowieka i wprowadzić go 
w ten magiczny świat dźwięków. 

Maria Lamcha 

~:~ !u1 !.~~~j~~~~~~~z~m~~~~:~~~kpszczewpl ornzoopis~ maila tf~~~ 
ubusko-wielkopolskim pograniczu, która promuje sztukę i zpytaniemgok@gokpszczew.pl \"- -o-../ 
ękodzieło ludowe! Już po raz XX zapraszamy na Jarmark Program imprezy j est bardzo napięty. .";;"/JIIle~ 
agdaleński, który odbędzie się 20-21 lipca oczywiście w Jarmark to także Turniej Skata Indywidualnego, •PD 

szczewie. Gminny Ośrodek Kultury zaprasza do udziału artystów Zawody Wędkarskie, IV Mistrzostwa Strong Man 
udowych, rękodzielników, rzeźbiarzy, malarzy oraz Ziemi Lubuskiej, Konkurs Fryzjerski o Grand Prix św. Magdalen 
rzedstawicielizanikającychjuźzawodówwiejskich. oraz występy artystyczne. 20 lipca o godz. 18.30 zapraszamy n 

Zapewniamy bezpłatne miejsce na stoisko oraz możliwość występ kabaretu Marcina Dańca, a 21 o godz. 20.00 koncert An· 
ożyczenia stolika. Zachęcamy wszytkich do pokazania swoich Wyszkoni z zespołem. 

alentów i pasji. Za najciekawsze prezentacje przewidziane są Zachęcamy wszystkich gorąco do uczestniczenia w 
agrody. Dla każdego uczestnika szereg atrakcji. Prosimy o Jarmarku Magdaleńskim FolkArt. Pszczew 2013 r. Gwarantujem 
głoszenia udziału do 121ipca. Szczegółowych informacji udziela dobrą zabawę! Zapraszamy! 
OK. teł. 957492322 lub 957492327. Można za"rzeć też na nas 

Konkurs piosenki religijnej 
24 maja w kościele pw. św. Jana Chrzciciela w Międzyrzeczu 

odbył się l Międzyszkolny Konkurs Piosenki Religijnej. "Zaśpiewaj 
Panu piosenkę". Organizatorami konkursu pod patronatem p. dyr. 
Gimnazjum nr l i ks. kanonika Marka Wałczaka byli ks. Mariusz 
Szafryk i p. Janusz Rutkowski. Przybyli zaproszeni goście, m. in. 
wiceburmistrz p. Agnieszka Ołender i dyr. GZO p. Lzabełła Korejwo. 

Występy oceniała 5- osobowa kapituła z przewodniczącą p. Iwoną 
Skwarną. Wykonawcy zostali sklasyfikowani i nagrodzeni w 4 
kategoriach: 

szkoły podstawowe kJasy 1-III: l m. Damian Kawałek SP nr 4 
(op. p. Kamila Mokrzycka), U m. Martyna Pawlik SP z Przytocznej 
(op. p. Anna Kopyść), III m. Wojciech Każmierczak SP nr 4 (op. p. 
Kamila Mokrzycka). 

szkoły podstawowe kJasy IV-VI: I m. Aleksandra Czop SP nr 
4 (op. p. Magdalena Duda), 

U m. Wiktoria Golarawska SP nr 4 (o p. p. Kamila Mokrzycka), 
III m. Kaciej Korczyński SP z Przytocznej (op. p. Anna 
Kopyść). Wyróżnienie: Julia Koch i Dominika Metcer ­
ZS w Pszczewie ( op. p. Sylwester Ryczek). 

W kategorii zespoły l m. zespołowi z SP nr 2 w 
Międzyrzeczu (op. p. Teresa Fłisikowska), II m. grupie z 
Gimn. w Pszczewie (op. p. Sylwester Ryczek), a III m. 
zespołowi ze Szk. Podst. w Pszczewie. Wyróżnienie -
wykonawcy z SP w Kalawie ( op. p. Elżbieta Siekanko). W 
kategorii gimnazjum na l m. uplasowała się Karolina 
Walkowiak z Przytocznej ( op. p. Agnieszka Rysiukiewicz), 
II m. Ada Maksym i Simona Szudra z Giro. nr l w 
Międzyrzeczu (op. p. ks. M. Szafryk), a fil m. ex aequo z 
Giro. nr l Jolanty Jelonek (op. p. Aleksandra Jelonek) oraz 
Wiolety Góry i Aleksandry Kozłowskiej (op. p. Krystyna 
Frankiewicz i Iwona Stańska). 

Dziękujemy za pomoc w organizacji konkursu. 

Organizatorzy 
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2007 

~2013 ;d 
~ 
Obra-Warta 

Stowarzyszenie Lokalna Grupa Rybacka Obra -Warta 
informuje o możliwości składania wniosków o dofinansowanie w ramach środka 4.1. Rozwój obSZl1Tów 
zależnych od rybactwa, z wyłączeniem operacji polegającej na funkcjonowaniu lokalnej gropy :rybackiej 
oraz nabywaniu umiejęlności i alctywizacji lokalnych społecmości w ramach osi 4 Programu 
Operacyjnego ,,zrównoważony rozwój sektora :rybok'lwstwa i nadbiZeillych obszarów :rybackich 2007-
2013" na operacje w zakresie: 

l. wzmocnienia konkurencyjności i u1Izymania atrakcyjności obszarów zależnych od :rybactwa 
- limit dostępnych środków: 53'-255, 71 d, w tym: 

a) sektor publiczny: 59."1,45 zl ~ 
b) sektor społeczno-gospodarczy- 479-~,2611. 

2. restrukturyzacji lub reorientacji dzialalności gospodarczej, lub dywersyfikacji zairudnienia osób 
mających pracę związaną z sektorem :rybactwa, w drodze tworzenia dodatkowych miejsc pracy 
poza tym sektorem 
- limit dostępnych środków: 261.524,.17 zl; 

3. ochrony środowiska lub dziedzictwa przyrodniczego na obszarach zależnych od :rybactwa w celu 
u1Izymania jego atrakcyjności lub przywrócenia potencjału produkcyjnego sektom :rybactwa, 
w przypadku jego zniszczenia w wyniku klęski żywioklwej 

- limit dostępnych środków: ,. •• ,to zl, w tym: 
a) sektor publiczny: ,...Ołl,to d, 

TenMil sltiHallb wałesków: O l/08/20 Br. - 31/08/20 Br. 

Miejsce i tryb stiHaDia Wlliesków: bezpośrednio w biUIZe LGR- ul Rynek 4, 66-330 Pszczew lub ul 
Wrnniecka 25, 64 - 41 O Sieraków, od poniedziałku do piątku, w godz. od 8:00 do 16:00 
(lł.IS.20U r. Wiliesld ~-:me ~ .. getlz. 12:11). 

Szczególewe -...aqe dotyczące naboru, w tym furmularz wniosku o dofinansowanie wraz 
z wykazem niezbędnych dokumentów oraz kryteria wyboru operacji piZeZ LGR, dostępne są w biUIZe 
LGR- ul. Rynek 4, 66-330 Pszczew lub ul. Wrnniecka 25, 64 - 410 Sieraków, oraz na jej stronie 
internetowej: www.Jgnw.pl, a także w siedzibie oraz na stronie internetowej Departamentu Rolnictwa, 
Środowiska i Rozwoju Wsi Urzędu Marszałkowskiego Województwa Łubuskiego w Zielonej GóiZe: 
\\'ll'W.cy-b~·.biHskie.pl oraz Departamentu PROW Urzędu Marszałkowskiego Województwa 
Wielkopolskiego, Oddział Obsługi PO RYBY- Wll'W.peryłty ... ww.pl. 

Doadrowe łllfel-.xje moina uzyskać od pracowników biura LGR: nr teł. 957'1 70 86 ... 'l 'l t 71 
,2, e-mail: biuro@lgrow.pl . 
Gplszmie~- pnez u.ię ~i*!! ześro&ew ~da :t:."wpejltiqo .,......_.. ~· 

zapenb~ linfestycje w ~I)Wiówstwe 



Zdjęcia ślubne, dowodowe, reklamowe,portretowe 
i jakie tylko chcesz!!! 

Retusz starych zdjęć, nagrywanie na CD. 
Obróbka zdjęć cyfrowych i analogowych. 

Odzyskiwanie danych z kart pamięci. 

RAMKI- NAJWIĘKSZY WYBÓR 
. 66-300 Międzyrzecz ul. Wesoła 7 

tel.95 7 41 24 00 

- projektowanie ogrodów i terenów zieleni 
- pełen zakres prac wykonawczych 
- systemy automatycznego nawadniania 
- pielęgnacja ogrodów i zieleni przy firmach 
-usługi wielozadaniową maszyną marki AVAtff 
- wieloletnie doświadczenie 

Ogrody Tomasz Adamkowicz 
Kalsko 59 66-300 Międzyrzecz 

tel. 601 228 861 

www.ogrodyadamkowicz.pl 
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_f:·-~~ RENOWACJA specjalista urolog 

SKUP I SPRZEDAŻ 

Naszą ofertę kierujemy do wszystkich, którzy 
poszukują nowych i niespotykanych zmian, 
rozwiązań w wyposażeniu wnętrz. Przywracamy 
świetność starym meblom, zachowując ich pierwotne 
kształty i niepowtarzalny charakter. 

Wszystkie prace restauratorskie wykonujemy we 
własnej pracowni. Dzięki wieloletniem.u 
doświadczeniu, jak również warunkom 
warsztatowym, gwarantujemy najwyższą jakość 
naszych usług. · 

KONTAKT: 
0603365989 

·· .- l 

0603365990 
WyS.zan,~~() :~ą ' ! 

66 .. 300; Mięc~Zyą~ę~ i 

TŁUMACZ PRzySIĘGŁY 

JĘZYKA NIEMIECKIEGO 

Joanna Hładka-Eeftink 

ul. Świerczewskiego 9/3 (nad księgarnią Bestseller) 
tel. 095 742 00 40, kom. 602 685 486 

czynne: pon. ·pt. 9.00-16.00 

r---:================--------
[Pracow.lia protetYC-zna l 

..____ 

* Materiały wysokiej jakości 
* Prace wykonane 

z najwyższą starannością 

NAPRAWA PROTEZ 
_Grażyna Grocholewska 
ul. Świerczeskiego 23 
66·300 Międzyrzecz tel. 668 461 439 

'------- --------------

(badania USG układu moczowego i prostaty) 
przyjmuje we wtorki i czwartki 

w godzinach 15.30-16.30 

Międzyrzecz ul. Wojska Polskiego16 
tel. 601 911 019 

Specjalista ortopedii 
i chirurgii urazowej 

Przyjmuje w poniedziałki 
w godzinach od l500do 1700 

Międzyrzecz ul. Rynek 2 
(przy aptece 11Ratuszowa ") 

te/. O 601 55 61 67 

PRYWATNY GABINET STOMATOLOGICZNY 

lziJÓeld i Konrdri 2idri«Jwscy 
Międzyrzecz, ul. Wybudowanie 1 b/2 

(Stomatologia estetyczna, stomatologia dziecięca, 
leczenie protetyczne, chirurgia stomatologiczna, 

cyfrowe RTG zębów) 

Gabinet czynny: 
od poniedziałku do piątku w godz. 9·19 

(po wcześniejszym umówieniu moiliwośc przyjęcia w soboty) 
w przypadkach bólowych dyżur telefoniczny do godz.21 

Rejestracja osobiście , tel. 605 435 6261ub 515 282 802 
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XIII RAJD - CZARNY KOT l D~IWNYiCH ZDARZEŃ SP(.jOif 
15.06.20 13 o godz. 8-00 na skwierzyński rynek zajechały załogi 

XIII Rajdu Bobrów, zorganizowanego przez: Skwierzyńską Sekcję 
Cyklistów, Urząd Miasta i Gminy Skwierzyna, Cech Rzemieślników i 
Przedsiębiorców, Nadleśnictwo Skwierzyna, Urząd Gminy Deszczno. 
Na starcie zameldowało się 21 załóg, z których wiele zaprezentowało 
imponujące przebrania oraz dekoracje pojazdów, ale wszystkich 
zachwyciły i rozbawiły przybyłe dzidziusie- załoga nr 9. Innym też 
wiele nie brakowało. Tak udekorowane pojazdy zapewne wzbudzały 
ogromne zainteresowanie innych uczestników ruchu drogowego, kiedy 
zmierzały na skwierzyński rynek. 

Po przywitaniu uczestników nastąpiła krótka lekcja jak jeździć 
po leśnych drogach, a po rozwiązaniu testu z przepisów ruchu 
drogowego rozegrano pierwszą sędziowską konkurencję : szalony bieg 
na miotle Baby Jagi pod drabinami. Zebrani widzowie mogli oglądać 
różne sposoby pokonywania trasy, tu wspomnę, że prowadzący biegł 
jak szalony mając zasłonięte oczy, a współuczestnik biegu- pasażer był 
oczami kierowcy. Już pierwsza konkurencja ubawiła wszystkich 
setnie. Dalej po starcie trasa prowadziła przez Twierdzielewo, gdzie 

uc zes tni cy 
roz poznawali z ioła 
z nane i nie z nane . 
Kolejną atrakcją rajdu 
za Rokitnem była 
konkurencja 
nawiązująca do gry 
"memory". Miejsce to 
było pięknym punktem 
widokowym, stąd też 
pomysł liczenia wież 

telekomunikacyjnych, 
aby uczestnicy mogli 

podziwiać rozległe widoki. W Kalsku konkurencja polegająca na 
złożeni u "rozbitego lustra", nie było to takie łatwe. W Międzyrzeczu 
półmetek. Wiadomo, jeść się chce. Tam nasi przyjaciele przygotowali 
czarowne specjały "podpłomyki" i zwiedzanic muzeum. Dalej 
profesjonalnie przygotowane strzały z wiatrówki, kalambury z 
przysłowiami, zwiedzanie pięknie odnowionego pałacu w Kursku 
dzięki uprzejmości i gościnności gospodarza obiektu. Tam też nasi 
zaprzyjaźnieni sędziowie z Niemiec mieli podchwytliwe pytania. 
Nowa Wieś z pytaniami o przesądach. Sokola Dabrowa z zapałczaną 
łamigłówką, przed metą gwiazdkowa układanka, a na koniec 
przyszywanie guzika do kominiarskiego płaszcza przy użyciu tylko 
lewych rąk. Oprócz tego załogi musiały sfotografować znalezione 
czarne koty, znajdować informacje na tablicach krajoznawczych oraz 

kolekcjonować znaczniki poukrywane na trasie rajdu. Łącznie 

zawod nicy m ieli do wykona nia 9 kon kurencji sędziowskich or az 7 
zadań bezsędziowskich. 

Zabawa trwała do wieczora, kiedy to załogi usłyszały werdykt 
sędziowski po podliczeniu punktów za wszystkie zadania. 
Tegorocznymi zwycięzcami została załoga nr 13 (pechowa? chyba 
jed nak nie!) o dźwięcznej nazwie "Puszka Pandory" w skJadzie: 
Ania Czaja, Katarzyna Koperwas, Marek Koperwas, Jakub 
Nawrot or a.t Mateusz Raniś. Drugie miejsce przypadło w udziale 
debiutantom z Młodzieży Misjonarskiej (załoga nr 12) w składzie: 
Magdalena Kułak, Anna Korostyńska, Piotr Kosk, Paweł Kułak, 
Krzysztof Jankiewicz oraz Mateusz Kędziora. Ostatnie miejsce na 
podium zajęła ekipa nr9 (Niemowlątka} w składzie: Monika Sniowska, 
Ksenia Kireńko, Elżbieta Kireńko, Andrzej Sajkowski oraz Stanisław 
K.ireńko. Przebranie tej załogi wzbudziło najwięcej emocji zarówno 
uczestników jak i sędziów oceniających przebrania oraz dekoracje 
pojazdów i to Oni ze swoim wózkiem dziecięcym z czerwoną kokardką 
(przeciw zauroczeniu) wygrali dodatkową nagrodę dla najlepiej 
przebranej załogi Rajdu Bobrów. 

Serdecznie dziękujemy wszystkim za udział i prosimy 
wyczekiwać informacji o ewentualnej kolejnej edycji. Więcej 

informacji o rajdzie, a także zdjęcia oraz filmy na stronic internetowej 
www.skwierzyna.novedad.pl oraz na Faccbookowej stronie Rajdu 
Bobrów. 

Jan Kaczmarczyk 

Polsko -niemieckie spotkanie młodzieży- Lubniewice 2013 
W dniach od 10 do 14 czerwca w Lubnicwicach spotkali się 

uczniowie szkó ł partnerskich- Szkoły pods tawowej im. M. 
Konopnickiej w Wierzbnie i Grundschule Bertalt Brecht w Buckow. 
Przez pięć dni dzieci z mogły wspólnie wypoczywać, bawić się i uczyć. 
Duże wrażenie na wszystkich zrobiły podziemia MRU i przejażdżka 

pojazdem opancerzonym. Jedno popołudnie poświęcone było 

nowatorskiej metodzie nauczania - Pedagogicc w dzikiej przyrodz ie. W 
Gorzowie uczestnicy spotkania mogli podziwiać widok miasta z 
platfonny widokowej na wieży katedry i zapoznać się z historią miejsca, 
w którym splatały się wydarzenia z historii Polski i Niemiec. W tym roku 
bardzo dopisała pogoda. Było słonecznie i ciepło. W trakcie zabaw na 
plaży i nauki jazdy konnej, w czasie gry w piłkę dzieci miały wiele okazji 
do kontaktów indywidualnych. Na zakończenie spotkaliśmy się na 
kolacji przy ognisku, aby podsumować nasze działania. W swobodnej 
atmosferze, wszyscy mogli powiedzieć co im się podobało, a co nie. Po 
podsumowaniu każdy uczestnik spotkania otrzymał okolicznościowy 
kubek z nadrukiem. 

Projekt współfinansowany jest ze środków Europejskiego 
Fund uszu Rozwoj u R eg io na ln ego w ram ac h Progra mu 
Operacyj nego Współpracy Tr ansgranicznej Polska (Województwo 
Lubuskie)- Brandenburgia 2007-2013, Fundusz Małych Projektów 
i Projekty Sieciowe Euroregionu "Pro Europa Viad rina" oraz 
budżetu państwa. 

• • • 
* • 
• • • • •• * Henryk Kosicki 
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HOROSKOP ATVDE NA LIPIEC 
BARAN (21.03.-19.04.) Planety radzą zatroszczyć się o 

zdrowie. Zamiast "spacerować" za 
kierownicą, możesz wybrać się na dłuższy 
spacer. Przy okazji przemyśl planowane 
posunięcia finansowe. Choć fortuna Ci 
sprzyja, może nie wystarczyć na wszystkie 
wydatki. Ktoś z bliskich oczekuje od Ciebie 
realnej, także finansowo, pomocy. Jak to w 
rodz inie, nie sposób odmówić ... W miłośc i 

zdecydowana poprawa nastrojów, i to na dłużej niż miesiąc ... 
BYK ( 20.04.-20.05.) Jeś li dręczą Cię trudne sprawy Jowisz 

radz i, byś spojrzał na nie tak, jakby 
' dotyczyły kogoś innego. Może się okazać, że 

ich rozwiązanie jest całkiem proste. W pracy 
nie wyskakuj z rewolucyjnymi pomysłami. 

Trudno będzie znaleźć zrozumienie wśród 
otaczających Cię ludzi. Kondycja niemal 
doskonała. Postaraj się ją utrzymać jak 
najdłużej . W miłości pora dotrzymać słowa. 

A trzeba było tyle nie obiecywać ... 
BLIŹNIĘTA (21.05.-21.06.) Letnie porywy serca 

odczujesz trochę niezgodnie z kalendarzem. 
To wpływ Wenus, opiekunki zakochanych. 
Samotnym wróży ona napotkanie tego 
jedynego kogoś. Rozejrzyj się, może jest tuż 
obok? W pracy miesiąc spokojny. Także w 
finansach nie odczujesz większych zmian. 
Dobry czas, by podreperować kondycję. To 
nie musi być jakiś specjalny wysiłek. 

Wystarczy odrobinę zmian w diecie ... 
RAK ( 22.06.-22.07.) Merkury wróży znaczną poprawę nie 

tylko fi nansów, a le i układów z 
otoczeniem. Ludzka sympatia pomoże Ci 
w pracy, a koledzy chętnie wyręczą w 
trudnych zdaniach. W razie potrzeby 
ukryją przed szefem pomyłki. Jeś li jesteś 
kolekturowym graczem, daj sobie kolejną 

szansę, bo szczęście w grach liczbowych będzie bardzo blisko. 
Zdrowie w kratkę. Babcine sposoby na jego poprawę mogą być 
zawodne. W miłości letnie, gorące odrodzenie związku ... 

LEW ( 23.07.-22.08.) Jowisz przynosi sukcesy zawodowe i 
wiele radości z osiągnięć bliskich Ci osób. W 
pracy możliwe nowe, odpowiedz ialne 
stanowisko. Postaraj się nie zadzierać nosa, bo 
koledzy nie będą tym awansem zachwyceni . 
Zdrowie nie zawiedzie. Dobry czas, by zacząć 
rea lizować plany finansowe. Także większy 
zakup okazać się może tańszy, niż myślałeś. W 
miłości ukochana osoba szykuje upominek 
godny pochwały ... 

PANNA ( 23.08.- 22.09.) Lipcowa aura nie będzie sprzyjała 
zdrowiu. Saturn namawia do większej troski o 
nie. Sprawy zawodowe bez zmian. Na razie 
szef nie widz i Twojego zaangażowania, więc 

odpuść sobie na kilka dni. Powoli skończą się 
problemy finan sowe. Niewykluczone, że 

totali zator będzie dla C iebie łaskawy. 

Kierowcom planety radzą więcej rozwagi za 
kółkiem . Warto zdjąć nogę z gazu... W 
sprawach serca czasami trzeba przymknąć oko 
na to i owo ... 

WAGA ( 23.09.-22.1 0.) Wymarzony miesiąc na załatwianie 
spraw urzędowych, nie tylko tych związanych z 
wymiarem sprawiedliwości. Możesz liczyć na 
pomoc znajomego mającego odpowiednie 
stanowisko. Kariera zawodowa ma szansę na 
znaczne przyspieszenie. Tu wiele zależeć będzie 
od pomocy kolegów. Postaraj się zawczasu o ich 
sympatię. Zdrowie ok, a portfel pełniejszy niż do 
tej pory. Za to ukochana osoba będzie stawiać 
poprzeczkę coraz wyżej ... 

SKORPION ( 23.10.- 21.11.) Niełatwo będzie w pracy 
podporządkować się komuś, kogo wiedza 
budzi Twoje wątpliwości. Uran radzi 
przeczekać kilka tygodni. W końcu będzie 
musiał uznać Twoje racje. Dobre czasy dla 
zajmujących się nauką. Dla nich planety 
zapowiadają koniec zawodowych i 
finansowych kłopotów. Zdrowie nie 
zawiedz ie, ale jeśli nie musisz, to nie 

wybieraj się w dalszą podróż. Ukochana osoba oczekuje więcej 
wyrozumiałości, a i Ty też miewasz przecież gorsze dni ... 

STRZELEC ( 22.1 1.-21.12.) Jeś li trafi Ci się jakaś drobna 
usterka w mieszkaniu, to nic zwlekaj z jej 
usunięciem . Układ planet zapowiada awarię 
związaną z wodą. W pracy ktoś chętnie 

obarczy Cię swoimi obowiązkami, ale dzielić 
się zarobkiem nie zamierza. Zdrowie nie 
najgorsze, choć wśród domowników może 
zagnieździć się jakiś wredny wirus. Będziesz 
miał okazję spełnić się w roli pielęgniarza. W 

miłości czas na decydującą rozmowę ... 
KOZIOROŹ.EC (22.12.- 19.01.) W pracy możliwe 

nieporozumienia. N ie daj sic; wciągnąć w 
konflikt między kolegami, bo niepotrzebnie 
stracisz nerwy. Jeśli planujesz pracę na własny 
rachunek, Neptun radzi poczekać dwa, trzy 
tygodnie z ostateczną decyzją. Możliwe, że 
spotkasz kogoś, kto doradzi sposób działania. 
Gotówki nie braknie, g d y unikni esz 

wyprzedażowych okazji. W uczuciach nie skąp ukochanej osobie 
gorących wyznań i nie tylko wyznań ... 

WODNIK (20.01.-18.02.) Spore zmiany w karierze 
zawodowej. Możliwe, że dostaniesz propozycję 
zajęcia z dala od domu. Warto się nad nią 
zastanowić, czy na pewno chcesz rozstać si ę z 
bliskimi? Ta propozycja nic będzie przecież 

ostatnią , jaką dostaniesz. Planety wróżą 
poprawę zdrowia. A do tego sprawy finansowe 
będą układały się po Twojej myśli . Ten miesiąc 
może okazać się jednym z lepszych w roku. W 
miłości coraz lepsza harmonia, nie tylko dusz ... 

RYBY ( 19.02.- 20.03.) Nie przyspieszaj biegu wydarzeń. 
W sprawach zawodowych czas na 
zdobywani e nowych umiejętnośc i . 

~ Merkury przekonuje, że poradzisz sobie 
~ doskonale. Zdrowie coraz lepsze. Wiele z 

Twoich dolegliwości okazać się może 
wynikiem nadmiernej wyobraźni. Jeśli 

masz przed sobą egzaminy, tu także planety wskazują na wiele 
pomyślnych rozwiązań . Finanse ok, a do tego w miłości możesz 

wreszcie osiągnąć to, czego najbardz iej pragniesz ... 

WASZAATYDE 
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Międzynarodowe Mistrzostwa Województwa [ l't~r'K] 
Lobuskiego w Zapasach 

To były już piąte mistrzostwa lubuskie w zapasach 
przeprowadzone w brójeckiej hali sportowej. Tym razem ?dbywały ~ię w 
czerwcu i tradycyjnie już objął je patronatem starosta mtędzyrzeckl. To 
była piękna, świetnie przygotowana impreza sportowa, ": której 
uczestniczyło ponad 150 zapaśników. Od początku maJą rangę 
międzynarodową, bo biorą w nich udział zawodnicy z klubów 

zagranicznych. W tym roku 
na zapaśniczych matach 
walczyli doskonali 
zawodnicy z Rosji , 
Białorusi , Norwegii, Danii 
oraz z polskich klubów. 
Nasz kraj reprezentowali 
zapaśnicy z ki lkunastu 
klubów wie lkopolskich, 
dolnośląskich i lubuskich. 
Konkurencja była wi9c 
silna. Walki zapaśników 
oglądali kibice, działacze 

sportowi i goście 
mistrzostw, a więc starosta międzyrzecki - Grzegorz Gabryelski, 
przewodniczący Rady Powiatu - Lesław Hołownia, przewodniczący 

Rady Miejskiej w Trzcielu - Józef Pihan, prezes GBS Międzyrzecz ­
Zbigniew Górny, wiceprzewodnicząca Rady Powiatu - Zofia Plew~, 
dyrektor trzcielskiego oddziału GBS - Rafał Toporows k1 , 
przedstawicielki starostwa - Halina Pilipczuk i Elżbieta Ostaszewska, 
sołtys Brójec - Emilia Łodyga. Gospodarzem imprezy był prezes 
zarządu Miejsko - Ludowego Klubu Sportowego "Orlęta" -
Jarosław Kaczmarek, a głównym organizatorem i " mózgiem" 
zawodów był trener Mieczysław Kuryś. Andrzej Maksymi~k z 
Wrocławia pełnił funkcję sędziego głównego, a Dariusz Kołacz z Zar w 
doskonały sposób prowadził spikerkę. Wśród trenerów i sędziów było 
wielu dawnych znakomitych zapaśników, mistrzów Polski i jej 
reprezentantów na zawodach międzynarodowych. Byli bowiem: Piotr 
Troczyński- trener zapaśników z Oslo, Krzysztof Mudrecki - trener 
"Śląska" Wrocław i były mieszkaniec Brójec z kilkunastoma tytuła~t 
mistrza Polski, Jarosław Pyzara - trener Duńczyków, Marek Troczyńskt ­

sędzia międzynarodowy, Zdzisław Schneider - wielokrotny mistrz 
naszego kraju z 
dawnych czasów 
o r az niezwykły 
pasjonat zapasów ze 
Swarzędza. Przede 
wszystkim był 

Mieczysław Kuryś, 
którego zasługi dla 
polskich zapasów są 
doskonale znane nie 
tylko trzcielanom i 
czytelnikom 
"Powiatowej" . 

Międzynarodowe Mistrzostwa Województwa Lu~uskiego "'! 
Zapasach oficjalnie otworzyli prezes "Orląt" i starosta mtędzyrzeckt. 
Flagę państwową na maszt wciągnęli zapaśnicy z wieloma już 
sukcesami: wicemistrz Polski Młodzików Bartosz Rajter z "Orląt", 

Krzysztof Kaliński także z "Orląt" oraz zapaśni~zka z "Agrosu". Ry~uał 
otwarcia zawodów był bardzo uroczysty 1 zapewne dla wtelu 
wzruszający, a zwłaszcza dla rodzin zawodników. Trzcielski klub 
"Orlęta" reprezentowało 10 zawodników, sześciu z nich .stanęło na 
podium. Złoty medal wywalczył Bartosz Rajter. Natom1ast srebro 
zdobyli - Emil Frański, Krzysztof Kałiński i Miłosz Gmerek. 
Brazowe medale otrLymali - Ernest Frański i Damian Tryba. Trzeba 
przyznać, że najciekawszą walkę w finale stoczył Emil Frański, świetnie 

zapowiadający się zapaśnik z silną wolą walki . W~budził wielki ~p.lauz 
kibiców i zachwyt trenerów. "Jest bardzo ambttnym zawodntktem, 
zdyscyplinowanym i pracowitym, chce walczyć i zw:yciężać, można. na 
niego liczyć"- powiedział o Emilu Frański m trener Mteczysław Kurys. 

Mistrzostwa nieprzypadkowo były pod patronatem starosty 
międzyrzeckiego. Grzegorz Gabryelski ceni sportowe i ~ icjatyw7 i 
współzawodnictwo młodych sportowców. Był zaskoczony, ze tak w1elu 
młodzików w przyjaznej oraz prawdziwie sportowej atmosferze 
walczyło na czterech matach w brójeckiej hali sportowej. Udzi ał starosty 
oraz gości zaproszonych w mjstrzostwach jest dowodem na to, że 
popierają zapasy trzcielskie i lu bu ski e, że doceniają osiągnięcia tre~er~~ 
i ich zawodników i że mają szacunek dla organizatorów tak wtelkieJ 
imprezy promującej również inne walory regionu. W tym czasie, gdy 
odbywała się brójecka impreza sportowa, znany zapaśni~ z Trzci~la -: 
Mateusz Ułasewiez, był na obozie kadry narodoweJ kadetow 1 
przygotowywał się do mistrzostw Europy. Powiększają się więc szeregi 
następców Marka Kraszewskiego, Moniki Michalik, Łukasza Banaka. 
Brójeckie mistrzostwa są często furtką do dalszej polskiej, europejskiej a 
nawet światowej kariery zapaśniczej . 

Jadwiga Szyłar 
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KLUBOWYTURNIEJ JUDO 
6 czerwca w sali gimnastycznej Zespołu Szkół Budowlanych 

odbył się Klubowy Turniej Judo. W zawodach wzięło udział 29 
zawodników i zawodniczek naszego klubu w ośmiu kategoriach 
wagowych. Turniej przebiegał na bardzo wysokim poziomie 
sportowym. Grupa 5- łatków rywalizowała w ne-waza walcząc w 
parterze (zakładanie trzymań), natomiast dzieci starsze od 7 lat w 
tachi-waza oraz ne-waza czyli walka w górze i parterze, stosując 
techniki rzutów oraz trzymań. Wyniki kolejnych kategorii 

przedstawiają się następująco: 
G RUPANE-WAZA 
Kategoria 22kg : I m. Lena SKOLARUS, II m. Mateusz 

SKOLARUS, lU m. Miłosz NAJDEREK, III m. Dominika 
BARAN. 

Kategoria 25kg: l m. Antoni JÓŹWIAK, II m. Jakub 

ORKISZEWSKI, III m. Gabriel NTEDŹWIEDZKJ 
Kategoria +25kg: I m. Julian CZAJKOWSKI, II m. 

Vasundhara RAGUNATH BABU, lU m. Loran PINKOSZ. 
GRUPA TACHI-WAZA 
Kategoria 24kg: I m. Maciej MADZIAK, II m. Wiktor 

KULESZA, III m. Dawid KWIETKO. 
Kategoria +24kg: I m. Michał STANIEC, IJ m. Amelia 

RASZEWSKA, lii m. Weronika KAPAŁA, 

Ul m. Patryk WOJTCZAK. 
~a.te~oria 32kg: I m. Jan 

DROZDZYNSKI, II m. Pranav Sharat 
RAGUNATH BABU, III m. Damian 
KIERSZTAN, III m. Mikołaj KACPRZAK. 

Kategoria 41 kg: l m. Aleksandra 
KMERA, II m. Agnieszka KORZEŃ, III m. 
Jakub LISIECKI , III m . J a kub 
WASIL EW SKI , II I m . Oliwia 
DOMAŃSKA. 

Kategoria + 41 kg : I m. Nikola 
RYBCZYŃ SKA, II m. Bolesław 
BUJAKOWSKI , III m . Korn e li a 
STAN KIEWICZ. 

Dodatkowo zostali wyłonieni najlepsi 
uczestnicy zawodów. Wśród chłopców 

najlepszy okazał się . zwycięzca kategorii 
32kg Jan DROŻDZYNSKI, natomiast 
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wśród dz iewczynek najlepszą techniką wykazała się Aleksandra 
KM ERA, zwyciężczyni kategorii do 4 1 kg. Ponadto wyróżniony 
został najmłodszy uczestnik Klubowego Turnieju Judo Jakub 
ORKISZEWSKJ. Dziękujemy rodz icom za liczne przybycie i 
gorący doping dla uczestników zawodów. Więcej informacji na 
www.judorniedzyrzecz.pl 

••• 
26 maja w Sulęcin ie odbyły się zawody dzieci. Nasze 

zawodniczki wywalczyły 2 złote i 2 srebrne medale, po 

najwyższy laur sięgnęły Aleksandra Krnera i Oliwia Domańska, 
natomiast po medale srebrne: Marta Rynkowska i Kornelia 
Stankiewicz. Turniej był bardzo mocno obstawiony, udział wzięło 
ponad stu zawodn ików i zawodniczek. 

Mały klub- WIELKIE SUKCESY 
Czy można osiągać wysokie wyniki odbyły się w dniach Ol.-03 .06.2013r. w 

sportowe w małych szkołach wiejskich? Łucku na Ukrainie, Polskę reprezentowało 
Otóż tak. Naj lepszym przykładem są m in. dwoje zawodników z UKS Korona 
uczniowie ze Szkoły Podstawowej w Kaława . Wicemi s trzy nią E urop y 
Kaławic, którzy walczyli na Mistrzostwach młodziczek U 14 w kat. 65kg została 
EuropywSumo.Podczasmistrzostw , które Aleksandra Waroch , a brązowym 

Patryk Janik 

medalistą wśród dzieci U 12 w kat. 65+ kg 
Damian Klubków. To największe 

osiągnięcie na zawodach tej rangi w 
dotychczasowej historii klubu i szkoły. 
Wyjazd na Ukrainę był możliwy dzięki 
otrzymanemu wsparciu finansowemu z 
Gminy Międzyrzecz oraz od osób 
prywatnych zaprzyjaźnionych ze szkołą, 
którym składamy gorące podziękowanie. 
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Sukces na zawodach MMM 
W dniach 18-19.05.201 3r na hali 

sportowej KS Sobieski w Poznaniu odbyły 
s ię Międzywojewódzkie Mistrzostwa 
Młodzików i Młodziczek w Sumo. W 
zawodach wzięło udział 200 zawodniczek i 
zawodników. Uczniowski Klub Sportowy 
Korona Kaława wystawił do zawodów 
reprezentację składającą s ię z uczniów 
Szkoły Podstawowej w Kalawie oraz 
Gimnazjum nr l w Międzyrzeczu. W kat. 
70kg Błażej Sadowski zdobył złoty medal, 
a brązowe medale zdobyli Maciej Threcki 
w kat 75kg i Paweł Skoczylas w kat 60 kg. 
Zawodnicy z Kaławy po raz kolejny 
udowodnili, że są w stanie rywalizować ze 
znacznie większymi klubami sportowymi z 
całej Polski. Sukcesy zawodników z 

MOSiWinfo 
Mistrzostwa powiatu 
W ramach Lubuskiej Olimpiady Młodzieży na stadionie 

miejskim w Międzyrzeczu odbyły się zawody powiatowe w lekkiej 
atletyce w kategorii młodzik i junior młodszy. W zawodach 
uczestniczyło ponad 250 uczniów szkół gimnazjalnych i 
pon adg imn azja lnych z p ow iatu międzyrzcckiego. 

W poszczególnych kategoriach zwyciężyli: 

Młodziczki : 100m. Magdalena Marek - Trzciel-14,23; 300m. 

Dagmara Stępień -Gim. l Międzyrzecz-48,90; 600 m. Natalia 
Szwarc - Przytoczna-2,0 l ,60 ; pchnięcie kulą Emilia Ganczarska 
- Gim.l Micrdzyrzecz-6,85 ; rzut oszczepem Sandra Ren 
- Przytoczna-11 ,30 ; skok wdał O Iiwia Górniak - Przytoczna-4,21. 

Młodzik: l 00 m. Arkadiusz G uczyński - Pszczew-12, 18 ; 300 
m. Dawid Lorcnz -Gim. l Międzyrzecz-40,35 ; 600 m. Jakub 
Błaszczak -G im. l Międzyrzecz-l ,4 1 ,82 ; l 000 m. Sebastian Witt 
-G im. l Międzyrzecz-3, 13,64 ; pchnięcie kulą Dawid Gruszczyński 
- Gim. l Międzyrzecz-9,97 ; rzut oszczepem Jakub Filipkiewicz 
-Gim. 2 Międzyrzecz-26,70 ; skok w dal Maciej Grzelachowski 
-Gim. I Miedzyrzecz-5,10. 

Juniorki młodsze: 100m. Marta Byk -Gim. l Międzyrzecz­
l 3,79; 200m. Karolina Elman -G im. l Międzyrzecz-30,80; 400 m. 
Joanna Grochowska - Przytoczna-72, 12 ; 800 m. Klaudia Kubicz 
- ZSE-3,20,09 ; l 500 m. Roksana Judek - G im. 2 Międzyrzecz-
7,15,0 l ; rzut oszczepem Ewa Golec - Przytoczna-23, l O; pchnięcie 
kulą Karolina Kumanowicz - 1 L0-8,00 ; skok w dal Ewa Golec -
Przytoczna-4,06. 

Juniorzy młodsi: 100 m. Łukasz Strzełewicz - Przytoczna-
1 l ,95 ; 200 m. Łukasz Przybysz - ZSE-26,27 ; 400 m. Michał Dybek 

Kaławy pokazują młodym ludziom, że 
ciężka praca i uporczywe dążenie do celu 
mogą przyn ieść sukces bez względu na to, 
skąd się pochodzi i gdzie się trenuje. 

Etap wojewódzki XIII ed ycji 
Thrnieju Piłki Nożnej przed nami . .. 

W maju i czerwcu odbył się etap 
gminny i powiatowy Turnieju Piłki Nożnej 
"Z podwó rka na sta dion o Puchar 
Tymbarku". W turnieju startowała m. in. 

~ reprezentacja SP z Kaławy. Chłopcy w 
gminie zajęli III miejsce, natomiast 
dziewczynki wygrały w obu etapach i 
zakwa li fikowały s i ę do rozgrywek 
wojewódzkich. Życzymy powodzenia. 

Krzysztof ldzikowski 

l L0-60,00 ; 800m. Dawid Śl iwiński - ZSB-2,22,35 ; 1500 m. Piotr 
B laszczak - Pszczew-4,47 ,21 ; rzut oszczepem Adrian Tama -G im. 2 
Międzyrzecz-39,04 ; pchnięcie kulą Adrian Tama - Gim. 2 
M iędzyrzecz- 1 I ,88; skok w dal Łukasz Przybysz - ZSE-5,40. 

Liga pilkarskich "6-tek" 
Trwają rozgrywki Letniej Ligi "6-tek" piłkarskich na boisku 

wielofunkcyjnym Orlik. W dotychczasowych meczach uzyskano 
wyniki: 

Mafia - Areszt Śledczy 7:2; Eko-Max FCalenienajgorsi 5:0; 
Nie Ma Lipy - Areszt Ś ledczy 0:0; S traż Pożama -66300 2:5; Mafia 
- FCalenienajgorsi I I :2 ; Eko-Max Straż Pożarna 9: l ; Mafia -
Straż Pożarna l 0:2; Nie Ma Lipy FCalenienajgorsi 4:4. W tabeli z 9 
pkt. prowadzi drużyna Mafii, a w klasyfikacji strzelców Rafał Kusz 
(Mafia) 7 bramek. 

22 międzyrzeckadziesiątka 
Już po raz 22 miłośnicy biegania z terenu zachodniej Polski 

spotkali się w Międzyrzeczu, by wystartować w tegorocznej edycji 
"Międzyrzeckiej X". W pochmurne i deszczowe popołudnie na 

starcie stanęło 80. Zawodników, w tym 8 kobiet, którzy rywalizowali 
na trasie wiodącej ulicami os. Kasztelańskiego. Najszybciej trasę 
l 0600 metrów pokonał Adam Marysiak z Książa Śląskiego 
uzyskując czas 36,40 i minimalnie wyprzedził Marcina Zagómego z 
Radnicy (36,41 ) oraz Yuriya Blahadira (3 7 ,00) z Ostrowa Wlkp. 
Najlepszą wśród kobiet okazała się Wioletta Paduszyńska z Gorzowa 
Wlkp. (45, I 7), która zajęła w klasyfikacj i ogólnej 28 miejsce. 
Najlepszy z Międzyrzeczan Michał Kubik zajął 14 miejsce z czasem 
41,33. 

14maraton sztafet 
Tradycyjniejuż w ostatni piątek lipca (w tym roku 26 1ipca) na 

Ośrodku Wypoczynkowym Głębokie odbywać się będzie Maraton 
Sztafet. Regulamin na stronie www.mosiw.pl . 

Arkadiusz Żyła 
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Jolka lipcowa 
Znaczenia wyrazów 
(w zmienionej kolejności): 

-Dmucha w nie wiatr, 
-Stolica dzielnicy Kiejstuta i 
Witolda, 

- ŚpiewającaAnna Maria, 
-Napis nad tekstem, 
-Potomek, 
-W oknach celi (zdr.), 
-Ekscentryk, dziwak, 
-Ma piąte koło , 

- Psia komenda, 
-Czynność w rzeźni, 
-Niezbędny na plaży, 
-Drapieżnik z rodziny psów, 
-Woreczek na pieniądze, 
-Broń terrorysty, 
-Indyjski bóg miłości, 

- Samolot bojowy z Mielca, 
- Czarne błyszczące paciorki, 
-Krzew z kaparowatych, 

-Tam kształcili się wojskowi 
medycy, 

-Maszyna tnąca drewno na wióry, 
-Dusigrosz, 
-Organ władzy publicznej, 
- Pukiel, lok, 
-Budka dla hamulcowego wagonu 
kolejowego, 

-Kowalskie narzędzie, 
-Nicień na przynętę, 
-Khaki, czerwony, niebieski .. . 
-Przed rozdaniem kart, 
-Ranna, wieczorna na trawie, 
-Nielot z Australii, 
- Stan w zach. Części USA, 

www.powiatowa.com.pl 

-Grigorij z "Czterech pancernych", 
-Dzielnica Warszawy z lotniskiem, 
-On, ono i .. . , 
-W i. Ojca, i Syna, i Ducha, 
-Manewr samochodem, 
-Apopleksja, 
- Piecowy rzemieślnik, 
- OrzełGórskiego (jak pora roku), 
-Siła przeciwdziałająca ruchowi, 
-Były ślubny, 
-Gra hazardowa, 
-Jest nim np. ogień, woda, 
-Do spacerów, 
- Średniowieczny wędrowny aktor, 
- Cezar od kalendarza, 

15 11 
R 9 

Litery w kratkach z cyframi 
uszeregowane od l do 21 utworzą 

rozwiązanie, które należy przesłać na 
kartkach pocztowych lub emailem do 18 
lipca. Wśród prawidłowych rozwiązań 
wylosujemy l nagrodę - 50zł . 
Rozwiązanie Jolki czerwcowej : SEZON 
MOTOCYKLI. Nagrodę 50zł -
wylosowała Janina Maćkowiak z 
Międzyrzecza. (nagroda do odebrania w 
redakcji w godz. 8-1 O i 13 -16). 

M.S. 

Kino "Przystań " w Pszczewie zaprasza 
"Wesele w Sorrento" 
Dania, Francja, Niemcy, Szwecja Włochy/ 
Komedia romantyczna! l 2 l. 
05.07 (piątek) godz.l7:00 
06.07 (sobota) godz.17:00 
07.07 (niedziela)godz.JB:OO 

"Nieobliczalni" 
Francja/ Komedia/ l 2 l. 
12.07 (piątek) godz.17:00 
13.07 (sobota) godz.17:00 
14.07(niedziela)godz.18:00 

. , 

' P()WIAWWA~ MIESIĘCZNIKPRYWATNY 

"Kochankowie z księżyca" 
USA/ Dramat, komedia, romans/ l 2 l. 
26.07 (piątek) godz.17:00 
27.07 (sobota) godz. 17:00 
28.07 (niedziela) godz.18:00 

SEANSE ZBIOROWE DO UZGODNIENIA 
Kontakt: GOK, 66-330 Pszczew, ul. Poznańska 27 
tel./fax 95 - 7492322 www.pszczew.pl 

·\Y,yda\\'~~ zĄl{tĄD USLUGFILMOWYCH- Roman Sułkowski, www.programlokalny.pl 
. W~nanie: WAKomp S€:1Wis Wojciech Kłiman, e-mail: powiatowa@onet.eu 

.~~ Dr,ukarnia AKSEL~PRUK- Gorzów Wlkp. Adres redakcji: 66-300 Międzyrzecz os. Centrum l, skr. pocztowa 81, teł. 602 337 017, 
·· ~m.U: rsvideO@tlen.pl 
Redagują: Redaktor naczelna- Izabela Stopyra teł. 95-741-1659, kom. 660 742 140, e-mail: olcialOl@poczta.onet.pl oraz E .i K. Adamus, 
KCarlton, W. Chamienia teł. 95-742-1461 L.S. Frands, T. Jasiński, J.J. Krajniak, W. Majchrzak, Z. Melnik, H. Pilipczuk, J. Rudnicki teł. 
95-742-1Q83,D. Rzepecki, R. Sikorski, M.Solecka, K. Sułkowska, J. Szałata, J. Szylar. 
Publikowane na łamach POWIATOWEJ poglądy są poglądami autorów. Redakcja zastrzega sobie prawo skrótów i zmiany tytułów. Za treść 
reklam i ogł()szeń redakcja nie bierze odpowiedzialności. Materiałów niezamówionych redakcja nie zwraca. 
Biuro reidam i o&łoszeń: 66-300 Międzyrzecz os. Centrum l, teł. 602 337 017, e-mail: rsvideo@tlen.pl 
(Program lokalny w sieci telewi:rji kablowej) 



MEBLE 
NAWYMIAR 
DORADZTWO PROJEKT WYKONANIE 

USŁUGI 
IRAISPORIOWE 

DO 3,5 t * KRAJ ·ZAGRANICA 

kom. 509 468 499 
krychukl @wp.pl 

sklejki, blaty robocze, parapety 

• OKUCIA MEBLOWE 

• PODŁOGI, LISTWY 

• SYSTEMY SZAF przesuwnych 

• WYKONUJEMY USŁUGI 

CENTRUM MEBLOWE 

ormebmeble 
Meble do każdego wnętrza 
i na każdą kieszeń 
Profesjonalna i miła obsługa 

MIĘDZYRZECZ 
Szeroki wybór artykułów dekoracyjnych 

Fachowy montaż i owy proj 
66-300 Międzyrzecz, ul.Poznańska 106 /kierunek Pszczew/ 

pn-pt 9.oo-17.00, Sobota 9.30-13.00 teł. (95) 741-22-55 
Transport, wnoszenie, magazynowanie 

Za każde wydane 1.000zł dajemy 50zł na kolejne zakupy 

get®bank 

r: · . VOX 
6 a•a1.EBLE 

Bl N:X RED WHITE a • 
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JESTESMY JUZ Z PANSTWEM 

1 Q LAT!!! 

obniżamy 

Międzyrzecz, ul. 30 stycznia 9, tel: 95 74114 77, pn.- pt.: 9.30- 17.00, sb. 9.00- 13.00 

Międzychód, ul. 17 Stycznia 35, tel: 95 748 40 59, pn.- pt.: 9.30-17.00, sb. 9.00-13.00 

www. visionoptyk.eu 
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