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Wielkanoc - wiosenne

Od lat mamy wszyscy dylemat, ktore $wigta sa wazniejsze —
Boze Narodzenie czy Wielkanoc. Ale po co si¢ spiera¢ - oba sg
wazne i pigkne, maja swoje tradycje i tradycyjne potrawy,
przystowia i symbole. Wielkanoc to najdawniejsze $wigto —
zarowno w koscielnym roku liturgicznym, jak i w obrzedowym
kalendarzu wsi polskiej. W niedziele wielkanocng nawet dzwony
koscielne brzmig w szczegdlny sposob, a ludzie, styszac ich
dzwigk, wyrzucaja nienawi$¢ ze swoich serc. W powiesci
Wiadystawa Stanistawa Reymonta p.t. ,,Chlopi” odnajdziemy
bogaty opis $wiat wielkanocnych obchodzonych w Lipcach i w
rodzinie Macieja Boryny. W Wielki Pigtek bielono Sciany,
obsypywano obejscie z6ftym piaskiem i malowano pisanki, ktore
potem odktadano do poswigcenia na duzy stol przykryty biatym
obrusem, na ktorym lezaly w miseczkach i donicach swieconki
sqsiadek (ksiqdz nakazal, by w bogatszych chatupach zebralo sig
po kilka rodzin i zostawilo S$wigconki). Najpierw objezdzat
okoliczne wioski, by na koniec odwiedzié Lipce.

W malowaniu jajek mistrzyniq byla Jagusia, ktora potrafita
wyczarowac na skorupkach prawdziwe dzieta sztuki: ,, Jakze, to az
mienifo si¢ w oczach, czerwone byly, Zélte, fiotkowe, i jak Inowe
kwiatuszki niebieskie, a wida¢ byfo na nich takie rzeczy, ze prosto
nie do uwierzenia: koguty piejgce na plocie, ggski na drugim
syczaly na maciory, uwalone w biocie; gdzie znow stado golebi
biatych nad polami czerwonymi, a na inszych wzory takie i
cudenka, kiej na szybach, gdy zamroz je lodem potrzesie”.
Pozostawiwszy Swigconki, kobiety szly do kosciota na uroczystosé

poswigcenia ognia i wody: ,,Jozka przyniosta wody
calq flaszke i ogien, ktorym zaraz Hanka rozpalila
drwa przygotowane i pierwsza tez wody Swieconej
popita dajgc kolejnie wszystkim - od chorob gardzieli
pono strzegta - a potem skropita niq inwentarz i drzewiny rodne w
sadzie, ze to sig przyczyniato do urodzajow i dawalo bydigtkom letkie
lggi...”

Gdy przychodzita Wielka Sobota — mieszkancy Lipiec hucznie
Swigtowali zakonczenie postu. W zwyczaju byto coroczne zbieranie
sie rankiem przed koSciotem, by: ,,chowa¢ zur i grzebac sledzia, jako
tych najgorszych trapicieli przez Wielki Post. Alleluja! Alleluja!
Alleluja! Huczal koscidl, az mury sie trzgsly, Spiewaly serca
wszystkie i gardziele, a te glosy plomienne i ogniem nabrzmiate
rwaty sie z krzykiem wesela ogromnym, kotowaly pod sklepieniami
... we wszystek swiat”.

Wielkanoc — to §wieto ruchome. W tym roku przypada na
31 marca i 1 kwietnia. Jak przed laty poprzedza je Wielki Post i
Niedziela Palmowa (24 marca).

W Wielkg Sobotg $wigcimy pokarmy przeznaczone na
wielkanocny stot. W koszyczkach powinny by¢ jajka —symbol zycia
i odrodzenia, baranek — symbol Jezusa Chrystusa, chleb — symbol
ciala Chrystusa, masto — symbol stodyczy i radosci, wedliny —
symbol koniczacego sig¢ postu, no i co kto jeszcze chee dodaé, zeby
byto smacznie i bogato.

Wielkanoc—to swigto bardzo radosne, kolorowe, petne
Zyciaiswiatla.
Chrystus Zmartwychwstat! Radujmy sig!

Redakcja

Zanim zabrzmi Alleluja

Wielki Post to okres poprzedzajacy Wielkanoc
- najwigksze Swieto chrzesScijanskie. To czas
refleksji nad losem Jezusa Chrystusa w odniesieniu
do wlasnego zycia. To czas przygotowan do tego
wielkiego Swieta. Meczenska $mier¢ Chrystusa
stala si¢ inspiracja dla wielu artystow. Na
przestrzeni wiekow niezmienna jest tres¢, zmianie
ulegajq Srodki wyrazu, ekspresji.

Jedna z nich jest pasja - utwor muzyczny o charakterze
dramatycznym, oparty na tekécie zaczerpnigtym z Biblii,
zwlaszcza z ewangelicznego opisu meki Chrystusa. Forma ta
powstata w XII wieku. Byla to recytacja tekstu podzielonego na
trzy partie: narratora, Chrystusa i thumu. Dopiero przed koficem
XV wieku stata si¢ utworem polifonicznym opartym na melodii
charakterystycznej dla choratu. W wieku XVII tworcy
wzbogacili pasje o recytatyw, partie choralne i instrumentalne.
Najstynniejszym stat si¢ kantor z Lipska - Jan Sebastian Bach,
kompozytor pasji wedlug ewangelii $w. Jana i $w. Mateusza.
Stynne pasje tworzyli takze inni wielcy kompozytorzy, tacy jak
Haydn i Haendel. Fragmenty tych utwordéw miatem okazje

wyshichac jako nastolatek, gdy moja kochana babcia zabierata ,»

mnie na wielkopostne koncerty w Teatrze Migjskim w
Inowroctawiu. W czasach nam wspoélczesnych K. Penderecki
skomponowat Pasj¢ wg $w. Lukasza (1965r.).

Historia me¢ki Chrystusa zostala przedstawiona w
wielu sztukach plastycznych. Wiele z nich jako reprodukcje

tysigclecia. Mozna zauwazy¢, ze siggnieto do freskow
bizantyjskich z XII wieku. ,,Chrystus przed Pilatem” to
miniatura, ,, Biczowanie Chrystusa” to fresk z cyklu scen
Nowego Testamentu datowany na wiek XIV, w XX wieku
stynny obraz ,,Ukrzyzowanie” namalowat Marc Chagall.

{
1
:
:
|
wykorzystano do ilustracji w ostatnim wydaniu Biblii :
i
]
\

pelnych nadziei i mitosci, wiosennego nastroju,

Przewodniczgcy Rady Powiatu  Starosta Miedzyrzecki
Lestaw Holownia

Przestrzenng forme¢ przedstawiajaca dramat $mierci
Chrystusa stanowi Pieta. Forma ta rozpowszechnila si¢ w XV i
XVI wieku. Rzezba wykonana przez Michata Aniola przedstawia
bolejaca Matke Boska z martwym Chrystusem na kolanach
znajduje si¢ w Bazylice §wigtego Piotra w Rzymie.

Szczeglélne miejsce kultu meki panskiej zajmuja
kalwarie.

Jest to odtwarzanie drogi krzyzowej odwzorowanej ze
wzgbrz Jerozolimy. Poszczegélne stacje to kaplice lub koscioty.
Najstynniejszg w Polsce jest Kalwaria Zebrzydowska, ktorg lubit
odwiedza¢ nasz papiez Jan Pawet II. Podobny charakter ma
Kalwaria Pakoska, ktérag znam z wilasnych doswiadczen. W
kaplicy grobu panskiego odbywato si¢ modlitewne czuwanie z
udzialem harcerzy, strazakéw, kobiet i m¢zczyzn oraz starszych
dzieci. Konczylo si¢ ono w czasie rezurekcji. Wtedy to przy wtorze
dzwonow i orkiestry detej z cementowni ,,Kujawy” rozleglo si¢
potezne Alleluja, Chrystus zmartwychwstal, Alleluja! Niosta
si¢ radosna piesn ponad pola i faki ziemi kujawsko - pomorskie;.
Ludzie sktadali sobie serdeczne zZyczenia. I tak jest do dzis.

Wesolego Alleluja!
Stary belfer
Tomasz Jasinski

T 0 Y O O R -

Zdrowych, radosnych 1 pogodnych
Swiat Wielkanocnych,

serdecznych spotkan w gronie najblizszych.

YALA:]

’
e

Grzegorz Gabryelski
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Powojenny Miedzyrzecz

Rozmawiam z ekonomista Albertem
Daszkiewiczem - rocznik 1931, od 1945 roku
mieszkancem Mie¢dzyrzecza (na zdjeciu z autorkq)

Pan Albert pochodzi 7 rodziny rolniczej z okolic NieswieZa, na
dawnych Kresach Wschodnich (dzisiaj Bialorus). Po wojnie, na
przefomie czerwca i lipca 1945 roku, rodzina w skladzie: ojciec
Franciszek i mama Helena 7 synami Albertem i Stanisiawem
repatriowali si¢ do Polski. Dwie starsze siostry mialy pilnowaé
ojcowizny i juz tam zostaly. A oni mieli przyjechac do Polski tylko
na pol roku, na przechowanie —a zostali na stafe.

Oddaje glos mojemu rozmaowcy

W Horodzieju czekali$my cztery dni na podstawienie pociagu.
Wiezlismy caly, skromny dobytek. Radzieccy zohierze wracali z
Zachodu na Wschod i bardzo uatrakcyjniali nam oczekiwanie na
transport. Ale probowali tez agitowa¢ za pozostaniem. Rosyjski
oficer kiedy dowiedziat sig, ze jedziemy do Polski stwierdzil, ze
Polski nie ma i nie bedzie, ze bedzie Polska Republika Radziecka. Te
przepowiednie na szczescie nie spehnily sie.

Po 3 tygodniach podrézy dotarliémy do Migdzyrzecza, gdzie
ojciec objal pieciohektarowe gospodarstwo. W Migdzyrzeczu bylo
wtedy niewielu mieszkancow. W zasadzie Niemcy byli juz
deportowani, ale z kazdym dniem przybywaly transporty, glownie ze
Wschodu. Wiele doméw bylto pustych, pootwieranych, mieszkania
zdewastowane, meble wyszabrowane. Miasto w duzej czeéci bylo
zniszczone, w centrum tylko gruzy. Jednak istniata juz polska
administracja. Rada Miejska miescila si¢ w ratuszu, poniewaz
Radziecka Komendantura Wojenna przekazata wladzg cywilng
stronie polskiej. Powstawaly tez inne instytucje i urzedy, np. PUR,
ktory zajmowat si¢ wstepna opieka nad repatriantami, ewidencja i
zapomogami, byta Komenda Milicji Obywatelskiej, dziatata PKP,
chociaz do Poznania mozna
byto dojechaé¢ przez
Skwierzyng. Duzg rolg
integracyjna odgrywat
kosciol, a ks. proboszcz
parafii pw. Sw. Jana
Chrzciciela swoja
dzialalnoscia duszpasterska
oddziatywal bardzo
pozytywnie na czgsto
zagubionych i skotowanych
ludzi. Organizowata si¢
stuzba zdrowia, zaczal
funkcjonowaé szpital. Byt
tez Urzad Ziemski, ktory
' przydzielal rolnikom
', gospodarstwa. Powojenny

Migdzyrzecz stal na rolnictwie. Bylo tuponad 30 gospodarstw z duza
ilo$cig inwentarza.

- Wmiescie bylo 30 gospodarstw?

No tak, na same] obecnej ulicy Konstytucji 3 Maja
gospodarzyli: Cwirko (Aleksander), Taborowski, Radkiewicz,
Czapnik, Daszkiewicz, Gaska, Tyliszczak, Kolodziejski, Mieszko,

Koztowski, Juchniewicz, Wisniewski, Huzar i Bozek; na
Strzeleckiej — Kiepiela i Surma, na Sikorskiego — Skoczen, na
Pamigtkowej — Gorbaty, Butach, Przyrodzki, Piotrowski, Szyngiel,
Wolifiski i Zyza; na Poznanskiej — Szarata i Pilipionek; na
Zachodniej — Pawlak, Piagtkowski i Szymborski, na Lakowej —
Pazgrat; na Winnicy — Cwirko (Bronistaw); na Reymonta — Kozub;
na Chrobrego — Wicha; na Marcinkowskiego — Abramczyk; na
Krotkiej — Jarmolinski; na Swierczewskiego — Popko. Rolnicy, tak
jak 1 cale dwczesne spoteczenstwo, musieli ponosi¢ swiadczenia na
rzecz pafistwa i Srodowiska lokalnego. Oprocz podatkéw najbardziej
ucigzliwe byty obowigzkowe dostawy. Obejmowaly one zboze,
ziemniaki, Zywiec, mlcko oraz inne artykuly jako ewentualne
zamienniki. Ich wysoko$¢ okre$lana byla w oparciu o areat
gospodarstwa. Poza tym kazde gospodarstwo rolne zobowigzane
bylo do ushug transportowych na rzecz miasta, tzw. szarwark (np.
wywoOZ sniegu zima, wywoz gruzu, transport cegly na stacje PKP), a
takze pelnienie dyzurow na potrzeby strazy pozarnej. Te
wysrubowane w stosunku do mozliwosci rolnikow daniny
skutecznie hamowaly nalezyty rozwdj produkcji rolnej i postgpu w
rolnictwie. Dostawy obowiazkowe zniesiono w latach 70., pozostaty
tylko pieni¢zne zobowiazania podatkowe.

- Awracajgcdo 1945 roku...

W Migdzyrzeczu z zakladow przemystowych byly tylko —
tartak, welniarnia drzewna, suszarnia buraka cukrowego,
mleczarnia, miyn. Bylo wielu rzemieslnikow, organizowal sig
handel. Pierwszym polskim, powstalym od podstaw
przedsigbiorstwem, byly Warsztaty Traktoréw i Maszyn Rolniczych
na ul. Chrobrego, protoplasta pézniejszego PRIM-u. Zalozycielami
byli Waclaw Domagala i Bronistaw Wandel. Aprowizacja polegata
na zaopatrzeniu kartkowym, ale rolnicy kartek nie dostawali. Zeby
kupi¢ chleb, musieli do piekarni dostarczy¢ make w relacji 50 kg
maki— 50 kg chleba. Mgka byta bardzo wazna, a na polach rozplenity
si¢ myszy, nawet wyskakiwaly spod pluga. Nie bylo kotow, kazdy
byl na wagg zlota. Jak ogladam w ,,.Samych swoich” wyprawg po
kota, to wspominam nasze powojenne czasy. Bylo skromnie, ale
wesolo, ludzie serdeczni, bez zawisci. Szanowali si¢ i pomagali
sobie wzajemnie — chodzili na odrobek, pozyczali sobie konie i
maszyny rolnicze. W tych pionierskich latach trzeba bylo jednak
wszystko zdobywac. W 1945 roku zniwowali Zolnierze radzieccy,
pozostali w miescie Niemcy i ich pracownicy przymusowi. Zbiory
wysytano wagonami do Rosji (ZSRR). Ale za samogon, ktory
wszyscy ludzie z Kresow umieli doskonale robi¢, mozna bylo cos
zdoby¢. Na podworka zajezdzaty samochody z ziarnem i odbywat
si¢ handel wymienny. To byl ratunek dla inwentarza. Rosjanie
pedzili tez do kraju tabuny koni 1 bydta, i tez mozna bylo z nimi
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handlowa¢, np. wymieni¢ byczka na
jalowke czy kupi¢ Zrebaka. Nikt sig
przeciez ilosci sztuk nie doliczyl. Ale
byly tez i chwile straszne — kiedy pijani
Rosjanie zadali samogonu, stawiali pod
sciang i repetowali bron.

Razem z bratem pomagalismy w
gospodarstwie. Ja lubilem prace na roli i
bytem planowany na rolnika, ale
nastgpita kolektywizacja i ojciec
powiedzial: nie chcesz pracowaé w
kolchozie, to si¢ ucz! Praca na roli byla
bardzo cigzka, przewaznie rgczna, a po
$mierci mamy musialem przejaé prawie
wszystkie jej obowiazki, obrzgdzaé
inwentarz, doi¢ krowy, zajaé sig
gotowaniem. Wszystkiego trzeba bylo
si¢ nauczy¢. Wtedy docenitem role i
cigzka pracg kobiet, Zzon rolnikow.
Wybralem nauke. Lubilem chodzi¢ do
szkoty, bo w niej odpoczywalem
fizycznie. W 1946r. po demobilizacji wrocit brat Adam i rozpoczat
pracg w Spotdzielni ,,.Samopomoc Chlopska™ w Migdzyrzeczu.

- Jakwspomina pan szkolne lata?

Naukg razem z bratem Staszkiem rozpoczelismy w Szkole
Powszechnej Nr 1 (obecnie Liceum Ogoélnoksztalcace). Polowe
gmachu zajmowaly radzieckic magazyny wojennych zdobyczy,
ktore wysytano do ZSRR. Byly tam radioodbiorniki, meble i
wymarzone przez chlopcow rowery. Nawet z innego magazynu
cheielismy je zdoby¢, ale nie udalo sig, a pierwszy prawdziwy polski
rower kupitem sobie za ci¢zko zarobione pienigdze w 1948 roku.

Kierownikiem szkoly byt Eugeniusz Popow, a uczyli: Stefania
Popowowa, Jadwiga Zatrybowa, Halina Gielo, p. Juczowa, Zofia
Zwanska, Alojzy Rosolak, K. Serafinski, Jozefa Mroczkowa i inni,
ktorzy do grona dochodzili, podobnie jak uczniowie, bo ciggle
dojezdzali przesiedlency i repatrianci. Moich pierwszych
nauczycieli wspominam bardzo serdecznie. Uczyliémy sie,
chodzilismy w czynie spolecznym sprzata¢ miasto z gruzow i ruin
wojennych. Poczatki szkolnictwa byly bardzo trudne. Brakowato
wszystkiego — tablic, tawek, ksigzek, zeszytow. Nawet atrament
robilismy z olowkow kopiowych. Kto mogl — ofiarowywal szkole
ksigzki, ktore w pracowni introligatorskiej pod okiem prof. A.
Rosolaka odzyskiwaty dawne pigkno. Remont byl bardzo solidny.
Bardzo ceniliSmy i szanowali$my naszych nauczycieli za nieraz
heroiczne wysitki wkladane w nasza edukacjg, za lekcje
wychowawcze, za porady Zyciowe, za pasjg pelnionego powolania,
bo tak traktowali oni swoja pracg z mlodzieza. Byli wspaniali.

Nauke¢ kontynuowalem w Zasadniczej Szkole Handlowej,
ktorg w 1949r. przeksztalcono w Liceum Administracyjno —
Handlowe | stopnia. Nie obyto si¢ to bez przeszkod — prof. Jozefa
Mroczkowa i dwaj moi koledzy — Zbigniew Krzeszowski i Jozef
Filipek pojechali w sprawie przeksztalcenia szkoly do ministerstwa,
potem odbyta si¢ pod ratuszem manifestacja nauczycieli i uczniow. A
manifestacji 6wczesne wladze bardzo nie lubity i szkola zyskata
nowy status. W 1951 roku zdatem tzw. mata mature, a w 1952r. juz w
szkole naul. Libelta — otrzymatem $wiadectwo dojrzatosci. Uczylem

si¢ dobrze, a kazda szkola mogla wtedy wystaé¢ na studia trzech

absolwentéw. Dostalem takie skierowanie i razem z dwoma
kolegami zostaliSmy studentami, ja - w Wyiszej Szkole
Ekonomicznej w Poznaniu.

- Wiem, ie warunkiem skierowania na studia bylo
wstgpienie do PZPR, do czego przekonywal w ,handléwce”
dwezesny nauczyciel, bardzo stamowany obecnie mieszkaniec
naszego miasta.

Takie to byly czasy, ze szkoly kierowaty, wysylaty dokumenty
i odpowiadaly za swoich absolwentdw.

- Czyuwaza pan, ielepiej bylo dawniej czy dzisiaj?

Uwazam, Ze jezeli chodzi o ludzi starych, to jest o wiele lepiej.
Kiedys ich los byt straszny, bo czgsto stanowili dodatkows ,,gebe do
wyzywienia”, ktorej nalezy si¢ jak najszybciej pozby¢. Dzisiaj
pafistwo daje zabezpieczenie i moze nie doczekamy sie bankructwa.
Szkoda jednak, ze przewazyla ideologia, bo jak zlikwidowano PGR-
¥, to ziemig sprzedano za bezcen, a ludzi pozostawiono ze swojg
bieds. A tak na marginesie — osobiscie boleje, ze Polska nie mogla ze
wzgledow politycznych, pomimo tak olbrzymich strat wojennych
skorzysta¢ z pomocy w ramach Planu Marshalla oraz nie uzyskata
reparacji wojennych od Niemiec. Zapdznilo to nas w rozwoju
technicznym na wiele dziesigtek lat, jak rowniez obcigzylo
zdecydowanie nasz poziom zycia, ktory trwa do dzis.

- Jak uloiyto si¢ pana iycie?

Miatem zawsze duzo szczgéceia do ludzi. Pracowalem w latach
1961-65 w Suszarni, w latach 1966-82 w PRIM-ie (Przedsigbiorstwo
Robdt Instalacyjno — Montazowych) i ponownie w Suszarni w latach
1982-1997. Czgsto spotykam dawnych wspolpracownikow, ktérych
bardzo cenitem jako fachowcow i porzadnych prawych ludzi. Z nimi
zawsze mam o czym serdecznie porozmawiaé. Ja zawsze staratem
si¢ doceni¢ i zrozumie¢ ludzi. Z dawnymi szkolnymi kolegami
spotykam si¢ sporadycznie.

Jestem na emeryturze. Zyje mi si¢ dobrze, chociaz zdrowie
troche szwankuje. Mam kochajacg rodzing - zong, dzieci, wnuki i w
rodzinnym gronie obchodzilismy w 2010 roku Zlote Gody naszego
malzenstwa.

Rozmowa z p. Albertem byla dla mnie bardzo wzruszajgcg
lekcjq historii. To wspanialy gawedziarz, pelen humoru i
sentymentu do dawnych wydarzen. No i moj krajan!

Bardzo dzigkuje.

Izabela Stopyra

Nazdjeciach:

1. Dwaj bracia—Albert i Stanistaww 194 7r.
2. Czterej przyjaciele z Kresow — [950r:

3. Odgruzowywanie Miedzyrzecza—1950r;
4. Wycieczka zalogi Suszarni w géry — 1965r:
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Zabytki Miedzyrzeczaiokolic

Z prawdziwa przyjemnoscia uczestniczylam
6 lutego w Bibliotece Publicznej w promocji ksigzki
dr. Marcelego Tureczka pt. ,,Zabytki w krajobrazie
kulturowym Miedzyrzecza i okolic”. Burmistrz Tadeusz
Dubicki przedstawil autora i zespol Wydzialu Rozwoju i
Promocji Gospodarczej Gminy, ktéry pracowal nad
wydaniem ksigzki. Bardzo ciekawa byla prelekcja dr.
Tureczka o zabytkach, architekturze i miejscach, ktore
czesto mijamy, a niewiele o nich wiemy. Zaproszeni
goscie otrzymali w prezencie ksigzke z dedykacja autora.
Alez si¢ ustawila kolejka! Jak za dawnych czasow!

A potem byla dyskusja. Najstarsi migdzyrzeczanie wspominali
pierwsze powojenne lata, mtodsi odkrywali historie i zabytki, wszyscy
dzigkowali burmistrzowi, ze dzigki jego staraniom ksiazka mogtla sie
ukazac. Wywolana do tablicy powiedziatam, Ze ,,Zabytki ...” sg picknie
wydane, sg $wietne zdjecia 1 w ogodle mozna si¢ ksigzka chwali¢. O
zawartosci bede mogla si¢ wypowiedzie¢ po lekturze, co niniejszym
czynig.

Juz w autorskim slowie wstgpnym czytamy, ze |, Ziemia
Miedzyrzecka charakteryzuje sie znacznym nasyceniem obiektow
historyeznych w postaci architektury sakralnej, rezydencjonalnej,
zespotow parkowych, zabytkow techniki”. Czytam o przeszloéci mojego
miasta, ogladam miejsca, ktore sg juz tylko uwiecznione na fotografiach,
podziwiam roznorodnod¢ architektoniczng kosciotow, obrzyckiego
szpitala i pozostaloSci po pomnikach, cmentarze, synagoge. Bardzo
ciekawe jest zdjecie z wngtrza synagogi. A tak na marginesie — krgzg w
Migdzyrzeczu plotki, ze w tym $wigtym dla Zydéw miejscu ma powstaé
chinski market.

Taki spacer po miejscach, ktérych juz nie ma, po placach i
ogrodach, ktoérymi wedrowali mieszkancy dawnego miasta, nastraja
bardzo nostalgicznie. No i ciekawe jest zestawienie przedwojennych
widokowek i zdjg¢ ze stanem obecnym. llez wspomnien wigze sig z
kosciotem staroluteranskim, ktory teraz jest cerkwig z pigknym
tkonostasem, a w naszej mtodosci byt ,,malym kosciotkiem szkolnym”,
gdzie tez jako studenci meldowalismy si¢ na mszy, a potem szlis$my na
kawe do ,,Pot czamnej”, ktorej od dawna juz nie ma. Rysiek Patorski
(autor wielu zdjg¢ w ,,Zabytkach...”) przypomnial, ze nikt kiedy$ nie
mowil o koéciele w rynku, Ze jest $w. Wojciecha, ale ze to ko$ciol
garnizonowy i on widzial wojsko maszerujace czworkami na niedzielng
msz¢. Rysio uwaza, ze teraz ratusz czeka na odkrycie swoich tajemnic,
bo pewnie wiele ich kryje.

Pan Albert Daszkiewicz pracowal przy rozbidrce domow wokol
rynku i moze rozpoznal kogo$ na zdjeciach? Na rynku byla tez pigkna
restauracja Reicherta. Po wojnie chodzito si¢ do restauracji u Pepki.
Zjezdzata si¢ tam okoliczna banderia i odbywaly si¢ huczne zabawy.
Potem byta to siedziba PZPR, a teraz jest Urzad Skarbowy — tez postrach
dlaniektorych.

Ulice, ktorych juz nie ma, wyburzone domy, mosty, pickny szpital
Augusty Wiktorii wg projektu Zillmannéw — to juz przeszlo§é. Nasz

Il Miedzynarodowa konferencja naukowa

MIEDZYRZECKI REJON UMOCNIONY

80 LAT ZABYTKU ARCHITEKTURY OBRONNEJ

Muzeum Fortyfikacji i Nietoperzy w Pniewie
Pniewo /Sala Wiejska/22.3.2012 (pigtek) wstep wolny

10.00: Rozpoczecie konferencji, powitanie gosci

10.20-10.45: prof. dr hab. Tomasz Nodzynski — Uwagi o
polozeniu ekonomicznym prowincji Grenzmark Posen-Westpreussen

10.45-11.10: Robert Michalak — Koleje zeluzne Frontu
Ufortyfikowanego fuku Odry-Warty 1936-1945

11.10-11.35: Maja Cierniewska, Maksymilian Cierniewski —
Kolej podziemna MRU— plan i realizacja

przebudowany szpital tego pierwotnego
wcale nie przypomina. Ale sg jeszcze
relikty dawnej przesztodci, np. budynki
szpitala w Obrzycach laczace kilka
stylow architektonicznych, doskonale
zachowanych (tylko czy szpital sig
zachowa), nasz stary ogolniak picknie
odnowiony, gmach sadu, wieza cisnien i
wiele rownie pigknych kamienic.

Autor, jak wytrawny lowca,
§ledzi i przedstawia niezwykle miejsca
Migdzyrzecza i cale] gminy —od czasow
najdawniejszych az do wspolczesnych.
A musiat zadac sobie duzo trudu. Wielu z nas pamigta pigkny drewniany
kosciot w Bukowcu, ktory splonal w 1979 roku, ale juz nie bardzo
wiemy, ze byl tam pigkny palac i rozlegly park. Zdjecia i ciekawy
material faktograficzny pozwalaja poznac¢ histori¢ Ziemi
Miedzyrzeckiej, zachecaja do zwiedzania wiejskich kosciotkow z
cudownym wystrojem, specyficznym klimatem i zabytkowymi
oftarzami, np. w Wyszanowie oraz dawnych rezydencji, ktore na
szczesceie doczekaly si¢ nowych wlascicieli, chegeych  przywrocié im
dawng $wietnos¢ (Gorzyca, Kursko). Oby tylko urzedy nie rzucaly im
ktoéd pod nogi, bo si¢ zniechgca. W ksiazee nie moglo tez zbraknaé
informacji o MRU, jednym z najciekawszych zespolow historycznych i
turystycznych w Europie.

Bardzo to piekna i ciekawa ksiazka. Autor przedstawia histori¢
naszego miasta i okolic jezykiem prostym, bez naukowego zadecia,
chociaz jest pracownikiem naukowym i ma na swoim koncie wiele
pozycji ogolnohistorycznych i zabytkoznawczych. Stara si¢ nas tak
zainteresowa¢, zebySmy wybrali si¢ szlakiem jego publikacji i
zobaczyli opisane przez niego miejsca. Pomogg nam na pewno w tej
wedrowce $wietne fotografie.

A ja dzigkujac za ksigzke mam nadziejg, ze studenci doceniajg
pana doktora za elokwencjg, wiedzg, $wietny styl i dobry kontakt ze
shuchaczem.

Publikacja wydana na zlecenie Gminy Migdzyrzecs

autor: Marceli Tureczek ,,Zabytki w krajobrazie kulturowym
Miedzyrzeczaiokolic”

korekta: dr Katarzyna Sanocka— Tureczek

Jotografie: Dariusz Brozek, Marek Krukiel, Ryszard Patorski,
Katarzyna Sanocka — Tureczek. Fotografie archiwalne pochodzq ze
zhiorow Instytutu Zachodniego im. Zygmunta Wojciechowskiego w
Poznaniv, Muzeum Ziemi Migdzyrzeckiej im . Alfa Kowalskiego,
Dariusza Brozka, Andrzeja Kirmiela, Ryszarda Patorskiego, Zenona
Plewy, Mirostawa Trojanowskiego oraz autora publikacii.

opracowanie graficzne i projekt okladki — Michal Gorzny

Ksigike moina kupic w BESTSELLERZE

Izabela Stopyra
zdjecie: R. Patorski

11.35-12.00: Petr Suchanek, Libor
Martini, Vladimir Kamenicky, Miroslav Urban
— Siec¢ lgcznosci MRU w $wietle najnowszych
ustalen

12.00-12.30: Przerwanakawe

12.30-12.55: Grzegorz Urbanek — Od
frontu fortecznego po pozycje uzbrojeniowq.
Plac budowy MRU w latach 1937-39
12.55-13.20: dr Janusz Miniewicz — Niemiecka koncepcja

[frontu ufortyfikowanego

13.20-13.55: dr Jacek Biesiadka — Formy niemieckiej

Jortyfikacji statej w latach 1933-38

13.55-14.20: Maksymilian Frackowiak — Ekshumacje zZolnierzy
poleglvch na terenie powiatu migdzyrzeckiego przeprowadzone w
latach 1999-2012

14.20: Promocja publikacji Andrzeja Chmielewskiego — 1945
Policko. Krwawa pulapka



www. powiatowa.com.pl

POWIATOWA 7

Bohaterki dnia codziennego,

czyli troche refleksji o kobietach w przededniu ich Swigeta

"Swiat bez kobiet bylhy jak ogrod bez kwiatéw".
Pierre de Brantome

Zblizajacy sie Dzien Kobiet jest pretekstem, aby
poswieci¢ troche uwagi plei pigknej. Jest to weale nielatwe
zadanie, gdyz o kobietach napisano juz prawie wszystko i
stanie si¢ oryginalnym twoérca w tym temacie jest chyba
niemozliwe. Kobieta byla tematem utwordw literackich
od zawsze. Pojawila si¢ w Biblii jako symbol grzechu i
nieposluszenstwa. W mitologii pigkna Helena byla
powodem wielkiej wojny trojanskiej. W tworczosci
Petrarki czy Mickiewicza kobiety byly symbolem
poetyckiego natchnienia. Mamy w literaturze postacie
kobiet heroicznych , wypelnionych patriotyzmem , walka
z ciemnota i zacofaniem (mam na mysli takie bohaterki
jak mickiewiczowska Grazyna, czy Stasia Bozowska (z
,»Silaczki” Zeromskiego). Bohaterkami literackimi byly
tez kobiety niespelnione, jak szekspirowska Ofelia,
nieszczeSliwe jak Anna Karenina z powiesci Tolstoja.
Wszystkie te bialoglowy laczy wbrew pozorom wiele, bo
kazda z nich zmieniala istniejacy porzadek i lad w

zupelnie nowa rzeczywistos¢.

Drzisiejszy swiat wymaga od kobiet w gruncie rzeczy podobnych
dziatan, cho¢ w zupelnie nowym wymiarze, adekwatnym do wymagan
XXI wieku. Gdyby tak przyjrze¢ si¢ uwaznie dzisiejszej kobiecie, to z
latwoscia mozemy dostrzec w jednych cechy ,,Zony modnej”, a wigc
kobiet, dla ktorych podobnie jak dla bohaterki satyry Krasickiego
najwazniejszg rzecza jest bezkrytyczne kierowanie sig panujaca moda w
roznych dziedzinach zycia. Wystarczy si¢ rozejrzec wokot, aby zobaczy¢
nasze znajome, ktore biegaja po galeriach, by w modnym stroju by¢

Do przemyslenia...

Powraca kolejkowy ,,stacz”! Tylko juz nie za kawa, meblami czy
innymi brakujacymi specjatami w latach octu na polkach, ale w kolejkach
do lekarzy specjalistow od roznych chorob. I nie ma sig co dziwi¢, bo NFZ
daje za mate kontrakty, ludzie rejestruja si¢ w kilku poradniach, a potem
zapominaja poinformowac o rezygnacji i blokujg miejsca innym. Taki
»stacz” na pewno znajdzie tez zatrudnienie na parkingach i pod blokami, bo
ilo$¢ samochodow garazujacych ,,pod chmurka” ciggle rosnie. A | stacz”
ma czas, chetnie §wiadezy ushugi, inkasuje pienigdze i obie strony sa
zadowolone.

~Swiat wedlug Kiepskich” to gorzka satyra na wspolczesne
spoleczenstwo polskie. Kiedy przed kilku laty w Polsacie emitowali ten
serial, to nie oglgdalam, ale powtorki jak najbardziej, bo zauwazam wokot
nas takich bohaterow coraz wigcej. Losy trzech sasiadow — alkoholikéw,
dla ktérych wadka jest najlepszym przyjacielem - sa bardzo realistyczne.
Ferdek Kiepski—prawdziwy Polak, katolik, patriota— nie pracuje od lat, bo
dla ludzi z jego wyksztalceniem nie ma zadnej pracy, Marian Pazdzioch
handluje na bazarze chinszczyzna, a pracujacy w rzezni Armold Boczek
czesto myje $mierdzace migso, ktore kupujemy potem w marketach. I czy
to nie sg obrazki z naszej codziennosci? A pomysly cala trojka ma takie, o
jakich sig¢ ,.fizjologom™ nie $nilo. No i Zycie Ferdka wcale nie jest takie
kiepskie. Nie pracuje, Halince w domu raczej nie pomaga i od rana do
wieczora pije piwo, chociaz wodka i winem tez nie pogardzi. Tylko skad
ma pieniadze na te alkohole? Kiepscy sa dzisiaj wszedzie. Laweczka w
~Ranczu” jest tylko przedhuzeniem filozoficznych rozwazan trzech
sasiadow na temat zycia, polityki, drozyzny, mody a czasem kultury. I
nawet wulgaryzmy w tym kiepskim $wiecie nie razg.

Burza zwiazana ze zwigzkami partnerskimi trwa. Naszym
decydentom kojarza si¢ one przede wszystkim ze zwiazkami
homoseksualnymi i trwa dyskusja, kiotnie, inwektywy. Wiele par
heteroseksualnych zyje w zwigzkach partnerskich od lat, maja dzieci, a
$lubu nie biorg, bo po co. Status ,,samotnej matki” przydaje si¢ np. do
zdobycia miejsca w przedszkolu. Wige po co $lub? To tylko przeszkoda w

niedo$cigniong w swoim
miasteczku. Sg kobiety, ktore
chodza do kina, bo tak
wypada, bo o filmie ,piszg
gazety”. Sa wérod nas takie,
ktore potkng wszystkie tabletki odchudzajgce, bo przeciez panuje moda
na chudzielce. Myslg, ze wsrod naszych znajomych znalaztyby sig i te,
przypominajace biblijna Ewe, bo przeciez niemato wérod nas grzesznic.
Niestety, wiele pan to kobiety niespelnione i nieszczgéliwe, takie
wspolczesne Anny Kareniny i chociaz na szcze$cie mato ktora z tych
nieszczesnic rzuca si¢ pod pociag, to smutek bije od nich z daleka. Obok
tych dam, o ktorych mowig miejscowi plotkarze, sg kobiety ukryte w
cieniu codziennego zycia. Wiasnie to one, laczace pracg zawodowq z
obowigzkami domowymi, karier¢ z mitoscig 1 troska o dzieci sg
prawdziwym skarbem dla swoich najblizszych. To takie kobiety sa
bohaterkami wspofczesnego, zagonionego i zmaterializowanego $wiata.
Mam $wiadomosé, ze dzisiaj liczy si¢ sukces, popularno$¢ i pieniadze,
ale wiem tez, Ze dla wielu najwazniejsze jest cieplo domowego ogniska,
zapach gotowanego obiadu, obecno$¢ zony i matki w domu. Mysleg sobie,
7e tak naprawde to najbardziej kochane sg te zwyczajne matki i zony,
ktorych bezgraniczne oddanie tworzy dom wypeliony cieplem i
mito$cig - sensem naszego istnienia. Na co dzien nie potrzebujemy
przeciez ani gwiazdy, ani modelki. Do szczgdcia wystarczy kobieta, po
prostu kobieta.

Pamigtajmy chociaz w tym jednym dniu, Ze te ciche, zwyczajne
kobiety tez majg pragnienia i marzenia, o ktorych nie mowig, ale jak pisze
poetka:

"Jak na zwyczajng kobiete przystato

nie zgdam za wiele ani za malo.

Zwyczajnych usmiechow, zwyezajnyeh ludzi
poranny calus, ktory mnie zbudzi.
Zwyczajnych kwiatow, w zwyczajny dzien....”

Mariola Solecka

wyscigu do przedszkola, bo oboje pracujacy rodzice sg dopiero na ostatnim
miejscu listy kwalifikacyjnej, a ona ma preferencje. A Ze to bardzo czgsto
jest fatszywym obrazem rzeczywistosci, to juz nikogo nie interesuje.

Przed nami §wiateczne szalenstwo zakupowe i wiosenne porzadki.
Zastanawiam sig, czy rzeczywiscie na te dwa dni trzeba kupowaé tyle
jedzenia, jakby nie bylo dalszego ciagu miesigca i tak sprzgtac, jakby si¢
zawsze mieszkalo w brudnych mieszkaniach? Ale podobno najtrudniej
walczy¢ z tradycjg. Nigdy nie bylam perfekcyjna panig domu i weale mi to
w zyciu nie przeszkadza. Bylam kiedy$ w takim sterylnym domu, gdzie nie
ma $ladu czlowieka, wszystko pod linijke, nawet ciastka i cukierki. Bardzo
to meczgcee. Nie dajmy sig wige zwariowac. Wesolych Swigt!

Izabela Stopyra

~ Gabinet Psychologiczno-Terapeutyczny
mgr Agnieszka Krystianc

Oferta gabinetu:
- konsultacja psychologiczna |

- diagnoza psychologiczna (w tym mozliwos¢ |
sformulowania aktualnej opinii psychologicznej, np. dla
potrzeb prywatnych, ZUS) ‘

- interwencjakryzysowa

- psychoterapia

Gabinet Prywatny: 66-440 Skwierzyna

ul. Szpitalna 5

(gabinet znajduje si¢ na terenie NZOZ
Szpital im. R. Smigielskiego w Skwierzynie)

Rejestracjatelefoniczna: 693 46 2096




8 POWIATOWA

www. powiatowa.com.pl

Piorkiem pediatry

Okazato sig, ze w zesztym miesiacu wykrakalem grype i to
facznie z jej najbardziej medialng postacia wywolang przez wirusa
AHINI1. Mozna si¢ bylo spodziewac, ze nawiedzi ona takze nasze
miasto, cho¢ zeby ja na pewno zdiagnozowac trzeba wykonac dos¢
drogie i klopotliwe technicznie badanie (najblizsza placowka
przeprowadzajgcag takie testy jest poznanski Sanepid), wige zyjemy
sobie w Migdzyrzeczu w dos¢ duzej niewiedzy na temat
rozpowszechnienia tego wrednego chorobska (podobnie jak
zreszta w calej Polsce). Mozna powiedzie¢, ze shaba
rozpoznawalnos¢ jest na reke budzetowi panstwa, bo jakby oglosi¢
epidemig, to i kasy trzeba byloby do opieki zdrowotnej dorzuci¢, a
tak problem niby istnieje, a jakoby go nie bylo. Szczgéliwie
wszystkich chorych, u ktorych zdiagnozowalismy w szpitalu
swinska grype, udalo si¢ wyleczy¢, a do tego choroba nie
rozpowszechnita si¢ po oddziatach, co jest duzym sukcesem.

Okologrypowe refleksje nie sg jednak radosne, bo po raz
kolejny w tym trudnym ,.epidemiologicznie™ czasie czujemy na
wlasnej skorze (piszac ,,my” mysle zarowno o biatym personelu jak
10 pacjentach) jak niewydolny jest polski system ochrony zdrowia.
A w tym chorym systemie dzial opieki
pediatrycznej jest juz prawie w agonii.
Kiedy w 1999 roku programowano
reforme, rozpoczeto od bledu, z ktdrego
wiele krajow wilasnie sig wtedy
wycofywalo: likwidacji podstawowej
opieki pediatrycznej i przekazania jej w
rece lekarzy rodzinnych. Zaskutkowalo to
pot¢znym tapnigciem w zakresie
szkolenia i zatrudnienia lekarzy chorob
dzieci, czego skutkiem dzis jest ich totalny
niedobor. Srednia wieku tych, ktorzy
jeszcze pracujg, wynosi ponad 55 lat, wige
za chwilg stanie si¢ z nimi to, co kiedys z
dinozaurami (to nawet mile by¢ ., mlodym
pediatra” z rocznika 1966). Za tym
krokiem poszly nastepne: niska wycena
$wiadczen zdrowotnych dla dzieci, kryzys
finansowy oddzialow dziecigcych i ich
masowe zamykanie przez dyrektorow
szpitali (za zgoda czy wreez na polecenie
organéw wiladcicielskich — zardéwno
samorzadow, jak 1 niepublicznych
udzialowcow spolek prawa handlowego).
W samym wojewddztwie lubuskim zlikwidowano w ostatnich
latach 7 oddziatlow pediatrycznych (Kostrzyn, Skwierzyna,
Swiebodzin, Sulechow, Lubsko, Wschowa, Gubin), wszystkie w
majestacie argumentoéw ekonomicznych i organizacyjnych. Efekt
jesttaki, ze w samym $rodku okresu wzmozonej liczby zachorowan
siedz¢ wiasnie na dyzurze na naszym miedzyrzeckim oddziale z
liczbg wolnych t6zek (-2) i kazdy kolejny pacjent, ktorego muszg
hospitalizowac, przysparza mnie o palpitacje. Male pocieszenie
stanowi fakt, ze w podobnej sytuacji jest dzi§ 9 innych dyZzurnych
pediatrow w wojewddztwie. Oczywiscie w lecie na naszych
oddzialach sg luzy i w ten sposob $rednie ,,oblozenie roczne™ (c6z
za okropne sformutowanie) wynosi ok. 60-70%, ale ja przeciez nie
moge dziecku z zapaleniem pluc zaoferowac hospitalizacji w maju!

Jako recept¢ na chorobe toczaca polskg stuzbg zdrowia, a
pediatri¢ razem z nig i chyba najbardziej dotkliwie, zatroskany
minister-pediatra proponuje przeszacowanie wyceny ustug i
tworzenie map potrzeb zdrowotnych. Problem w tym, zZe
ministerialna diagnoza ,,zle zarzadzanie™ rozni si¢ od tej, ktora jest
oczywista jak stonce i brzmi: ,niedofinansowanie”, a proponowane
lekarstwa przypominajg ,,placebo” (czyli srodek, ktory dziata ,na
niby™). Nowa lepsza wycena tzw. JGP (jednostka rozliczeniowa
szpitala z NFZ) moze spowodowac, ze w ramach niezmienionych
kontraktow szpitale beda mogly przyjac jeszcze mniej chorych, za$

nowatorskie ,mapy” to inna forma planéw zabezpieczenia
zdrowotnego, ktore powstaja w urzgdach wojewodzkich od lat
(mato z nich wynika, bo wojewoda nie jest w stanie nawet
publicznych organéw prowadzacych szpitale do niczego zmusic).
Opowiesci ekonomistow o tym, jak to pazerni medycy przejedza
kazde pienigdze, ktére wpompuje si¢ w system, proponujg
skonfrontowa¢ z bezwzgledna 1 wzgledna wysokoscia srodkow
przeznaczanych na opiek¢ zdrowotng przez kraje zachodnie.
Oczywiscie Polske diugo jeszcze nie bedzie sta¢ na porownywalny
do niemieckiego czy francuskiego poziom stuzby zdrowia, trzeba
jednak pamigtac, iz w wielu dzialach medycyny (w tym rowniez tej
pediatrycznej) osiggamy wyniki podobne do tych krajow. Trudno w
to uwierzy¢ rodzicowi siedzacemu w niedzielny wieczor z
kaszlacym niemowlakiem 3 godziny pod pediatryczng izba przyjec
(doktor w miedzyczasie robil wizyte, uczestniczyl w dwoch
porodach, przyjal 3 chorych do szpitala i 10 przebadal
ambulatoryjnie). Warto wigc zastanowi¢ sig, jak w tym
niewydolnym systemie radzi¢ sobie z problemami zdrowotnymi
naszych dzieci bez zbytnich stresow.

Kluczem do bezpiecznego przeprowadzenia naszych pociech
przez meandry zdrowotne pierwszych lat zycia jest znalezienie
dzieciom lekarza rodzinnego, ktérego obdarzymy zaufaniem. W
Migdzyrzeczu nie powinno z tym by¢
problemu — w podstawowej opiece pracuje tu
az czterech ,specjalistow od dzieci”, do tego
niektorzy z ,.dorostych” lekarzy rodzinnych
majg tez duze doswiadczenie w pediatrii.
Mieszkancy oSciennych miejscowoscei
czasem muszg do swojego pediatry dojechac,
ale dla dobra dziecka — warto! Element
zaufania, pomijany w rozwazaniach o
reformach, organizacji i ekonomice, ma
kapitalne znaczenie w kontaktach lekarz-
pacjent/rodzina pacjenta i jest jednym z
kluczowych czynnikow warunkujacych
| powodzenie wszelkich dzialan medycznych.
¢ Wazne jest, aby unika¢ sytuacji leczenia

jednej choroby przez wielu lekarzy — czgsto
niezadowolenie z efektow terapii czy
zniecierpliwieni rodzice szukaja pomocy w
sposob stabo skoordynowany i1 chaotyczny.
Jest to typowe np. w przypadku chorob
alergicznych, astmy czy przewleklych
dolegliwosci ze strony przewodu
pokarmowego. Skutkami moga byc¢
niepotrzebna polipragmazja (stosowanie zbyt
duzej ilosci lekéw), nieporozumienia i pomytki diagnostyczne.
Kierujge si¢ do specjalistow warto positkowac si¢ wsparciem
lekarza, ktory najlepiej zna dziecko — to on powinien formutowac
pytania do konsultantow i pdzZniej nadzorowaé realizacje ich
zalecen. Blednym jest zalozenie, Ze to punkty nocnej i §wigtecznej
pomocy pediatrycznej (w naszym powiecie zlokalizowane w
szpitalach w Miegdzyrzeczu 1 Skwierzynie), sa najlepszym
miejscem do uzyskania kompleksowej porady pediatrycznej. Te
placowki maja za zadanie udzielania doraznej pomocy w
przypadku cigzkich i naglych zachorowan, nie zas rozwigzywanie
diugotrwalych problemoéw zdrowotnych. W sytuacji, gdy
prowadzone leczenie nie przynosi skutku, zawsze trzeba udac sig
na kontrolg do lekarza, ktory inicjowal terapi¢. To on najlepiej
zweryfikuje jej skutki i w razie potrzeby poprosi o pomoc innego
specjalistg.

Na szczgeie juz marcowe stoneczko wybije wredne wirusy i
pozwoli nam nieco odetchnaé, a wige byle do wiosny! Poki co
herbatke z miodem i malinami dla starszych i mlodszych polecam,
a dla najmlodszych oczywiscie pier§ mamy. To najlepsza
profilaktyka!

Dr n.med. Tomasz Jarmolinski
(wasz pediatra)
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Monika G()I'na (o) SWOiCh prowadzone sg od rana

pasjachipracy

Jest mtodg, pelng uroku osobistego
dziewczyng, ktéra od ponad roku
prowadzi swietnie wyposazone ,,Studio
Fizjoterapii” w Trzcielu. Monika Gorna
posiada przerozne kwalifikacje,
wszystkie sq zwigzane z udzielaniem
cztowiekowi pomocy. Ukonczyla studia
magisterskie z zakresu — wychowanie
fizyezne z edukacjq zdrowotng. Ponadto ukonczyla studia
licencjackie na dwdch kierunkach: pedagogika opiekurnczo —
wychowawczo — hospicyjna oraz wychowanie fizyczne z gimnastvkg
korekecyjno—kompensacyjng.

- Moniko, kiedy te kierunki zdazyla§ ukonczy¢? To jest
imponujace. Nauka jest chyba twoja pasja.

Rzeczywiscie, caly czas si¢ uczg, doksztalcam sig,
uzupetniam wiedz¢ 1 podnosze swoje umiejetnosci. Bywalo, ze
studiowatam dwa kierunki rownocze$nie. Aktualnie robig licencjat
z fizjoterapii, a marzg jeszcze o zdobyciu innych uprawnien, ktore
rozszerzy zakres ustug oferowanych korzystajacym z rehabilitacji.

- Czy praca w ,,Studiu Fizjoterapii” jest twojg pierwsza
praca?

Nie, druga. Wczesniej pracowalam w Domu Pomocy
Spolecznej -Warsztat Terapii Zajgciowej w Migdzyrzeczu. Zawsze
jednak chciatam pracowaé we wlasnym zakladzie i w srodowisku,
w ktorym wychowalam sig. Swoje umiejetnosci pragne
przekazywac ludziom z mojego ukochanego miasteczka. To byto
moje najwicksze marzenie i ono si¢ spemilo. A stalo sie tak dzigki
moim rodzicom, bo to jest ich zastuga, ze powstalo to moje
ukochane studio STUDIO FIZJOTERAPIL. To byla olbrzymia
inwestycja, ogromny wklad finansowy i organizacyjny. Sama bym
w tym zakresie nic nie zdzialala.

- Dlatego zapewne ty — tak $wietnie wyksztalcona
dziewczyna, nie opuscila§ Trzciela, Wielu mlodych ludzi w
twojej sytuacji postgpiloby inaczej.

Mozliwe. Ja jestem przywigzana do Trzciela i cheialabym dla
niego zrobi¢ jak najwiecej.
Tutaj zreszta jest moja
rodzina i od stycznia 2012
roku mam praceg, ktora daje
mi przyjemnos$c¢,
zadowolenie i satysfakcje.
W moim miasteczku mogg
wigc realizowat swoje
plany zawodowe i sluzy¢
temu spoleczenstwu. Taka
zresztg byta intencja
powstania studia. Ma ono
ulatwia¢ mieszkancom
gminy dostep do fizjoterapii, rehabilitacji oraz Matego SPA.

- Studio jest Swietnie wyposazone. Co w nim napawa
ciebie duma?

Mamy doskonaty, najnowoczesniejszy sprzet, jakiego w
okolicy nie ma. Takie wyposazenie majg zaklady w Poznaniu, w
Zielonej Gorze. Prowadzimy wige przerozne zabiegi dla zdrowia,
mig¢dzy innymi — szeroki wachlarz masazy, sucha saune, krioterapic
miejscowyg cicklym azotem. Stosujemy pole magnetyczne,
ultradzwigki, fal¢ uderzeniows, laryngologiczny inhalator
AMSA. Ciagle doposazamy studio i wprowadzamy nowe zabiegi.
Takze w Matym SPA. Od wrzesnia bgde si¢ ubiegala o refundacje
zabiegow fizjoterapeutycznych przez NFZ,

- To na pewno dodaloby ci jeszcze wigcej Kklientow,
pacjentéw. Moniko, jak teraz radzisz sobie z zabiegami, bo
przeciez niekiedy masz ich duzo?

Na ogot zabiegi

do péznych godzin
wieczornych. W studio
pracuje rowniez moja
kolezanka — mgr
fizjoterapii Joanna
Sokotowska- Krajcer. Ja
czgsto do potudnia
jezdzg¢ do domow
pacjentéw i tam
prowadzg rehabilitacje.
Taka jest koniecznosc.
Dobrze wigc, ze tym pacjentom mozna pomoc.

- Ajeszcze znajdujesz czas, zeby nieodplatnie prowadzié
gimnastyke dla ,,Trzcielskich Senioréw”. Czy nie masz zbyt
duzo obowiazkow?

Jako$ sobie radzg i jeszcze energii mi nie brakuje. A
gimnastyka z seniorkami to czysta przyjemno$¢ i sama rado$c.
Widze postepy i to mnie szczegolnie cieszy. Mam nadziejg, ze nasze
gimnastyczne kontakty beda dtugo trwaly.

- Moniko, zmieniamy temat. Co wolisz — walentynki czy
Dzien Kobiet?

Oczywiscie ze walentynki. Na obchody Dnia Kobiet
przyjdzie jeszcze czas. W walentynkowy dzien tego roku mielismy
sporo pracy. Panie obecnie czgsto otrzymujg w prezencie zabiegi
pielggnacyjno- relaksujace w naszym SPA. Szkoda .ze w Trzcielu
nie ma przytulnej kawiarenki, bo tam mozna byloby wypié
swigteczng kawg w ten wyjgtkowy dzien. A tak to pozostajg
ewentualnie kwiatki i czekoladki.

- Czy ty masz chociaz troche czasu na pozazawodowe
zainteresowania?

Tak, znajduje czas na podrozowanie, uprawianie sportu,
zajmowanie si¢ kwietnym ogrodkiem, spotkania z przyjacioimi.
Turystyka jest jedng z moich pasji. Niestety, niewiele mam na nig
obecnie czasu. W ubieglym roku bylam nad Balatonem, w 2013
wybieram si¢ do Pragi i z seniorami na Mazury. Bardzo lubig praceg
w ogrodku, kontakt z roslinami odprgza mnie i rozluznia. Przyroda
to przeciez niezwykle pigkno. Jeszcze mam czas na koncerty
muzyczne mojej siostry. A Sylwia wspaniale gra na skrzypcach.

- Moniko, czy masz jeszcze jakie§ marzenia i plany do
zrealizowania?

Mam i jest ich sporo. Marzy mi si¢ zrobienie kursu
»Gimnastyka w wodzie dla seniorow™ abym mogla jeszcze bardziej
poszerzy¢ wachlarz mozliwo$ci zwigzany z rekreacjg sportows
o0sob starszych. Sg to mrzonki mozliwe do zrealizowania w wolnym
czasie. Podobnie zreszta jak Nordic Walking dla wszystkich
chetnych. Mysle, Ze taka grupa zbierze si¢ na wiosng i rozpocznie
spacery po pigknej trzcielskiej okolicy. I jeszcze — marzg o tym, by
Trzciel wypigkniat i wzbogacil si¢ 0 ogrodki kawowe, kawiarenki z
pysznymilodami, alejki spacerowe i trasy rowerowe.

Tez chcialabym takiego Trzciela. Moze kiedy$ te nasze
marzenia si¢ spelnia. Zycze ci Moniko wszelkich sukcesow i
realizacji wszystkich plandw.

Jadwiga Szylar

Praktyka Lekarska Specjalistyczna

Teresa Stoinska \
Specjalista choréb wewnetrznych
2T . ) ]
| przyjmuje w czwartki od godz. 15
Miegdzyrzecz ul. Rynek 2
| (przy aptece Ratuszowa)

| tel. 604 539 713
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Wolni czy zniewoleni - w XXl wieku?

Zyjemy dzi$ bardzo szybko, co dzien co$ si¢ zmienia. To co
wczoraj bylo norma, dzisiaj juz by¢ nie musi.Panuje jaki§ dziwny
chaos, nie ma wladciwie nic statego. Wiemy, ze czlowiek jest istotg
spoleczng. Zyjemy wéréd innych ludzi i z innymi tudzmi.Gdy rodzi
si¢ dziecko, uczy sig¢ go co jest dobre, a co zte. Rodzice pokazuja, co
mu wolno 1 jak powinno si¢ zachowywaé w réznych sytuacjach
spotecznych. Dlatego juz jako dzieci wiemy, jak zachowaé sie na
poczcie, jak w kosciele, a jak na ulicy. No, moze powinni$my
wiedzie¢. Przejmujemy od dorostych rézne zachowania oraz je
nasladujemy.Potem w szkole poznajemy innych ludzi, uczymy si¢ z
nimi zy¢ i rozszerzamy katalog umiejetnoéci. Jako ludzie doro$li
dalej zyjemy wsrod ludzi, stosujac w swym zyciu wyuczone normy
lub uczymy si¢ nowych, przydatnych i praktycznych, ktére sg wazne
naco dzien. Czasem jednak gubimy si¢ w zawrotnym pedzie Zycia, w
nattoku informacji, zadajemy sobie pytanie —po co to wszystko? I nie
znajdujac czasu na odpowiedz pedzimy dalej. Kazdy z nas ma swoje
potrzeby, marzenia, wyznacza sobie cele. Dokonujemy wyboru —
zawodu, zony, meza, formy spedzania czasu... i wydaje sie, ze
wszystko jest w porzadku. Ale czy aby na pewno?

Reklamy w telewizji, prasie, radiu, internecie, potezne czy
matle kolorowe obrazy, wystawy sklepow, ulotki roznoszone po
domach, filmy pokazujgce jak masz zy¢, stawni ludzie z ekranu,
ktorzy doradzaja co i kiedy masz robi¢.Musiatby$ by¢ ghuchy 1 §lepy,
aby tego nie widzieé. Wystarczy tylko siegnaé i juz masz byé
szczgsliwy. Powiniene$, bo tak ci obiecuja, tylko czy to prawda czy
iluzja? Wszedzie kusi nas ogromna ilo§¢ okazji, dzieki ktorym
mozna bez wysitku sztucznie poprawi¢ nastrdj i przyzwyczaic sie do
tego, a tym samym popas¢ w natdg. Jak fatwo siegngé po alkohol,
papierosa, czekoladke- szybko poprawi si¢ nastrdj, poczujesz sig
lepiej. Niewazne co bedzie jutro? A JEDNAK WAZNE, bo jutro tez
bedzie dzien. Kolejny dziefi, w ktérym nie wiadomo, czy bedziesz w
stanie dokona¢ wyboru, czy bedziesz zmuszony do robienia czegos,
co predzej czy pdzniej zacznie ci przeszkadzaé. Bo trudno o sztywng
granicg. Moze twojej rodzinie juz przeszkadza? Moze jeszcze tego
nie widzisz, moze nie chcesz shuchaé.

Dlaczego tak latwo popadamy w nalogi?

Bo jeste$my generalnie nastawieni, ze powinnismy kierowaé
si¢ w zyciu spontaniczno$cig, instynktami czy emocjami, czyli ma
by¢ przyjemnie, tatwo i szybko. Moze pokaze to na przyktadzie
alkoholu. Siggasz po piwo w wekeend towarzysko, poprawiasz sobie
nastroj, jest fajnie, przeciez to nic zlego, piwo jest dla ludzi. Nie
przesadzasz z piciem, chodzisz do pracy, zarabiasz pienigdze, masz
troche czasu dla rodziny, nikt ztego stowa o tobie nie powie. Potem
pijesz juz w tygodniu, moze wieczorem, bo chcesz si¢ zrelaksowaé
po cigzkim dniu, bo wkurzyli cie w pracy, bo masz prawo...

Wecale nie musisz codziennie pi¢, ani nawet si¢ upijac, ale
alkohol zaczyna ci towarzyszy¢ cze$ciej niz kiedy$. Nawet nie pijesz
w tygodniu, ale czekasz na ten piatek, aby si¢ "zrelaksowaé" po
trudnym tygodniu. Myslisz o tym, planujesz, niecierpliwisz sie.
Jeszcze pozornie nic si¢ nie dzieje, dajesz rade, ale juz masz mniej
czasu dla rodziny, pracy, mniej si¢ u§miechasz i coraz czgéciej jestes

zirytowany, nawet nie wiesz czemu. Powoli,
powoli i juz mozesz by¢ zniewolony. Ciagle
wydaje ci si¢ jednak, ze to ty decydujesz.

Potem chcesz przestaé, ale znow pijesz.
Nie udaje ci si¢ tego zostawic 1 znow przestajesz, i znéw pijesz.Masz
tego dos¢, ale nie wiesz co robi¢ i pijesz dalej. A koledzy pija,
namawiajg ci¢, wigc nie mozesz przeciez odstawal. Zreszta,
tlumaczysz sobie- "przeciez wszyscy pija!" To co, ty masz by¢ inny?
Siedzisz dopoki wodka jest w butelce i nie ma takiej sity, ktora by
odciagnela cig od stotu. Jaka to wolno§¢? Czy to aby na pewno twoj
wybor? To nie musi by¢ alkohol, to moze by¢ kawa, hazard,
narkotyk, papieros i tysiac innych rzeczy.

Moze wigc warto, abys$ zastanowil sig, jak to jest u ciebie.

Czy podejmujesz wysitek, aby rozwigzaé swoj problem? Moze
prosisz o pomoc innych, moze czasowo uzywasz "znieczulaczy" ale
potem je odstawiasz, stwierdzasz, Ze to nie tak. A moze juz teraz zbyt
szybko siegasz po "znieczulacz” — alkohol, papieros, lek, narkotyk.
Nie podejmujesz wysitku, bo tak znacznie prosciej. Ten "niewinny"
znieczulacz za chwile moze sta¢ si¢ twoim sposobem na Zycie,
wypierajac zdrowy sposdb funkcjonowania. Glownymi narz¢dziami
w twoim zyciu moga sta¢ si¢ uzywki i natogowe zachowania!

Wobec tego, czy jeste$ wolny czy juz zniewolony?

Moze dzi$, jutro, znajdziesz chwilg, aby nad tym pomyslec.

Usiadziesz, wylaczysz telewizor, zastanowisz si¢.

Postaram si¢ ci w tym pomoc. Jesli cheesz.

Beata Teresa Wagner

Miedzyrzeckie Centrum
Leczenia Uzaleznien

Miedzyrzecz
ul. Rynek 2

CraX

przyjecia po telefonicznym uzgodnieniu
lub w miejscu wezwania (w domu klienta)

603747 134

tel. kontaktowy :

+ profesjonalne leczenie uzaleznien ( od komputera,
internetu, nikotyny, alkoholu etc.)
» pomoc psychologiczna i psychoterapeutyczna dla rodzin

mgr Teresa Beata Wagner
specjalista psychoterapii uzaleznien
specjalista ds. przemocy w rodzinie

Zapraszamy!

Do redakcCji

Witam serdecznie!

Piszg¢ w zwiagzku z Pani wywiadem ze Z. Gornym. Dobrodziej
Roku jest pomystem w 100% Miedzyrzeckiego Centrum
Wolontariatu, a Starosta Miedzyrzecki jest Patronem oraz
czlonkiem Kapituty, przyznajacej tytul. Jak z tego wynika, MCW
nie wnioskuje do Starosty o przyznanie tytulu (jak to mozna
wyczyta¢ z Pani artykutu) i to nie wladze Powiatu przyznaja tytul.

Licz¢ na sprostowanie tej informacji.

Waldemar Kozielewski
Miedzyrzeckie Centrum Wolontariatu

Od autorki

W tekscie (P. luty 2013, nr 02/165) napisatam, ze ,,na wniosek
Miedzyrzeckiego Centrum Wolontariatu prezes Zbigniew
Gorny 9 stycznia otrzymat z ragk wicestarosty R. Lorenza tytul
Dobrodzieja Roku przeznaczony dla Gospodarczego Banku
Spotdzielczego Migdzyrzecz, po raz pierwszy przyznany przez
wladze powiatu”, Wlasciwie chodzi Panu o stwierdzenie
—,przyznany przez wladze powiatu”. Taka otrzymatam informacje.
I jak widaé, problem tkwi w szczegétach. Gdybym napisala, Ze
statuetke ufundowalo starostwo, to wszyscy byliby zadowoleni.

Izabela Stopyra



Przyjecia Weselne
juz od 99 zt /os.

STOMATOLOGICZNY

lek. dent. Magdalena Sobkowicz-Jarmoliriska

ul. Swierczewskiego 11/15A
(I pietro - nad sklepem Rossmann)

(mozliwo$¢ przyjecia w soboty po wezesniejszym uzgodnieniu)

NOWOCZESNE KOMPUTEROWE
ZNIECZULANIE ZEBOW

Leczenie dzieci:
- profilaktyka

- ko/orowe wypefnienia

- leczenie kanatowe

- usuwanie zeboéw mlecznych

1a, Lubikowke 5

www. folwarkamalla pl
kom.: 603-838-407

;&“g FOLWARK AMALIA

Leczenie dorostych:
- stomatologia zachowawcza
(leczenie prochnicy oraz
leczenie kanatowe zebow)

Wypocznu
Spedz u nas swéj czas.

l - stomatologia estetyczna
(wybielanie z¢bow, licowki kompozytowe)
@EHO-""GM - profilaktyka

(motywacja i instruktaz higieny, profesjonalne
oczyszczanie zebow z kamienia nazebnego
oraz piaskowanie)

- chirurgia stomatologiczna
(usuwanie zebow)
- protetyka
(protezy akrylowe, nylonowe,
korony i mosty porcelanowe)

- leczenie chorob dzigset i przyzebia

www.studniepodklucz.pl

Studnie glebinowe
- z gruntu dobre...

Godziny przyje¢: poniedziatek -piatek 8*-12° 1 14”-18"

www.programlokalny. pI

-FILMY
» Studnie gtebinowe - 1 STW
* Odwierty pod pompy ciepta 66 edzyrzecz - R e K L a m Y
* Dobdr i montaz stacji € X 4113 27 ! -SPR
uzdatniania wody r 3 D4 en (F
jl -wynajem wesew




| WA Komp@ﬁ’wﬁg

h it

g oiiat il

Wojciech Kliman

USLUGI
INFORMATYCZNE

(z dojazdem do klienta)

* instalacja systemow Windows

* naprawa i konfiguracja syst. Windows

* skladanie zestawow komputerowych

* konfiguracja sieci, internetu, routera

* wgrywanie oprogramowania

* usuwanie wirusow i szkodliwych plikéw
* odzyskiwanie danych

PROWADZINY SPRZEDAZ Z DOWOZEM DO KLIENTA:

& ZADZWON
tel. 695-21-26-52

slugi wykonywane
od poniedziatku do piatku: po godzinie 15:00
w soboty: od 9:00

www.wakompserwis.cba.pl

ZAKLEAD REMONTOWO-BUDOWLANY
66-300 MIEDZYRZECZ ul. ANTKA 11

» budowgictn’fjednor dzinne,
orodzinne i owe

gt
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e R -

605 306 654

Poleci:
AT
S maryineRt

Tspodiie

* Kosznlé

/\'J‘umxzz;

| | ROUTERY, ZESTAWY KOMP. LAPTOPY, PAMIEC], DYSKI, PENDRIVE, KLAWIATURY, MYSZKI... i

gabinet lekarski

ginekologia, potoznictwo, endokrynologia ginekologiczna

dr n. med.

Adam Czyzyk i
asystenci
Klilniki Endokrynologii Ginekologicznej |
Uniwersytetu Medycznego w Poznaniu
- przygotowanie do cigzy
- kompleksowa opieka w cigzy |
- cukrzyca cigzowa =
- badanie prenatalne |
- ocena ryzyka wad ptodu

- USG tarczycy - zaburzenia miesigczkowania

USG ginekologiczne - nadmierne owlosienie

- USG w cigzy - tradzik

- USG Doppler - otytosc

ywanie USG w cigzy - antykoncepcja

- nieptodnos¢

- menopauza

| Gabindt Lekarski Femina _Rejestracia

tel. 792 274 886

specjalista w ginekologii i potoznictwie |

Anna Kostrzak =
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STUDIO FIZJOTERAPII

zaprasza na zabiegi

FALA UDERZENIOWA

wskazane na bdle: ‘
barku, biodra, nadgarstka, szyi,
 plecéw, tokied tenisisty,
ostroge pigtow3 i inne.
Polecamy réwniez:
- inhalator AMSA,
- krioterapie ciektym azotem
- saune na podczerwien,

- pole magnetyczne, ultradzwieki, laseroterapie,
kinezyterapig i inne, oraz gimnastyki
i masaze réinego rodzaju.

Trzciel ul. Jagietty 5
Tel: 665 185 805 lub 663 066 155

CZYSZCZENIE:
dywanoéw, wyktadzin, tapicerki meblowej
oraz samochodowej za pomocg
sprzetu i specjalistycznych
§rodkow firmy KARCHER

Ustugi wykonywane u klienta. ﬁfi

Zapewniamy fachowa i F
i

szybkg obstuge. f

i

tel. 661 055 417

WIBRO
ETON

Bloczki fundamentowe B-15

z atestem wg. PN-EN771-3:2005
TRANSPORT Z ROZL ADUNKIEM HDS

PRODUKCJA - SPRZEDAZ
tel. 95 7411857, 606 517 388

Gabinet Stomatologiczny

lek. stom. Zdzislaw Sobkowiak
Migdzyrzecz os. Centrum 3B
tel. 95 741 2803
przyjmuje:
poniedzialek , Sroda, czwartek -
16.00 - 18.00
wtorek — 9.00 — 12.00

UWAGA!!!

Lek. med. Anna Péltorak-Wasielewska
psychiatra, specjalista reumatolog i internista
od 1 stycznia 2013 begdzie przyjmowaé w
gabinecie prywatnym przy Aptece "ARNIKA" -
Miegdzyrzecz, ul. 30 Stycznia 80 (naprzeciw
dworca PKP) w kazdy wtorek od godz. 14:00.
Rejestracja telefoniczna pod nr 600-426-760
GABINET PRZENIESIONY
Z ADRESU RYNEK 2

Gabinet Stomatologiczny
LEK.DENT.
JOLANTA GWIZDEK-CZERNIAWSKA

Od 01 styeznia 2013
BEZPLATNE SWIADCZENIA NA NFZ
PRZENIESIONY NA UL.B.PRUSA 4B/1
(NAPRZECIW INTERMARCHE)

PRZYJECIA:

PONIEDZIALEK  GODZINA  8:00 - 13:00
WTOREK GODZINA  13:00 - 18:00
SRODA GODZINA  8:00 - 13:00
CZWARTEK GODZINA  8:00 - 11:00

REJESTRACJA OSOBISCIE LUB TELEFONICZNIE
TEL.: 603 966 522

Sprzedam

Mieszkanie o pow.43m2
Balkon, tazienka, wanna ,,jacuzzi” , garderoba,
piwnica, c.0., I pietro,
M-cz ul Krasinskiego GARAZ-ul Krasifiskiego
Dziatka rekreacyjna o pow.3,8 ara
domek murowany, prad, woda

Tel. 506 868 884
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Urzad Skarbowy w Miedzyrzeczu

GosciliSmy gimnazjalistow

Ogolnopolska akcja Ministerstwa Finansow ,,Nie badz
jelen, wez paragon™ byla przedmiotem spotkania pracownikow
Urzgdu Skarbowego w Migdzyrzeczu z uczniami miejscowego
gimnazjum. Uczniowie przeszli szlakiem ,,Szybkiego PIT-a™ tj. od
miejsca poboru drukéw zeznan podatkowych, przez salg
operacyjng, po komorke rachunkowosci podatkowej, poznajac
specyfike obstugi zeznania PIT. W czasie tej edukacyjnej
wedrowki mlodziez odwiedzila gabinet naczelnika Urzedu
Skarbowego, ktory nawigzujac do tematu spotkania przypomnial o
koniecznodci wzmacniania $wiadomosci w zakresie
przystugujacych kazdemu kupujgcemu praw, migdzy innymi po to,
by nie zosta¢ przystowiowym jeleniem. Kolejnym etapem
spotkania byla pogadanka na tematy $cisle zwigzane z prawami
klientow i obowigzkami sprzedawcow wynikajacych z obowigzku
ewidencjonowania obrotu przy uzyciu kasy rejestrujacej. Okazato
si¢, ze mlodziez gimnazjalna jest do$¢ dobrze zorientowana w
omawianym temacie. Znaczacy wplyw na ich wiedzg¢ mial
zapewne niedawno odbyty (jak sami mowili) egzamin
gimnazjalny, w ktorym odpowiadali na pytanie dotyczace

NIE gAML JELEN, wel PARAGON

AkcjaPIT wterenie

Naczelnik Urzedu Skarbowego w Migdzyrzeczu informuje,
ze wzorem lat ubieglych zostang uruchomione punkty
konsultacyjne w sprawie rozliczen podatku dochodowego od 0sob
fizycznych za 2012 rok w siedzibach wiadz samorzadowych
powiatu migdzyrzeckiego. Pracownicy obslugujacy punkty
konsultacyjne bedg rowniez udzielac informacji w zakresie zwrotu
osobom fizycznym czeSci wydatkow poniesionych na zakup
materiatlow budowlanych (zwrot podatku VAT).

Ponizej podajemy harmonogram pracy punktow
konsultacyjnych w poszczegdlnych gminach.

Wielcy artysci zyjg posrod nas
-rozmowa z Teresg Mazurek - Rembacz

"By¢ artysta znaczy wybiega¢ mys$la i wyobrazeniem
rzed szereg,
Mysli tej nie moze ograniczaé przeszlosé, ani tym bardziej
przysziosé".
Tomasz Jaxa-Kwiatkowski

Znowu miatam okazje przekonaé sie, ilu wspanialtych ludzi,

rozumienia stow ,,Nie badz jelen, wez paragon.”

Szkolimy strazakow

13 lutego pracownicy Urzgdu Skarbowego w Migdzyrzeczu
goscili w miejscowej Komendzie Strazy Pozarnej przeprowadzajac
szkolenie na temat wypelniania zeznan podatkowych PIT droga
elektroniczng. Szkolenie bylo pierwszym z cyklu zaplanowanych
przez naczelnika Urzedu Skarbowego w Migdzyrzeczu szkolen w
ramach akcji ,,Za mundurem PIT-y sznurem”. Strazacy oraz
pracownicy cywilni zapoznali si¢ z technikg zlozenia zeznania
podatkowego droga elektroniczna, poprzez praktyczne ,przejscie”
calego procesu—od wejscia na strong , przez wypelnienie aktywnego
druku zeznania podatkowego, po wydrukowanie urz¢gdowego
poswiadczenia odbioru (UPO). Na koniec prowadzacy szkolenie
odpowiadali na pytania zadawane z sali.

A4  www.szybkipit.pl

PIT przez Internet,
\fzybko i bezpiecznie!

Bogusiaw Czop

Lp. Nazwa gminy Data Godziny

I Bledzew 25.03.2013r. 9.00-14.00
22.04.2013r.

2. Przytoczna 26.03.2013r. 9.00-14.00
23.04.2013r.

3. Pszczew 26.03.2013r. 9.00-14.00
23.04.2013r,

4, Skwicrzyna 25.03.2013r. 9.00-14.00
22.04.2013r.

1 Trzciel 26.03.2013r. 9.00-14.00
23.04.2013r.

ktorzy majg wielki talent mieszka blisko nas i na dodatek
wiedzq oni, jak ten talent wykorzystaé, aby miec
satysfakcje z wlasnego Zycia. Ci ludzie sq szczesliwi
dzigki temu co robig- a nam dajg powody do dumy, bo
rozstawiajgc siebie, rozstawiajg nas. Wielokrotnie na
naszych tamach pisalam o tworczosci T. i R. Bordow,
ktoryeh prace i ksigzki byly prezentowane w réznych zakqtkach
Polski i Europy. Okazuje sig, ze nasz Migdzyrzecz ma jeszcze jedng
artystyezng peretke w osobie pani Teresy Rembacz. Umowitam si¢
na spotkanie z tq niezwyvklg kobietq w jej domu w Jagielniku.
Nie bylam wielce zdziwiona wyglgdem mieszkania mojej
rozmowczyni, bo dawno temu zrozumiatam, ze domy artystow sq po
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prostu inne- majq specyficzny nastroj i wystroj, a ich atmosfera
Jest daleka od przyziemnosci. Zaskoczona natomiast bylam samg
artystkq, ktora okazala sie niezwykle otwartg, goscinng i pelng
wewnetrzne] radosci osobg. Nasza rozmowa toczyla sig przy
ogromnym stole w salonie wypelnionym antykami i obrazami.
Byla to rozmowa niezwykia, bo i niezwykilq kobietq jest Teresa
Rembacz.

- Mieszkala pani w réinych zakatkach Europy. Co
laczy pania z nasza okolicy?

Co mnie taczy? Wszystko. Urodzitam si¢ w Pszczewie, tam
spedzitam swoje lata szkolne i mlodziencze. Tu weszlam w
dorostos¢ i tu podjetam pierwszg pracge. Z zawodu jestem
mistrzem krawieckim i przez wiele lat uczytam miode pokolenia
krawiectwa.

- Jednak od najmlodszych lat pani pasja bylo zupelnie
co$ innego...

Rzeczywiscie, prawie od dziecka interesowalam si¢
rysunkiem i malarstwem. Niestety, w tamtych czasach malarstwo
bylo dla mnie zbyt drogim hobby. Méwiac ze zbyt drogim, mam
na mysli to prawdziwe malarstwo na plotnie.

- Czylinie zaczynala pani od malarstwa pldciennego?

Oczywiscie, ze nie. Poczatkowo ograniczalam si¢ jedynie
do szkicOw, pasteli badZ farb wodnych.

Wszystko zmienilo sie okolo
roku 2008, kiedy zaczela pani swoje
podréze po Europie.

Wielkg rolg w moim artystycznym
zyciu odegraly te podroze. To wilasnie
podczas nich zaczetam pobierac lekcje u
znanej artystki - malarki holenderskiej
Mary Koekenbier. Jednak glownym
zrodlem mojej wiedzy z zakresu rysunku i
technik malarskich byly ksiazki
hiszpanskiego rysownika Jose M.
Parramona.

- Czym tak naprawde jest dla
pani malarstwo?

Przede wszystkim to moja
najwigksza pasja, ktora calkowicie
wypelnia moje Zycie i czas wolny.
Bezgranicznie mnie pochtania tworzenie
obrazow, ktére sg przeciez artystyczng
wizjg przeniesiong na ptotno. Najezesceie)
maluj¢ technikg olej na plotnie lub akryl.
Malowanie na plotnie wymaga czasu.
Tworzenie akrylem jest szybsze. Tak
naprawde moim zywiolem s3 farby
olejne, bo pozwalaja udoskonala¢ dzielo
w czasie jego tworzenia, a przeciez kazdy
obraz powstaje tak naprawdg w czasie jego malowania.

- Ogladajac w pani domu obrazy widze ich réznorodnos¢
tematyczng. Co panig inspiruje najbardziej?

Fascynujag mnie rozne miejsca, przedmioty 1 przyroda. To
wlasnie jest dla mnie natchnieniem, chociaz jak pani zauwazyla,
malujg tez akty kobiece. Uwieczniam na swoich obrazach krajobraz
holenderski, ale takze stworzytam dziela przedstawiajagce martwa
nature, kwiaty i marynistyke. Mam tez ptotna pelne abstrakeji.

- Gdzie byly wystawiane paniobrazy?

Wiele moich prac trafilo do réznych miejsc w kraju i za
granicg. Jezeli chodzi o wernisaze to najwigksze miatam w Belgii i
Holandii. W 2008 roku byly prezentowane na wystawie w Bergen
(p6éinocna Holandia).

- Ostatnio miala pani wernisaz w naszym muzeum. Jakie
dla pani ma znaczenie taka wystawa w naszym miescie?

Ten wernisaz byt dla mnie bardzo wazny wiasnie dlatego, ze
odbyt si¢ w Migdzyrzeczu. Muzeum jest miejscem szczegdlnym,
wigc bylam bardzo szczgsliwa mogac pokaza¢ swoje obrazy
mieszkancom naszego miasta.

- Wroémy jeszcze na chwilke do pani wyuczonego
zawodu, ktéry tez jest swego rodzaju sztuky. Czy z
krawiectwem rozstala si¢ pani juz na zawsze?

Chyba tak, chociaz bedac w Holandii miatam okazje poznac
stynnego projektanta mody Fransa Mollenaara, u ktérego przez
jaki$ czas nawet szkolitam si¢. Jednak mimo otrzymania od niego
propozycji pracy - zrezygnowalam i zajglam si¢ malarstwem.
Musze powiedzie¢, ze okres wspolpracy z takim projektantem tez
mial dla mnie duze znaczenie i dat ogromna satysfakcje.

- Po wieloletnim pobycie w réznych miejscach Europy
wrocila pani jednak do kraju.

Rzeczywiscie, poznalam rézne kraje i miejsca, ale wrocitam
tu, bo tutaj jest moja ojczyzna i dom. Przez 4 lata mieszkatam w
Holandii, bylam tez we Francji, w ktdrej czutam si¢ znakomicie.
Przeciez wszedzie jest picknie i w kazdym miejscu mozna tworzy¢.
Van Gogh swoje wielkie dzieta namalowal siedzac w fotelu i
patrzac przez okno. Troche $wiata zobaczylam, ale najlepiej czuje¢
si¢ wmoim kraju i domu.

Dzi¢kujac bardzo za spotkanie Zzycze natchnienia
tworczego, dzigki ktoremu powstang nowe, wspaniale obrazy...

Mariola Solecka
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Spotkanie noworoczne w Skmerzyme

Cech Rzemieslnikow i Przedsigbiorcow w Skwierzynie we
wspolpracy z burmistrzem i Samorzgdem Miasta zorganizowat 11
stycznia w auli Zespotu Szkol Technicznych tradycyjne spotkanie
noworoczne.

Na zaproszenie Cechu w spotkaniu uczestniczyli starosta
Grzegorz Gabryelski 1 przewodniczacy Rady Powiatu Lestaw
Holownia, z-ca burmistrza Skwierzyny Aleksander Szperka i
przewodniczgca Rady Miasta Zofia Zawtocka, proboszez Parafii
Sw. Mikotaja ks. Grzegorz Markulak, Starszyzna Cechowa z
Migdzyrzecza ze Starszym Cechu Jerzym Matym, delegacja Cechu
Migdzychodzko- Drezdeneckiego z Podstarszym Henrykiem
Majzlik. 1zbg¢ Rzemiosta i Przedsigbiorcow w Gorzowie Wlkp.
reprezentowal prezes Stanistaw Kolesnik 1 dyrektor Karol Mazur. W
spotkaniu rowniez uczestniczyli: prezes Naczelnej Organizacji
Technicznej Jan Majewski, radny Sejmiku woj. lubuskiego
Bogustaw Zaborowski, dyrektorzy szkol, bankow, szpitala,
organizacji pozarzadowych, rzemie§lnicy i przedsigbiorcy,
mieszkancy Skwierzyny. Z przyczyn obiektywnych nie przybyl na
spotkanie przedstawiciel BDS z Berlina kol. Ronald Manthe,
przestal jednak zgromadzonym zyczenia noworoczne wraz z
symbolicznym upominkiem.

Po powitaniu gosci przez Starszego Cechu Wlodzimierza
Idziora jako pierwszy zyczenia noworoczne z blogoslawiefistwem
task bozych zlozyt zebranym ks. proboszcz Grzegorz Markulak. W
zyczeniach przebijala troska o losy érednich i malych firm w obliczu
nadchodzacego kryzysu i grozby utraty pracy.

Spotkanie noworoczne bylo okazja do odznaczenia wielu
/as’(umnych rzemieslnikow, przedsigbiorcow 1 szefow instytucji
B T

y ’

wspolpracujgeych z Cechem za wieloletni wklad pracy dla dobra
naszego srodowiska i calej spolecznosci gmin Bledzew, Przytoczna
1 Skwierzyna.

"Szable Honorowa" z rak starosty Grzegorza Gabryelskiego i
Braci z Miedzyrzecza otrzymal wieloletni Starszy Cechu
Rzemie$lnikow i Przedsigbiorcow w Skwierzynie kol. mgr inz.
Wilodzimierz Idzior. Jest to pierwsza szabla w Skwierzynie.

Zlota Odznake Honorowa Naczelnej Organizacji Technicznej
z rak honorowego prezesa NOT-u otrzymat kol. mgr inz. Boleslaw
Olejniczak, wieloletni dzialacz Stowarzyszenia Inzynierow i
Technikow Lesnictwa i Drzewnictwa, w ubiegtym roku odznaczony
medalem Za Zastugi dla Wojewodztwa Lubuskiego.

Platynowa odznake im. Jana Kilinskiego Za Zashigi dla
Rzemiosta Polskiego otrzymal kol. Stanislaw Kubinski - mistrz
blacharstwa budowlanego -najstarszy do niedawna pracujgey
rzemieslnik (88lat). Z powodu choroby odznaczenie odebrat jego
zig¢ Marek Karminski. Po kilku dniach starszyzna cechowa w

g "'

togach, z pocztem sztandarowym, odprowadzila kol. Stanistawa
Kubinskiego w ostatnig drogg.

Zloty odznake za wyszkolenie ponad 60. ucznidéw w zawodach
budowlanych otrzymat kol. Czestaw Witek -mistrz malarstwa,
tapeciarstwa 1 murarstwa. Odznaczenie to jest
szczegdlnie cenione wérdd braci rzemieslnicze).

Srebrnymi medalami im. Jana Kilinskiego
Za Zashugi dla Rzemiosla Polskiego uhonorowani
zostali:

- kol. Stanistaw Mikanowicz z Przytocznej -
mistrz cukiernik, piekarz 1 wedliniarz -laureat
gldwnej nagrody na Poznanskich Targach
Zywnosci za pieczonego dzika, szynke nadziewana
kasza gryczang. Staly reprezentant woj. lubuskiego
natargach zywnosci "Grune Woche" w Berlinie,

-  kol. Krzysztof Szczepaniak -mistrz
blacharstwa 1 lakiernictwa samochodowego,
ktorego zaklad przywraca blask poturbowanym
pojazdom samochodowym,

- kol. Malgorzata Grzelezyk -kierownik
Biura Cechu, zawsze wszystkim stuzaca pomoca, a
w szcezegolnosei uczniom i zaktadom szkolacym.

Honorowa odznake¢ "Zasluzony dla
Rzemiosia" otrzymali:
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- mgr inz. Tadeusz Przybylka - Nadlesniczy Nadlesnictwa w
Skwierzynie za wieloletnia wspoltprace z samorzadem cechowym 1
zakladami rzemieslniczymi,

kol. Anetta Marynowska z Przytocznej -prowadzaca w
Przytocznej Zajazd U Anki ,.Zielona Ggs” oraz Dom Spokojnej
Starosci,.Pogodna Jesien”,

kol. Tamara Markiewicz -cztonek =zarzadu Cechu
Rzemiesdlnikoéw i Przedsigbiorcow Skwierzynie,

kol. Dominika Babij - Nisiewicz - mistrz fryzjerstwa damsko-
meskiego, kontynuuje tradycje rodzinne, szkoli uczniow. Laureatka
wielu konkurséw ogdlnopolskich,

kol. Jan Kaczmarczyk - prezes Skwierzyfiskiej Sekcji
Cyklistow, organizator Rajdu Samochodowego Turystyczno-
Nawigacyjnego Szlakiem Bobrow,

kol. Czestaw Szymczak -prezes Stowarzyszenia Rozwoju
Gospodarczego "Obra — Warta", wspottworca przewodnika
turystycznego ,,Skwierzyna - spacer wzdluz niebieskiej linii”,

kol. Ewa Malyszko - mistrz sprzedawca, wychowawca
mlodziezy.

Burmistrz Skwierzyny wraz z przewodniczacy Rady wyrdznili
listami gratulacyjnymi trzech najstarszych rzemiesinikow, ktorych
trud 1 praca byla i jest szczegdlnie odczuwalna podczas awarii
ogrzewania, cieknacych rynien i dachow. Sa to blacharz budowlany
Stanistaw Kubinski, hydraulik Bronistaw Nowak i budowlaniec

Kazimierz Latala.

Pan Stanistaw Kubinski zostal dodatkowo wyrozniony
pamiatkowa Statuetka.

Wszystkim wyrdznionym rzemieslnikom, za trud i pracg na rzecz
srodowiska, podzigkowala w pigknych stowach przewodniczaca
Rady Miasta Zofia Zawtocka.

W dalszej cze¢$ci spotkania z-ca
\ burmistrza Aleksander Szperka przedstawil
zgromadzonym przy pomocy sprzgtu
audiowizualnego plany inwestycyjne gminy
nanajblizsze lata.

W czeéci artystyczne] wystapit zespol
spiewaczy "O Sole Mio" z Gorunska
prezentujac szes¢ utworéw ze swojego
repertuaru.  Zespot chwilami przypominal
"Mazowsze". Zebrani wysoko ocenili wystep,
a Starszy Cechu w podzigkowaniu wregczyl
bukiet kwiatow dla zespolu na rgce Doroty
Fortuniak - dyrektor Szkoly Podstawowej z
Templewa.

Dalsze, mniej oficjalne, ale rownie wazne
rozmowy, odbywaly si¢ w trakcie degustacji
potraw przygotowanych przez sponsorow -
firme Madaks kol. Stanistawa Mikanowicza,
Zajazd "U ANKI" Zielona Ge$ kol. Anetty
Marynowskiej, Bar Adria -Urszuli Baryla,
Zespol Szkot Technicznych, firmg "Malarz"-
Roberta i Tomasza Gabarkiewiczow, firme
»Gabaryt” Grzegorza Lataly i innych
anonimowych darczyncow.

Do nowo$ci 1 szczegbdlnych atrakcji
nalezal jogurt, ktory reguluje mikroflore
y przewodu pokarmowego, przygotowany i
2 serwowany osobiscie przez kol. Wladystawa
Kowalskiego.

Spotkanie umozliwito rzemieslnikom 1
przedsigbiorcom bliski kontakt z wladzami
gminy, przedstawicielami firm 1 instytucji
dzialajacych na naszym terenie oraz poglebito
wzajemne poznanie problemow dnia
codziennego samorzgadowcow i
przedsigbiorcow.

Zarzad Cechu Rzemie§lnikow i
Przedsigbiorcow

Bolestaw Olejniczak
foto. Karolina Dzieriyniska
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Nowe zasady przekazywania danych do Systemu
Informacji Oswiatowej (S10)

Od 2004 r. placéwki oswiatowe i jednostki samorzadu
terytorialnego przekazuja do ministerstwa dane dotyczace
publicznych i niepublicznych przedszkoli, szkot i placowek. Do tej
pory informacje byly przekazywane trzy razy w roku. Od tego roku
zmianie ulegaja przepisy. System opiera sig¢ na zasadzie biezacego,
powszechnego gromadzenia danych indywidualnych o uczniach,
nauczycielach, szkotach i placéwkach o$wiatowych.

Dane przekazywane sg bardzo szczegdlowe. Sa to tak zwane
dane identyfikacyjne i dziedzinowe. Np. jezeli chodzi o dane
dotyczace ucznidw to upowazniony pracownik szkoty musi podac
dane zawierajace imig, nazwisko i numer PESEL oraz informacje
potwierdzajgce status prawny dziecka. Natomiast dane dziedzinowe
sg szezegOtowymi danymi dotyczacymi przebiegu edukacji ucznia na
wszystkich etapach. Kazdg zmiang nalezy wprowadzi¢ w ciggu 7 dni.
Jest to bardzo czasochtonne i wymaga wspolpracy wielu osob. Na
osobie posiadajgcej upowaznienie do przekazywania danych ciazy
wielki obowigzek. Ustawodawca wprowadzil zapis mowiacy o tym,
ze za wprowadzone dane niezgodne z prawda pracownik podlega
karze grzywny. Wystarczy nieswiadomie popeini¢ malefiki biad i
klopoty beda spgdzaty sen z powiek. Ustawodawca naklada na szkoty
i jednostki samorzadu terytorialnego coraz wigcej czasochlonnych
obowigzkow, a jednoczesnie glo$no si¢ méwi, ze nauczycieli i
urzgdnikow jest za duzo. Jednostki samorzadu terytorialnego
obowiazane s3 przekazywaé do tego zbioru dane identyfikacyjne w
zakresie prowadzonych przez siebie szkot i placowek oSwiatowych,
publicznych szkél i placowek o$wiatowych prowadzonych przez
osoby prawne inne niz jednostki samorzadu terytorialnego oraz przez
osoby fizyczne, niepublicznych szkél i placéwek odwiatowych. W tej
chwili serwer SIO Zle dziala, dlugo si¢ otwiera i wprowadzanie
danych zajmuje duzo czasu, a ostateczny termin uptywa 9 kwietnia br.,
zgodnie z zapisem art. 124 usﬁawy zdnial5 kwietnia 2011 r. o systemie
informacji o$wiatowej.

Wszawica

Kuratorzy oéwiaty otrzymali list od rzecznika praw dziecka z
prosba o wyjasnienie problemu zwigzanego z zapobieganiem i
zwalczaniem wszawicy u dzieci i mlodziezy. Do powiatu trafilo pismo
od Lubuskiego Panstwowego Wojewaodzkiego Inspektora
Sanitarnego w Gorzowie Wikp., ktéry przekazal nam stanowisko
Departamentu Matki i Dziecka w Ministerstwie Zdrowia, z pro$bg o
przekazanie go dyrektorom i pracownikom podlegtych placowek
o$wiatowo-wychowawczych. Szkolne pielggniarki i higienistki maja
prawo przeprowadzic¢ kontrole czystosci uczniow. Nie moze byc tak,
ze nie walezymy z wszawicg, bo pokutuje przekonanie, Ze nie wolno
bez zgody rodzicow sprawdzic, czy wystepuje ona u dzieci. Zgodnie z
obowigzujacymi standardami, pielegniarka i higienistka szkolna w
ramach profilaktycznej opieki pielggniarskiej rozpoznaje problemy
zdrowotne i spoleczne uczniéw i wynikajgce z nich potrzeby
zdrowotne, w tym w zakresie higieny osobistej. Wspotpracuje m.in. z
dyrektorami szkol. Dzialania podejmowane na terenie szkoly przez
pielegniarke - w sposob odpowiedni, uwzgledniajacy obowigzujace
przepisy - nie naruszaja godnosci dziecka. Zgodnie z obowigzujacymi
zasadami, w sytuacji, gdy stan higieny osobistej ucznia budzi

Jubileusz Budowlanki

Zespol Szkol Budowlanych w Miedzyrzeczu $wigtuje w tym
roku 50-lecie swego istnienia. Uroczyste obchody jubileuszu
planowane sa na 8 czerwca 2013 roku. Absolwentow lub dawnych
pracownikow szkoly zainteresowanych organizacjg jubileuszu
prosimy o kontakt—tel. 957429575, zsbmcz(@onet.eu.

Szczegotowe informacje o uroczystosci pojawiac si¢ bgda na
internetowej stronie szkoly — www.zsb-miedzyrzecz.pl

Organizatorzy

zastrzezenia, pielggniarki zapraszaja dziecko do gabinetu na rozmowe
bez obecnoéci osob trzecich i spokojnie wyjasniaja w czym thwi
problem, a takze udzielaja wszystkich informacji na temat
konieczno$ci utrzymywania odpowiedniej higieny. W szkotach
prowadzonych przez powiat, ten temat jest zrozumialy, zalatwiany
zgodnie z obowigzujgcymi przepisami i nie bylo sytuacji drazliwej
pomigdzy rodzicami i organami szkoly. Wydawatoby sig, ze w XXI
wieku nie powinno by¢ mowy o wszawicy, jednakze pojedyncze
przypadki zdarzajg si¢ rowniez w naszych szkolach.

Turniej - Bezpieczenstwo w Ruchu Drogowym
(BRD)

W tym roku szkolnym zmieniajg si¢ zasady obiegu
dokumentow, ich wzory oraz terminy organizacji poszczegolnych
etapow konkursu. Nie zmienit sig tylko regulamin. Szczegoly okresla
harmonogram organizacji turnieju w woj. lubuskim w roku szkolnym
2012/2013, ktory zostal przestany do gmin. W turnieju biora udziat
uczniowie szkot podstawowych i gimnazjow. Celem organizacji etapu
szkolnego jest zwigkszenie wiedzy i umiejetnosci w zakresie BRD jak
najwiekszej liczby uczniow. Etap szkolny przeprowadza kazda szkola
w konkurencjach: Test, Miasteczko ruchu drogowego, Rowerowy tor
przeszkod, Pierwsza pomoc - dostosowujac ich organizacje do
mozliwosci szkoly. Etap szkolny nalezy przeprowadzic¢ do 9 marca
2013 r, etap gminny do 23 marca 2013 r. natomiast etap powiatowy
do 13 kwietnia 2013r. Na prosbg Lubuskiego Kuratora Oswiaty
powiat przejal rolg gléwnego organizatora etapu powiatowego w
porozumieniu z gminami. Etap powiatowy odbedzie si¢ w Szkole
Podstawowej Nr 2 z Oddzialami Integracyjnymi im. Szarych
Szeregbw w Miedzyrzeczu 10 kwietnia br. o godz. 13".
Zarzgdzeniem Starosty Miedzyrzeckiego — Grzegorza
Gabryelskiego, powotany zostal Komitet Powiatowy do spraw
organizacji ,,Turnieju Bezpieczefistwa w Ruchu Drogowym” w
roku szkolnym 2012/2013. Harmonogram i szczegdlowe informacje
dotyczgce obowigzujgcej dokumentacji znajduja si¢ na stronie
www.ko-gorzow.edu.pl.

Informator

Na stronie internetowej powiatu www.powiat-miedzrzecki.pl
znajduje sie informator o dostgpnych w wojewodztwie lubuskim
formach opieki nad osobami z zaburzeniami psychicznymi.
Poszczegolnym powiatom przyporzadkowano dostgpne na ich
obszarze jednostki ochrony zdrowia, instytucje pomocy spolecznej,
instytucje zajmujgce sig aktywizacja zawodowa oraz dane
wlaéciwego terenowo Oddzialu Zakladu Ubezpieczen Spotecznych i
Powiatowego Zespolu ds. Orzekania o Niepelnosprawnosci, a takze
stowarzyszenia i fundacje udzielajgce wsparcia i opieki osobom z
zaburzeniami psychicznymi. Powyzsze jednostki zostaty podzielone
na kategorie: pomoc spoleczna, opieka zdrowotna, aktywizacja
zawodowa. W pierwszej kolejnosci wymienione zostaly instytucje
pomocy spolecznej, ktorych zadaniem jest udzielanie wsparcia, w tym
wsparcia finansowego oraz oferujgce pomoc poza miejscem
zamieszkania. Zachgcamy mieszkancow do zapoznania si¢ z tym
wydawnictwem.

Halina Pilipczuk
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Koncert charytatywny

Muzeum Ziemi Migdzyrzeckiej im. Alfa Kowalskiego oraz
Stowarzyszenie Sw. Jana  Chrzciciela w Migdzyrzeczu
zorganizowalo 3 lutego koncert charytatywny w wykonaniu Trio
Smyczkowego Maestoso. Muzyka lat 20. i 30. XX wieku wykonana
na skrzypcach, altowce i wiolonczeli zachwycila odbiorcow.
Poznanskie trio smyczkowe zaprezentowalo te utwory w ciekawej
aranzacji. Dopelnieniem tego koncertu byly gimnazjalistki ubrane w
stroje z lat 20. 1 30. Rowniez znaczna czg$¢ publicznosci
wystylizowana byla zgodnie z owczesna moda. Na podkreslenie
zashuguje zaangazowanie pracownikéw muzeum oraz czlonkow
stowarzyszenia, ktorzy profesjonalnie przygotowali ten koncert. Ci,
ktorzy to niedzielne popoludnie spedzili w muzeum na pewno nie
zalowali, a przy okazji dolozyli swoja czastkg na renowacjg murow
miedzyrzeckiego zamku,

Zdjecia na www.muzeum-miedzyrzecz.pl oraz
www.miedzyrzecz.biz.

Bal ,,SZANSY”

9 lutego w Specjalnym Osrodku Szkolno- Wychowawczym w
Migdzyrzeczu odbyl si¢ bal kamawalowy dzieci 1 mlodziezy
niepelnosprawnej uzdolnionej artystycznie, zorganizowany przez
Stowarzyszenie ,,.SZANSA™ i wspélorganizatora, Specjalny Osrodek
Szkolno - Wychowawczy (SOSW). W balu udzial wzigly dzieci
niecpetnosprawne z terenu Migdzyrzecza. Oprawg muzyczng
przygotowal niezawodny Slawomir Filus z SOSW, a konkursy
przeprowadzali wolontariusze Marta Kostecka — studentka
Uniwersytetu Zielonogorskiego, Kamila Matacz - uczennica
Zespohu Szkol Ekonomicznych im. St. Staszica w Migdzyrzeczu,
Karolina Leja - uczennica | Liceum Ogolnoksztalcgcego im.
Heliodora Swiccickiego w Migdzyrzeczu oraz Dominika
Nestorowska. Dominika jest uczennicg Liceum Ogolnoksztalcacego
nr XII im. Bolestawa Chrobrego we Wroctawiu.W grudniu 2012 r.
zostala wyrdzniona w konkursie na Dolnoslgskiego Wolontariusza
Roku 2012. Jest koordynatorkg szkolnego wolontariatu,
organizatorka i realizatorkg wielu przedsigwzigc Pionierskiej
Wyprzedazy Garazowej, Wroclawskich Dni Seniora, Prowadzi tez
wlasng grupe teatralng — Bravo2 Art, jest rezyserkg i autorka spektakli.
Qd trzech lat regularnie pomaga w nauce dzieciom z romskiej rodziny.

TE19A" Anis zewski

W marcu 2012 zostala
uhonorowana tytulem
laureatki wojewddzkiego
konkursu 8 Wspanialych.
O tym wszystkim
poinformowala
prowadzaca bal Sylwia
Guzicka — przewodniczaca
wozansy”. W balu wziglo
udzial 60. dzieci wraz z
opickunami. Razem z dzie¢mi bawili sig¢ zaproszeni goscie - Zofia
Plewa — wiceprzewodniczaca Rady Powiatu w Migdzyrzeczu,
Arletta Stachecka — dyrektor SOSW, Elzbieta Ostaszewska —
dyrektor Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie, Iwona Wréblak
— redaktor Kuriera Migdzyrzeckiego, Przewodniczacy Powiatowej

Rady Organizacji Pozarzadowych — Wledzimierz Szopinski z
malzonka oraz Donata Groll — wicedyrektor Szkoly Podstawowe;j
nr 3. Nie zabraklo oczywiScie zalozycieli stowarzyszenia Anny i
Mirostawa Szulgi. Dodatkowa atrakcja byt wystepy Karoliny Szulgi
i tancerzy - Mileny Ziebakowskiej i Mateusza Paszko - pary klasy D
z klubu FAN DANCE (trener Piotr Soja z Migdzyrzeckiego Osrodka
Kultury w Migdzyrzeczu). Zdjecia robit Adam Anuszewski.
Nagrody dla uczestnikow ufundowal Starosta Migdzyrzecki -
Grzegorz Gabryelski. Rado$¢ uczestnikow przy odbieraniu nagrod
byta wielka. Organizatorzy przekazali ogromne podzigkowania za
przekazane upominki.

Halina Pilipczuk
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Tydzien ostatkowo —walentynkowy

» Thustym czwartkiem” rozpoczal si¢ tydzien imprez
i zabaw zwigzanych z dawnymi oraz nowymi tradycjami
w naszej kulturze. Trzcielanie wlaczyli si¢ z ochota w
kontynuowanie radosnych, zabawnych tradycji
ostatkowych. Znane s one od wiekow i w niektorych
regionach Polski sa pieczolowicie pielegnowane. Ostatni
dzien karnawalu roéznie jest nazywany, w Trzcielu
funkcjonuje nazwa — podkoziolek, ale pojawiaja si¢
rowniez inne, np.: Sledzik, ostatki i sporadycznie,
archaiczne juz — zapusty.

Ciekawe sg podkoziotkowe tradycje, a sa one roézne w
roznych czgsciach Wielkopolski. W okolicach Smigla wieszano
sledzia w drzwiach wej$ciowych i trzeba bylo si¢ z nim koniecznie
zetkna¢. W Kamionnie do dzisiaj obchodzi si¢ tzw. ,bery”, czyli
swoiste koledowanie, co$ w rodzaju reymontowskich
Lhiedzwiednikow”. Poczawszy od niedzieli po . thustym czwartku”
do wtorku przed Popielcem grupy przebranych dzieci, a potem
mlodziezy i w koncu starszych mieszkancow wsi odwiedzaja
wszystkich po kolei. W wieloosobowej ekipie jest niedzwiedz w

W

L

: 3

,, KIS na bis Il
Zwiazek Lubuskich Organizacji Pozarzadowych w Zielonej
Gorze informuje, iz 01 lutego 2013r. rozpoczeta si¢ trzecia edycja

projektu Klubu Integracji Spotecznej pn. KIS na bis III7,
wspotfinansowanego ze $rodkow Unii Europejskiej w ramach

W Trzcielu tez si¢ bawiono, ale
na ostatkowej zabawie u seniorow.
Bylo hucznie, wesolo i z
podkoziotkowymi zabawami.
Zgodnie z tradycja na biesiadnych stotach krolowaty $ledziki, bo
— ,,nie moze by¢ kapusty na zapusty”. Z fasonem zakoficzyli
trzcielscy seniorzy tegoroczny krotki karnawat. Dwa dni poZniej
swigtowali walentynki, ktéore od trzech lat z wielkim
powodzeniem organizuje trzcielski dom kultury. Tym razem, w
ramach muzycznego czwartku, a z okazji ,,Swigta Zakochanych”
we wloskie klimaty muzyczne wprowadzit trzcielan zespot ,,AN

DREO i KARINA”. Spiewali znane, lubiane i niezwykle
melodyjne wloskie piosenki, najczesciej hity Al Bano i Rominy
Power. Walentynkowa dekoracja sali widowiskowej, nastrojowe
oswictlenie, serduszkowe stodkosci na stolikach podkreslaty
wyjatkowos¢ tego wieczoru. A koncert dodat mu szczegolnego
blasku. Walentynkowe $wigtowanie jest nowa tradycjy i
nickoniecznie jest przeznaczone dla miodziezy. Trzcielscy
seniorzy doskonale si¢ bawig i w tym dniu, bo kochaja zycie,
muzyke, taniec i ludzi. I tak powinno by¢, gdyz — ,, Mifosé to
ostatnia szansa. Poza nig doprawdy nie istnieje nic, co mogloby
nas utrzymac przy zyciu " [Louis Aragon/.

Jadwiga Szylar
Europejskiego Funduszu Spolecznego, majacego na celu
zminimalizowanie skutkow marginalizacji oraz wykluczenia
spolecznego, jak rowniez wspieranie osob zagrozonych
wykluczeniem spolecznym poprzez integracje i reintegracje
spoteczng i zawodowa.

Projekt skierowany jest do 0sob zagrozonych wykluczeniem
spolecznym, z co najmniej jednego powodu wskazanego w Art. 7



www.powiatowa.com.pl

POWIATOWA 21

ustawy o pomocy spotecznej z dnia 13 marca 2004 r. (Dz. U. z
2004r. Nr 64 poz. 593 z p6zn. zm.) z powiatu migdzyrzeckiego i
zielonogorskiego, w tym Miasto Zielona Gora.

W ramach projektu oferujemy m.in.
BEZPLATNYCH form wsparcia w postaci:

* pomocy specjalistow: doradcy zawodowego, psychologa,

pakiet

prawnika,
» szkolen aktywizujacych,
« szkolen zawodowych,
* stazy zawodowych (w tym stypendium),

18.02.2013r. Formularz Karty zgloszenia uczestnika do udziatu w
projekcie i Regulamin uczestnictwa w projekcie oraz biezace
informacje nt. projektu ,,KIS na bis [II” mozna znalez¢ w Biurze
Projektu w siedzibie ZLOP w Zielonej Gorze przy ul. Zacisze 17,
Klubie Integracji Spolecznej w Migdzyrzeczu przy Pl. Powstancow
Wikp. 1, pokéj nr 27, na stronie internetowej www.zlop.org.pl w
zaktadce ,,Aktualnosci” lub pod nr. telefonu (68) 470 - 98 — 40,
Formularz Karty zgloszenia uczestnika mozna zlozy¢
osobiscie w siedzibie ZLOP w Zielonej Gorze przy ul. Zacisze 17,
w Klubie Integracji Spolecznej w Miedzyrzeczu przy Pl
Powstancow Wlkp.1 pokoj nr 27 lub przestac poczta na w/w adresy.

* ubezpieczenia NNW.

Proces rekrutacji uczestnikow projektu rozpoczynamy

Kierownictwo Projektu

Zimowy spacerek bo kinach i teatrach, czyli ile kosztuje kultura...

Czas jesienno-zimowy to okres,
kiedy mniej spacerujemy i rzadziej
korzystamy z dobr natury, takich
jak przebywanie w parkach, czy na
lonie natury. Pozostaje nam wtedy
do wyboru albo siedzenie przed
telewizorem albo wyjscie do kina
czy teatru. Wybor zalezy nie tylko
od naszych checi i priorytetow, ale
takze, a moze przede wszystkim, od
zasobnos$ci portfela. Cheae wybraé
si¢ do kina, ktore przeciez w naszym
miescie jest ladne i nowoczesne,
musimy mieé¢ w portmonetkach
wecale nie tak malo pieni¢dzy.

Idac w tygodniu ze wspolmalzonkiem,
koszt biletow w zaleznosci od rodzaju obrazu
bedzie si¢ wahal od 12-20 zt za bilet. Jesli
chcemy wybrac sig¢ na film w weekend, koszt
bedzie jeszcze wigkszy. To oczywiscie
wydatek tylko na bilety, bo przeciez przed
seansem przechodzimy przez kawiarnig,
ktora kusi nie tylko kawa 1 lodami, ale tez
oferuje modne kinowe dodatki w postaci
popcornu czy innych fakoci.

Kino to jednak nie najdrozsza wersja
pozytecznego spegdzenia czasu, bo mamy tez
ochotg przeciez poj$¢ czasem na jakis koncert

Muzeum zaprasza
W marcu

do zwiedzania stalej ekspozycji muzealnej:

- Dzial Sztuki: Portret trumienny

- Dziat Archeologiczny: Tysiac lat Miedzyrzecza

(zamknigty do odwotlania)

- Dzial Etnograficzny: Kultura ludowa polskiej ludnosci

rodzimej
z Dabrowki Wlkp. z XIX 1 XX wieku

oraz wystawy "Niemcy i inni mieszkancy Migdzyrzecza™

W marcu muzeum czynne:

- odponiedziatku do pigtku od 9:00-16:00.
- soboty i niedziele i w dniach 30 i 31 marca muzeum jest

nieczynne dla turystow indywidualnych.

Istnieje mozliwos¢ zglaszania grup zorganizowanych powyzej
20. 0s6b w soboty i niedziele po uprzednim kontakcie telefonicznym

i dokonaniu przedplaty.

gwiazdy, ktora zaszezyca swojg obecnoscig
naszg prowincjg. | tu zaczynamy wchodzié
na finansowe wyzyny, bo o ile np. koncert
Cierniewskiego to koszt 25 zI od osoby, to
juz zabawa z kabaretem Ani Mru Mru
wymusza na nas wydatek rzedu 50 zt od
osoby. Przy tej okazji musz¢ przyznac, ze
bylam nieco zbulwersowana ceng biletu na
koncert Andrzeja Piasecznego w
gorzowskiej filharmonii, ktora wycenita
sobie bilet w przedsprzedazy na 1001 120 zt
w zalezno$ei od miejsca. Mimo ogromne;j
sympatii do piosenek Piasecznego wydawata
mi si¢ ta kwota trochg wygorowana.
Dowiedziatam si¢ dopiero par¢ dni po
koncercie od mojej sasiadki, ktora tam byta,
ze ceny biletow byly jednak o wiele nizsze
(obnizono je w ostatniej chwili), ale i tak
zdaniem Oli, koncert byl krotki i bez zadnych
rewelacji.

Obraz ceny obcowania z kulturg na
zywo zobrazowal mi takze pobyt w
poznanskim Teatrze Muzycznym na
koncercie gwiazdy mojej mlodosci Jerzego
Potomskiego. Sala mimo s¢dziwego wieku
artysty wypehiona po brzegi uzmyslowifa
mi, ze ludzi spragnionych wrazen i doznan
duchowych mimo kryzysu nie brakuje. Cena
biletu w Poznaniu wydala mi si¢ catkiem
przystgpna - 60 zt. Biorgc oczywiscie pod
uwage range miejsca i artysty. Obejrzalam

takze repertuar tego teatru na najblizsze
miesigce i muszg¢ przyznac¢, ze spektakle
zapowiadaja si¢ niezwykle ciekawie, nie
tylko ze wzgledu na ich wymowe i treé¢, ale
takze na ich niewatpliwy atut w postaci
wystepujgeych w nich znanych aktorow (A.
Mucha, P. Ggsowski, K. Skrzynecka, H.
Sleszyfiska 1 wielu innych). Bilety na
proponowane przedstawienia w doborowej
obsadzie aktorskiej ksztattujg si¢ od 85-105
z}. No tak, pomyslalam, mozna raz na jaki$
czas urzadzi¢ sobie duchowg ucztg, ale
przeciez dla nas te rarytasy sa jeszcze o tyle
drozsze, ile wydamy na paliwo i jaka$ dobrg
kawe przed spektaklem.

Korzystanie z dobr kultury to
wspaniata rzecz, tylko kogo na to stac?
Wierzg jednak, ze wielu z nas zamiast
obchodow Swiatowego Dnia Taniej Wody
bedzie delektowalo si¢ od czasu do czasu
atmosfera i duchem polskiej sceny teatralnej
i kinowej, bo jak powiedzial Wyspianski:

"Teatr moj widz¢ ogromny...

Jastucham, stucham i patrze-

poznaje-znane mi twarze,

ich nie ma-mysle i marze,

widze ich wduszy teatrze... "

Mariola Solecka

W poniedziatki wstgp na wystawy stale jest bezplatny.
( Zdjecie — z archiwum muzeum z 2010r.)
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Do redakc)i

W Ilutowym numerze , Kuriera Miedzyrzeckiego”, po
ogloszeniu , Ogélnopolskiego Rankingu Liceow
Ogolnoksztalcqcych 20137, ukazata sie wzmianka, ktorej tresc jest
dla naszej szkoly krzywdzqgca. W zwigzku z tym, Ze moja odpowiedz
kierowana do ,, Kuriera Migdzyrzeckiego” tematycznie tgczy sig z
artykulem: ,,Dlaczego warto wybraé I LO im. H. Swigcickiego w
Miedzyrzeczu”(, Powiatowa”- styczeni 2013), pragng zamiescié¢ jg
takie w Waszym pismie.

»IVico nas - bez nas”

Szanowna Pani Anna Kuzminska- Swider
Redaktor Naczelny ,,Kuriera Miedzyrzeckiego™!

W nr 2/264 , Kuriera Migdzyrzeckiego” z lutego 2013 roku, w
krotkiej informacji dotyczacej rankingu szkot z 2013 roku, podaje
Pani szereg informacji nieprawdziwych, niepelnych i
nieprecyzyjnych, a na dodatek sugeruje Pani niska oceng, jaka w
tym rankingu uzyskato I Liceum Ogoélnoksztalcace im. Heliodora
Swigcickiego w Miedzyrzeczu.

Po pierwsze, Ogodlnopolski Ranking Szkol
Ponadgimnazjalnych jest przeprowadzany corocznie przez
czasopisma ,,Perspektywy” i ,,Rzeczpospolita”, a nie, jak Pani
podaje, ,,Perspektywy”i,,Wprost”.

Po drugie, nasza szkola w tym rankingu wérdd licedw
zajmuje 359 miejsce, a nie 395, jak Pani dwukrotnie podaje na
stronie 1125 KM.

Po trzecie, do klasyfikacji rankingowej brani sa pod uwagg
laureaci i finalisci tylko tych olimpiad i konkursow
przedmiotowych na szczeblu krajowym w danym roku szkolnym,
ktore zwalniaja z poszczegoblnych egzamindw maturalnych.

Po czwarte, najwazniejsza cz¢$¢ rankingu stanowia wyniki
egzaminow maturalnych, osobno z przedmiotow obowigzkowych i
dodatkowych. Tabela rankingowa nie przedstawia S$rednich
wynikow uzyskanych przez poszczegélne szkoly, lecz punkty
przyznawane przez komisje rankingowa — wigc nieprawdg jest, ze
nasi licealisci zdajg przedmioty ,,wybrane”, jak Pani podaje, na
poziomie 44%.

Po pigte, ostatnim wskaznikiem rankingowym jest ocena
akademicka ustalana na podstawie ankiet wypelnianych przez
kilkuset pracownikow wyzszych uczelni w Polsce. Ten wskaznik
mdwi o tym, jak absolwenci ogolniakéw dostaja si¢ na wyzsze
uczelnie, a nastgpnie, jak na nich funkcjonuja. Wysoka punktacja
uzyskiwana przez uczniéw naszej szkoly w tym przedziale wynika z
faktu, ze od lat ponad 80% (w 2012r. - 87%) absolwentow I LO
dostaje si¢ na studia dzienne na uczelniach panstwowych i, co
wazniejsze, dobrze sobie tamradzi.

Wyniki wspomnianego rankingu mozna latwo odszukaé w
Internecie: na stronie www.perspektywy.pl, rozwijajac zakladke
»~Rankingi Perspektyw” i wybierajac ,,Ogélnopolski Ranking
Liceow Ogolnoksztatlcagcych 2013”. Ranking przedstawia w
kolejnosci 500 najlepszych liceow ogodlnoksztatcacych w kraju,
klasyfikuje takze pozostale szkoly, umiejscawiajac je w
wojewodztwach. W Polsce w 2012 roku istnialo 2 345 liceéw
ogodlnoksztatcgcych (dane GUS). W wojewddztwie lubuskim jest
ich 59. W tym rankingu, w grupie 500 najlepszych, znalazlo si¢ 14

Z kociotka skwierzynskich harcerzy

»SIORBA”- poétnocnoafrykanska zupa, specjal wegetarianski.
Przygotowanie jej zajmuje trochg czasu - 2/3 puszki cieciorki- papryka
stodka (przyprawa, 3 tyzeczki)- duzo $wiezej migty i tak dalej... Dla
niewtajemniczonych - pod nazwa ,Siorba” kryje si¢ tez Festiwal
Piosenki Harcerskiej i Turystycznej, ktdry po raz czwarty zostal
zorganizowany 2 lutego przez Hufiec Miedzyrzecz przy wspdtpracy

licedw ogdlnoksztatcacych z wojewddztwa lubuskiego. Nasze
liceum w wojewodztwie lubuskim zostato sklasyfikowane na 11
miejscu. W 2012r. byli$my na miejscu 16, a w roku 2011 na 15
micjscu. O dobrej pozycji I LO decyduje przede wszystkim
zdawalno$¢ matur, ktéra w ostatnich latach wahata si¢ pomigdzy
96% a 100%. To wynik wysoko przewyzszajacy §rednia krajowa,
okregu i wojewddztwa osiggany przez licea ogoélnoksztatcace. W
2012 roku tylko jedno z licedw gorzowskich uzyskato lepszy od nas
§redni wynik z egzaminu obowiazkowego z jezyka polskiego.
Nalezy przy tym zaznaczyé, ze w ubiegtym roku 100% naszych
trzecioklasistow (107) ukonczylo szkole i wszyscy przystapili do
egzaminu maturalnego, ktorego nie zdata jedna osoba.
Totyle, amoze aztyle, na temat rankingu.

Szanowna Pani Redaktor!

Chcialbym jeszcze podzieli€ si¢ kilkoma uwagami.

Jako Przewodniczacy Rady Miejskiej w Miedzyrzeczu, do
niedawna Przewodniczacy Komisji Oswiaty i Zdrowia tejze, mam
szerokg wiedze na temat miedzyrzeckiej o$wiaty. Na przestrzeni
wielu lat udalo si¢ w naszej gminie stworzy¢ bardzo dobrze
funkcjonujacy system edukacyjny. Mamy dobrze zorganizowane
przedszkola, szkoty podstawowe i gimnazja edukujace mlodziez na
wysokim poziomie. W tym systemie mig¢dzyrzeckie szkotly
ponadgimnazjalne nalezycie realizuja stawiane przed nimi zadania.
Trudno tu nie zauwazy¢ roli I LO. Mamy §wiadomo$¢, Ze nasza
szkota, jako wiodaca w powiecie migdzyrzeckim, musi
przygotowywaé mlodziez do dalszej nauki na uczelniach wyzszych.

Wyniki, jakie osiagaja nasi absolwenci na egzaminach
maturalnych, doskonale im to umozliwiaja. Absolwenci gimnazjow
nie muszg wigc wyjezdza¢ poza Migdzyrzecz w poszukiwaniu
dobrej szkoty ponadgimnazjalnej. Nasze Liceum Ogolnoksztalcace
wlasciwie przygotowuje do kontynuowania nauki, zaréwno na
kierunkach humanistycznych, jak i $cistych. Jesli Pani Redaktor
tego nie zauwaza, to przykre. Szkola to przede wszystkim uczniowie
i nauczyciele, ktorzy pracujg na swoje sukcesy, pozycje i miejsce w
srodowisku. Mamy $wiadomo$¢, ze sukcesy, jakie osiagamy, nie sa
obojetne rodzicom, absolwentom, a takie emerytowanym
profesorom. Tym bardziej mamy prawo domagac si¢, by informacje
przekazywane o naszej szkole, takze w ,,Kurierze Migdzyrzeckim”,
byly prawdziwe, obiektywne i rzeczowe.

Przeciez, w przypadku pisania jakiegokolwiek artykutu,
mozna zasiega¢ informacji u Zroédta. My, jako szkota, taka
informacjg stuzymy, wyznajac zasade: ,,Nic onas - beznas”.

Lacze wyrazy szacunku.

Zapraszam uczniow klas trzecich gimnazjéw powiatu
migdzyrzeckiego do podjgcia nauki w I Liceum Ogolnoksztalcagcym
im. Heliodora Swigcickiego w Miedzyrzeczu od wrze$nia 2013 .

mgr Maciej Rebacz
Dyrektor I LO

PS. Pelna nazwa naszej szkoly brzmi: I Liceum
Ogolnoksztatcace im. Heliodora Swigcickiego w Migdzyrzeczu, a
nie migdzyrzecka ,,Sorbona”. Heliodor Swigcicki byt wspottworca
Uniwersytetu im. Adama Mickiewicza w Poznaniu i pierwszym
rektorem tej uczelni.

Migdzyrzeckiego O$rodka Kultury. Celem
festiwalu jest popularyzacja piosenek
harcerskich, a w szczegdlnodci
reaktywowanie starych utworéw, integracja
srodowiska harcerskiego i nie tylko. Warunkiem uczestnictwa bylo
przygotowanie i wykonanie jednego utworu z wybranej kategorii przez
zuchy, a harcerze mieli podniesiong poprzeczke, gdyz ich zadaniem bylo
wykonanie dwoch utworéw w kategorii: piosenka harcerska i piosenka
turystyczna. Dla harcerzy ze ZD Skwierzyna to przedsigwzigcie nie bylo
tatwe. W ubiegtych latach zdobyli ,,Srebrna i Brazowa Siorbg”, wigc
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szczytem marzen byla, Zlota Siorba”.

Przygotowania 56 DH ,,Grom™ trwaly od grudnia. Jadjc nie
wiedzieli, czego moga si¢ spodziewaé. "leden Swiat, jedno
przyrzeczenie" —piosenka harcerska oraz "Czerwona roza, bialy kwiat"-
piosenka turystyczna. Nieudana proba na scenie, nerwowka za kulisami.
Konkurencja byta ogromna. Ku swojemu zdziwieniu, wyszli odwaznie
na sceng¢ i wykonali obie piosenki. Ich marzenie sig spetnilo, wySpiewali
»Zlota Siorbe” w kategorii piosenki turystycznej. Nagrody glowna
byla gitara, nieodzowny element harcerskich wedrowek. 1 DH "Sokdol",
to kolejna druzyna Zwigzku Druzyn nagrodzona bialo-czerwong pitkg za
wykonanie zapomnianego juz utworu "Stokrotka", piosenki turystyczne)
i harcerskiej "Szara lilijka". Konkurs zakonczyl sig wystapieniem
instruktorow, ktorzy wykonali wspdlnie piosenke "Dym z jalowca", Ten
wyczyn spotkal si¢ z ogromnym aplauzem widzow., Zabawa byla
przednia, a utworéw do wys$piewania jeszcze jest wiele.

Robert Baden- Powell powiedzial ,,...Pierwszy kraj — potem ja”,
dlatego tez nim harcerze wyjechali do Migdzyrzecza, by wzigc udziat w
festiwalu, uczestniczyli 1 lutego w obchodach 150. rocznicy Powstania
Styczniowego i rocznicy wyzwolenia Skwierzyny. Piesni patriotyczne,
wiersze na wieczornicy poetycko - muzycznej zorganizowanej przez
Uniwersytet Trzeciego Wieku to okazja do wspdlnego $piewania, ktora
miala migjsce 8 lutego. Przygotowany pokaz multimedialny przyblizyl
tematyke powstania i jego przebiegu, a co najwaznicjsze dla harcerzy z |
DH "Sokol" oraz 56 DH "Grom"- byla to tez kolejna powtérka z historii
dotyczacej naszego miasta.

wSkauci sq dziecmi wolnych przestrzeni, a skauting to braterstwo
w sfuzbie i swieie powietrze.”

22 lutego to dla harcerzy i skautow wazny , Dzien Mysli
Braterskiej”. Wtedy wszyscy czlonkowie ZHP skladaja sobie zyczenia,
przesylaja kartki, czgsto organizujg gry terenowe i spotykajg si¢ przy
ognisku. W tym dniu uSwiadamiajg sobie jak wielu nas jest i ze wszyscy sg
dla siebie bra¢mi niezaleznie od koloru skory, narodowosci, czy wieku.
Wystarczy, ze widnieje na piersi krzyz harcerski lub lilijka. Idea
ustanowienia Dnia Mysli Braterskiej zrodzila si¢ na czwartej
Migdzynarodowej Konferencji Skautek i Przewodniczek w 1926r. w
Stanach Zjednoczonych. Wybdr daty padl na dzien urodzin zalozycieli
skautingu, lorda Roberta Baden- Powella (22 luty 1857 roku) i jego zony
Olave Baden- Powell (22 luty 1889 roku). Poczatkowo bylo to $wigto
dziewczat, jednak z czasem rowniez skauci dotgezyli do tych obchodow.
Jak bardzo wazny jest to dzief dla czlonkéw ZHP, dowiedzieli sig
harcerze ze Zwigzku Druzyn Skwierzyna na zorganizowanym nocowisku
w Szkole Podstawowej w Murzynowie. Byla to okazja do powtorki z
historii, przyblizenia postaci malzenstwa Roberta i Olave Baden-Powell
oraz niezapomnianego wieczoru dla nowo przyj¢tych w szeregi zielonych
munduroéw, moment zlozenia przyrzeczenia harcerskiego i zawieszenia
na piersi harcerskiego krzyza.

Jesli nie masz pomyshu na wakacje, to jak co
roku skwierzynscy harcerze zapraszaja na obdz
harcerski w Pobierowie. Ruszamy 30 czerwea 2013r.
(wigcej informacji juz w marcu na stronie
(www.zhpskwierzyna.pl) W programie wedrowki, gry
nocne, biesiady przy ognisku, duzo humoru i ani kropli
nudy.

Chociai mingl ,Dzien Mysli Braterskiej”,
iyczymy wszystkim zuchom, harcerzom,
instruktorom oraz priyjaciolom harcerstwa, ieby
przez caly rok nie tracili pogody ducha, a na swojej
drodze napotykali prawdziwych przyjaciol i
przeiywali wspaniale chwile podczas harcerskiej
przygody.

.. Czuwaj ™
phm. Beata G.
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Poznajmy smaki polskich lasow

Podobno kazdy Polak jest lekarzem i $wietnie zna sig na lekach,
stad mozna je kupi¢ praktycznie w kazdym sklepie, na stacji
benzynowej i w wielu miejscach zupetnie niepodobnych do apteki. Z
kolei kazdy znany Polak (czyli tzw. celebryta) znakomicie gotuje, zna
kuchnie §wiata i chetnie pokazuje przed kamera niezwykle, jedyne w
swoim rodzaju danie, nawet jesli przypomina ,,migsnego jeza”... Bez
obaw, absolutnie nie czuj¢ si¢ celebryta i nie planuje ol$ni¢ PT
Czytelnikéw znakomita propozycja niezwyktego dania. Interesuje sie
Jjednak kulinariami i tradycyjna kuchnia polska, bo dzigki tej wiedzy
nie mam najczgsciej potrzeby ogladania reklam zachwalajacych
najnowszy, cudowny lek, no i sita rzeczy na stacji benzynowej ptace
tylko za zatankowane paliwo. Nie imponuje mi moda na egzotyczne
potrawy, nie zachwycam si¢ cudownymi owocami znad cieplych
morz, cho¢ przyznaje, ze lubi¢ czasem skosztowal czego$
oryginalnego. Jednak jestem przekonany, ze nasze zdrowie, dobre
samopoczucie i zadowolenie zalezy tylko i wylacznie od tego, co
jemy. Madro$¢ przodkéw i troska o zdrowie zakleta jest w
dorobku tradycyjnej kuchni polskiej, ktéra doskonale zywi,
zapobiega, a w razie potrzeby nawet leczy kazdego z nas. Pod
warunkiem, ze chce si¢ nam gotowac i nie korzystaé z gotowego
jedzenia, fixéw, pomystéw na szybkie zapchanie brzucha itd. Jako
lesnik doskonale wiem, ze polska kuchnia to smak naszych laséw,
dlatego zachgcam Was do przypomnienia sobie o nich, a moze nawet
poznania? Czas szybko mija, niebawem wiosna i nawet nie
obejrzymy si¢ , ze nadejdzie czas urlopoéw. Po drodze beda dluzsze,
lubiane przez nas weekendy, stad takze bedzie okazja pomysle¢ o
dobrej kuchni. Moze wtedy, gdy nieco zwolnimy warto pomysle¢ o
zdrowym zywieniu i zainteresowa¢ si¢ smakami polskiej tradycji,
ktore czgsto sa smakami dziecifistwa.

Dla kazdego juz chyba mieszkanca Europy normg stalo sie
Zycie w nieustannym pos$piechu, z ciggtym, nerwowym spogladaniem
na zegarek oraz pod presja pigtrzacych si¢ terminéw. Moze dlatego
najczesciej samotnie spozywamy positki w restauracjach, barach lub
kupujemy gotowe dania w marketach. Warto zmieni¢ styl zycia 1
zrobimy to z latwoscia, gdy poznamy tradycje i obyczaje kuchni
polskiej. Spotkanie z dorobkiem kuchni polskiej to takze okazja do
doskonatego wypoczynku, bo aby pozna¢ walory kulinarne naszego
kraju koniecznie nalezy wybra¢ si¢ do lasu. Nasze lasy, unikalne w
Europie, wywarly ogromny wplyw na dziedzictwo kulinarne
Polski i sprawiaja, ze nasza kuchnia jest naturalnie zdrowa, smaczna
oraz niezwykla. Zdecydowana wiekszoé¢ dan, jakie znajdziemy na
polskich stotach oparta jest na darach lasu: dziczyznie, grzybach,
owocach lesnych i ziotach. Smaki naszych laséw s3
nieporownywalne z zywnoscia, ktéra kusi swoim picknem ze

SPRZEDAM

Jeden z trzech domow,
mozliwos¢ prowadzenia
dziatalnosci gospodarczej, Katawa

tel.: 501-319-262

sklepowych witryn, czy z oferta nawet najbardziej wykwintnych
restauracji. Mozemy je latwo poznaé wybierajac si¢ do goscinnego
lasu, najlepiej w towarzystwie le$nikow i czerpa¢ do woli z
naturalnego bogactwa. Znajdziemy tam ponad sto rozmaitych roélin i
ziot uzywanych w polskiej kuchni. Pyszne, lesne maliny, jezyny,
czamne boréwki i brusznice o gorzkawym posmaku to wspaniate i
zdrowe urozmaicenie naszego menu. Nie ma w Europie narodu, ktory
tak chetnie wyrusza na grzybobranie i zachwyca si¢ ich smakiem w
tradycyjnej kuchni, jak Polacy. Co roku zbiera si¢ u nas kilkanascie
tysigcy ton roznych grzyboéw jadalnych. Koniecznie trzeba poznaé¢
urok wyprawy w puszcz¢ na rydze, borowiki czy maslaki. Poczué
smak rywalizacji przy wyszukiwaniu kurek zalotnie wygladajacych
spod igliwia 1 uczucie radosci podczas wspolnego czyszczenia i
przyrzadzania daréw naszego lasu. Polska kuchnia stynie jednak
najbardziej ze znakomitej dziczyzny. Na naszych stotach znajdziecie
pochodzace z lasu wspaniate szynki, kietbasy z dzika i jelenia, ros6t z
bazanta oraz polski, tradycyjny bigos. Bigos jest najlepszym
przyktadem powigzania smakow lasu z tradycjami polskiej kuchni. Na
jego recepturg sklada si¢ mnogos¢ naturalnych, gltéwnie lesnych
sktadnikow: rézne rodzaje migs, grzyby, owoce, ziola, mioéd 1 wina
oraz warzywa z domowego ogrodka. Smak bigosu i dziczyzny mozna
poznaé korzystajac z bogatej oferty kwater mysliwskich, dostgpnej dla
kazdego w ,Le$nym Przewodniku Turystycznym” na
www.lasy.gov.pl.

Kontakt z lasem i drzewami daje takze przyjemny i
bezbolesny zastrzyk dobrej energii oraz zdecydowanie podnosi
naszg odporno$¢ na choroby. Pobyt na $wiezym powietrzu od$wieza
procesy myslowe, odpreza nas duchowo oraz wzmaga apetyt na
zdrowe dania narodowej kuchni. Olejki eteryczne wydzielane przez
drzewa iglaste dzialaja przeciwzapalnie, antybakteryjnie i
uspakajajaco. Kazdy znajdzie tu co§ dla siebie. Indywidualista -
zmeczony ludZmi, odzyska spokdj w samotnych pieszych
wedroéwkach, poznajac przy okazji uroki zakatkéw naszego kraju
zaklete w przydroznych krzyzach, kapliczkach czy $rodlesnych,
uroczych jeziorkach. Mysliwy- dozna romantycznych emocji przy
misterium jeleniego rykowiska czy ciagu tajemniczej, dlugodziobej
stonki. Wedkarz i kajakarz - odkryja fantastycznie pokrecone, wijace
si¢ posrad lasow rzeczki czy niepowtarzalne, zashuchane w cisz¢ mate
jeziorka. Amator fotografii- moze do woli polowaé z aparatem na
fantastyczny wschod stonica czy portret mieszkafica lasu. Amatorzy
rodzinnego wypoczynku lub grupy przyjaciét odpoczna od zgietku
cywilizacji w malym gronie, stodko leniuchujac na pomoscie obok
kwatery, spacerujac po lesie i korzystajac do woli ze zdrowej,
domowej kuchni.

Najczesciej urlop spedzamy w renomowanym kurorcie i w
luksusie hotelowej restauracji. Wakacje, a nawet krotki weekend
warto spedzi¢ zupelnie inaczej. Oferujemy $wietny wypoczynek
posrod bogactwa najpigkniejszych lasow Europy, peten niezwyktych
krajobrazow, kojacej ciszy i kuszacych smakow polskiej, zdrowej
kuchni opartej na darach lasu. Zajrzyjcie na strong . Takiej oferty nie
znajdziecie w zadnym z biur podrézy, bo tylko lesnicy gwarantuja
niezwykla atmosfer¢ wypoczynku w sercu pigknych laséw i bgda
znakomitymi

przewodnikami po §wiecie smakow polskiej przyrody.

Jaroslaw Szalata

Sprzedam

Mieszkanie o pow.64,9m2
3 pokoje, duza kuchnia, tazienka, piwnica,
III pigtro Miedzyrzecz os .Kasztelaniskie

Tel. 600 504 098

Do wynajecia!

Lokal uzytkowy o pow.78m2
Migdzyrzecz ul .Konstytucji 3 Maja
(centrum miasta)

TEL. 605 551 577
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Gabinet Weterynaryjny "Pluto”

lekarz weterynarii
Jerzy Solecki specjalista chirurgii weterynaryjnej
ul. Waszkiewicza 59 - Miedzyrzecz

Tel.: 95-7423123, kom. 506133731

z

Swiadczy ustugi w zakresie:

- porady;

- profilaktyka ogélna i szczepienia ochronne;

- badanie krwi i RTG

- diagnostyka (RTG);

- leczenie w zakresie: choréb wewnetrznych,
chirurgii ogélnej i ortopedii, dermatologii,
okulistyki,
choréb polozniczo- ginekologicznych;

- sprzedaz karm i diet leczniczych dla zwierzat.

Gabinet czynny:
Poniedzialek - piatek 9-12 i 15-19, w soboty od 9-12

SRS
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KOMPLEKSOWE PROJEKTY Z BRANZY SANITARNE]J
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- sieci i przytacza wodociagowe, kanalizacyjne;” gaz )ﬁ

- instalacje grzewcze z pompami ciepfa
B N\ O l l I E BJ E O U 9 B - systemow wentylacji mechanicznej wraz z rekupera .
- instalacji solarnych \
] : - nawadniania ogrodow

Prace przeprowadzane kompleksowo z uzyskaniem waruhkéow
przylaczenia, sporzadzeniem podktadéw geodezyjnych,

oraz uzyskaniem niezbednych uzgodnien (gestorzy sieci, ZUD,
Urzedy Gminy/Powiatu, Zarzady drdg itp)

DORADZTWO:
- w zakresie odnawialnych zZrédet energii

- w zakresie doméw pasywnych oraz niskoen
- w zakresie uzyskania 45% dotacji na kolektory sto

r‘ 3 N 3 M S Ponadto w ofercie: :
- d g .
Z O -I- l | “organisageruent . www.ekoidea.biz

viegmann DeDieichd [@Vaillant (Wavin) REHAU  ProVENT

ul. 5wuerczewsk;ego 45/3,66-300 Mledzyrzecz. tel. 601-75- 75 7# bmro@ekmdeabaz
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JACEK JAGODZINSKI

Tel. 725 384 709
e-mail: jacek@oskjagodzinski.pl i
wiww.oskjagodsinski.pl i

4_,{

ul. Swierczewskiego 11/4A
66-300 Miedzyrzecz
(CENTRUM BIUROWE "MIEDZYRZE(CZ")

0d 19 stycmia 2013 1. ohowiazuje calkowicie nowy sposoh .
Iapisow na kursy i przeprowatlzania egzamini teeretycznego na b

Udzielamy pomocy we wszystkich formalnosciach zwigzanych z

nadaniem profilu kandydata na kierowce.

Uczymy zgodnie z nowymi przepisami wykorzystujac
najnowsze dostepne na rynku materiaty dydaktycznel !

Lapraszamy w kaidy wtorek i czwartek
od gedziny 16.00-19.00
lub kontakt telefoniczny

e TR S e T
= PO et -

SONY PMW EX1R

™

Blew-rogy isc
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INTERMARGHE zﬂélﬂ,ﬂ

KONTROLOWANA JAKOSC
GWARANCJA SWIEZOSCI

TANIO

COBBENNE ZAKUPY,
GIWARANCJA NAJNIZSZEJ CENY

Muszkieterowie
66-300 Miedzyrzecz, os.Kasztelanskie 3 |
66-400 Skwierzyna ul.2 Lutego 15A

“My w INTERMARCHE wedzimy sami”

| “-. TN Wedliny wiasnej roboty

Zapraszamy po wedliny wtasnej produkcji- codziennie i na miejscu- wg
tradycyjnych receptur i bez uzycia jakichkolwiek konserwantow czy
barwnikow. Mozliwe to jest dzieki zainstalowanej w naszym sklepie
komorze wedzarniczej, wytwarzajgcej naturalny dym wiorkow drewna
bukowo-olchowego. |
WQdIiny tuz po ostygnieciu dostepne sg dla KLIENTA. |

Do nas Szanowny Panle po wedhny Jak W dym |

. Biuro Rachunkowe
%lsm arcg mgr Anna Trapszo

C afe (Licencja Ministra Finansow)

Zapraszamy na b inislinres dbAlek Wiyauie -l raria
. 5 pleksowa obsluga ksiegowo-kadrowa
\ggi&)m% p y ‘g&@?

- pelna rachunkowos¢

domowe pierogi

[ ciasta wlasnego wypieku

- uproszczone formy rachunkowosci

- kadry-place

- ndzielanie porad w zakresie prowadzonej
dzialalnosci gospodarczej

- pomoc przy otwieraniu i zamykaniu
dzialalnosci

- sporzgdzanie deklaracji podatkowych

- weryfikacja ksigg rachunkowych i

podatkowych
- zwrot VAT za materialy budowlane

- ROZLICZENIA ROCZNE

ZAPRASZAMY !
czynne : Pn-Pt 7.30—-15.00
tel. 95 741 18 79, kom. 695 985 459

ul. 090 Stycznia 47
o ) “t

mozliwos¢ rezerwacji pod nr. 601 969 125
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Apel o wsparcie 1% podatku na rzecz Fundacji , DLAZDROWIA” w Migdzyrzeczu

Kazdy z Panstwa — oczywiscie kazdy kto chce —
mogtby przeznaczy¢ 1% swojego podatku dochodowego
narzecz dziatajacej w Szpitalu Fundacji ,, Dla Zdrowia "1
to bylaby nasza wspolna cegietka dotozona do
utworzenia w Migdzyrzeczu pracowni tomografii
komputerowej. Tomograf, ktory zakupimy, bedzie
sptacany do roku 2014. Przetarg wygrata firma
., TOSHIBA™. Wystarczy rozliczajac swoj PIT — wskaza¢
organizacj¢ pozytku publicznego i tg organizacja moze
by¢ nasza Fundacja o numerze

KRS 0000227934

Nie ponosimy Zadnych kosztow, zadnego dodatkowego
wysitku.

Przekazujgc wszystkim Pafistwu ten apel pod rozwage —
sktadam jednocze$nie podzigkowania za wspomaganie
Szpitala wlasnie tym 1% w latach ubieglych. W roku 2012
zebrali$my z tego tytutu kwote 12.675,90 zt.

Fundacja,, Dla Zdrowia”
66—300 Mi¢dzyrzecz
ul. Konstytucji3 Maja 35

Prezes Fundacji
Leszek Kolodziejczak

na organizacje pozytku publicznego

Przekaz podatku

Lubuskie Stowarzyszenie Pomocy Szkole
Koto Wspieramy Mtode Talenty w
Migdzyrzeczu

Pamietajcie przyjaciele
jeden procentznaczy wiele!!!

Tak niewielu moze tak wiele...
1% Pomoc dla Huberta

O mnie...

Mam 29 lat. Pochodze z Miedzyrzecza, gdzie spedzam
wiekszosc czasu. Od urodzenia zmagam si¢ z nieuleczalng choroba -
mukowiscydoza. Obecnie moja jedyng szansg na przyszlosSc jest
przeszczep phuc. Operacja moze by¢ wykonana tylko poza granicami
Polski. Jej koszt wynosi ok. 150.000 EUR. Goraco proszg o wsparcie
poprzez wplate darowizny lub 1% podatku na moje subkonto w
Polskim Towarzystwie Walki z Mukowiscydoza.

Aby dokonac wptlaty 1% podatku na subkonto w Polskim
Towarzystwie Walki z Mukowiscydoza, nalezy w zeznaniu

nr KRS 0000 105 271

z dopiskiem: HUBERT KAMINIARCZYK
Numer konta dla wptat dewizowych:

84 1020 3466 00009802 00070128

BIC (SWIFT): BPKOPLPW

Drodzy Przyjaciele,

Rok 2012 byt kolejnym, w
ktorym wsparliscie moje |§
starania o przeszczep pluc. Za |
wszelka pomoc jestem [
wdzigczny z calego serca. Skala |
Waszej zyczliwodci [
przekroczyla moje najsmielsze
oczekiwania. Dzigki Wam
wiem, ze w swojej walce nie

podatkowym w rubryce:

“Numer KRS” wpisaé: 0000064892, a w polu “Cel
Szczegotowy 1% Hubert Kaminiarczyk

Darowizny:

PKOBPS.A. O/Rabka

jestem osamotniony 1 to tym
bardziej dodaje mi sily 1
odwagi. Wierzg, ze ten rok
przyniesie nam wszystkim
wiele dobrego, a przede

narachunek: 49 1020 3466 00009302 0002 3473

Prosze o pomoc

Nazywam si¢ Mirka Gorna, mam 30 lat. Od
urodzenia choruj¢ na Rdzeniowy Zanik Mieéni
(SMA). Jest to choroba, na ktora nie ma lekarstwa.
Jedyne, co moze pomédc w utrzymaniu w miare
dobrej kondycji i sprawnosci fizycznej to
systematyczna i stata rehabilitacja. A to niestety
wigze si¢ ze sporymi kosztami.

Dlatego tez zwracam sie¢ do Panstwa z
prosba o pomoc i wsparcie. Kazda wplata bedzie
przeze mnie wykorzystana na dalszg rehabilitacje
oraz zakup sprzetu, ktory w znaczacy sposob
utatwitby mi samodzielnos¢ w codziennym zyciu.

Przekazujac 1% podatku lub darowizn¢ Fundacji Avalon z dopiskiem
GORNA, 607, KRS: 0000270809 - wspieracie mnie Panstwo w mojej walce |
zchoroba. \

Mirka Gorna z Pszczewa |
mg.gorna(@gmail.com

WSZYS

tkim duzo usmiechu i mito$ci. Dzigkuje!

Informuje, ze jest mozliwo$¢ przekazania |1 % podatku

na Miedzyrzeckie Centrum Wolontariatu.

Pienigdze zostana przeznaczone na pomoc potrzebujacym,
organizacj¢ wolontariatuitp. .. - obiecujemy,

ze nie zmarnujemy Waszych pienigzkow.

W deklaracji wpisujemy:

Zwiazek Lubuskich Organizacji Pozarzadowych
KRS 0000169865
dla Migdzyrzeckie Centrum Wolontariatu

Liczymy na Wasza pomoc i z gory dzigkujemy za kazda
zlotowke.

Pozdrawiam

Waldemar Kozielewski

Migdzyrzeckie Centrum Wolontariatu
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Z miedzyrzeckiego ratusza

X Rajd Karabanowa

27 stycznia odbyla si¢ w Muzeum w Pniewie jubileuszowa, X
edycja Rajdu Karabanowa, upamigtniajaca przetamanie
Migdzyrzeckiego Rejonu Umocnionego przez jednostki 1. Frontu
Biatoruskiego w dniach 29.1-2.11.1945 roku. Tradycyjnie impreza
rozpoczeta si¢ od przejazdu kolumnady pojazdow z Pniewa do
Wysokiej, gdzie zlozono kwiaty pod obeliskiem
upamigtniajgcym majora Karabanowa. Po powrocie
do Pniewa, uczestnicy Rajdu dysponujgcy
samochodami terenowymi, wyruszyli w objazd po
najcickawszych okolicach umocnien. W tym samym
czasie na terenie muzeum na osoby zainteresowane
bronia palng z okresu Il wojny $wiatowej czekala
prezentacja kilku typow karabinéw oraz istniata
mozliwos¢ oddania strzalu ze §lepej amunicji. Obok
rozstawione bylo stoisko promocyjne 17.
Wielkopolskiej Brygady Zmechanizowanej, gdzie
nasi zolierze wyjas$niali szczegdly na temat wozow
bojowych Rosomak oraz karabinoéw typu Tor i Sako.
Dla 0s6b po raz pierwszy bedacych na MRU, po raz
kolejny otwarty byl do samodzielnego zwiedzania
obieckt Pz.W. 717 az do podziemnych koszar na
glebokosei 30 m. Ostatni akcent Rajdu stanowit blok
tematyczny ,,MRU jakiego nie znacie”, w zwiazku z
ktorym w sali wiejskiej w Pniewie referaty wyglosili:
Grzegorz Urbanek na temat przygotowania

fortyfikacji do obrony w latach 1944-45 oraz Tomasz Rzeczycki o
MRU w publicystyce powojenne;j.

Wszystkim uczestnikom i
organizacj¢ X edycji Rajdu, skladamy serdeczne podzigkowania i
zapraszamy na nastegpny rok.

instytucjom wspierajgcym

Mie¢dzyrzecki Rejon Umocniony — Muzeum Fortyfikacji

w Pniewie

Mamy niezwykly album o Miedzyrzeczu

W srodowe popoludnie, 6 lutego, odbyla si¢ promocja
niezwyklego albumu o Migdzyrzeczu i jego okolicach. Publikacja
pt.”Zabytki w krajobrazie kulturowym Miedzyrzecza i okolic”
wydana zostala na zlecenie gminy Migdzyrzecz, jej autorem jest dr
Marceli Tureczek, a wydawca Agencja Reklamowa BMmultimedia.
Spotkanie rozpoczal burmistrz, ktory serdecznie powital licznie
zebrang publicznos¢ 1 oddal glos autorowi publikacji. Dr Marceli

Tureczek przedstawil wszystkim szczegolowy zarys publikacji.
Podkreslil, iz jej celem bylo przede wszystkim popularyzowanie
cz¢Sci niezauwazalnych elementow krajobrazu kulturowego.
Zaznaczyl, ze jest to jednoczesénie przewodnik po najciekawszych
miejscach i zabytkach na terenie gminy Migdzyrzecz. Istotnym
elementem jest jej charakter dokumentacyjny. Praca obejmuje
liczne ilustracje, mapy i zdjecia niepublikowane nigdy wczesniej,
co sprawia, ze nabiera ona niezwyklej, unikalnej wregcz formy.
Czgé¢ z prezentowanych materialow pochodzi ze zbiorow

prywatnych, m.in. Ryszarda Patorskiego,
Zenona Plewy, Andrzeja Kirmiela, Mirostawa
Trojanowskiego czy Dariusza Brozka.
i Spotkanie zakonczyla goraca dyskusja na
temat publikacji, podczas ktorej mieszkancy
mieli okazje zada¢ autorowi  pytania
dotyczace publikacji i otrzymac dedykacjg.

Komunikat dla klientow ZUK
Sp. zo.0. wSulgcinie

Gmina Migdzyrzecz podaje do
 publicznej wiadomosci informacjg otrzymang
Sz, Zakladu Ustug Komunalnych” Sp. z 0.0. w
' Sulgcinie. ,Zakltad Ustug Komunalnych”
Spotka z ograniczong odpowiedzialnoscia z
siedzibg w Sulgcinie informuje, ze jezeli na
terenie miasta i gminy Migdzyrzecz zostaly
wdrozone zmiany wynikajace z ustawy z dnia
13 wrzesnia 1996 r. o utrzymaniu czystosci i
porzadku w gminach (tekst jednolity: Dz. U. 2012 r. nr 0, poz. 391),
wowczas klienci indywidualni, ktorzy zawarli umowy z nasza
spotka powinni wypowiedzie¢ umowe najpozniej do konca
31.03.2013 r. Zgodnie z zapisami zawartych umow, obowiazuje
wypowiedzenie trzymiesigczne, liczac termin wypowiedzenia na
koniec miesigca kalendarzowego. Wypowiedzenie powinno by¢ w
formie pisemnej - wzdr dostgpny pod adresem:
www.zuk.sulecin.com.pl w zakladce aktualnosci.

Rekrutacja do przedszkoli oraz oddzialow
przedszkolnych

Wzorem lat ubieglych rozpoczynamy nabor do przedszkoli i
oddzialow przedszkolnych w szkotach podstawowych z terenu
gminy Miedzyrzecz na rok szkolny 2013/2014. Do dyspozycji
panstwa sa miejsca we wszystkich przedszkolach prowadzonych
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przez gming Miedzyrzecz, jak réwniez w oddziatach przedszkolnych
w szkotach podstawowych. Dzieci piecio- i szescioletnie bedg mogly
realizowaé obowiazek rocznego przygotowania przedszkolnego lub
kontynuowaé przygotowanie przedszkolne we wszystkich
migdzyrzeckich przedszkolach publicznych lub oddziatach
przedszkolnych w szkotach podstawowych. Uprzejmie informujemy,
ze dzieci szeScioletnie mogg réwniez, jesli taka bgdzie wola ich
rodzicow, uczgszezaé do szkoly podstawowej jako uczniowie klasy L.
Zgodnie z ustawa z dnia 27 stycznia 2012 r. zmieniajaca ustawg o
zmianie ustawy o systemie o$wiaty oraz zmianie niektorych innych
ustaw (Dz. U. z 16 lutego 2012 r. poz. 176) ,, Dziecko w wieku 6 lat,
ktore w latach szkolnych 2012/2013 i 2013/2014 nie rozpocznie
speiniania obowigzku szkolnego, kontynuuje przygotowanie
przedszkolne w przedszkolu, oddziale przedszkolnym
zorganizowanym w szkole podstawowej Ilub w innej formie
wychowania przedszkolnego”. Rekrutacja do przedszkoli na terenie
gminy Migdzyrzecz odbywa sig¢ w oparciu o regulamin, raz w roku w
terminic od 1 marca do 30 kwietnia. Karty zgloszen wraz z
za$wiadczeniami lub o$wiadczeniami przyjmowane sg od 1 do 30
marca (w biezacym roku do 29 marca). Dokumenty do wypelnienia
wydawane sg w placowkach od 18 lutego 2013 roku. Mozna je pobraé
na stronach internetowych przedszkoli oraz na stronie
www.miedzyrzecz.pl.

Gminny Zespo6l Oswiaty

Szanowni Mieszkancy Gminy Miedzyrzecz!!!

Przypominamy, ze 15 lutego 2013r. mingt
termin zlozenia pierwszej deklaracji o
wysoko$ci optaty za gospodarowanie
odpadami komunalnymi. W przypadku
niezlozenia deklaracji prosimy o jej
niezwloczne dostarczenie do Urzedu
Miejskiego w Miedzyrzeczu lub wyslanie za
posrednictwem poczty.

Druk deklaracji mozna pobra¢ w formie
elektronicznej ze strony Biuletynu Informacji
Publicznej (www.bip.miedzyrzecz.pl - zakladka Gospodarka
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Drodzy Mieszkancy!

Z okazji Swiat Wielkanocnych,
zycze Wam wszelkich task Bozych,
pogodnych, zdrowych Swiat,
petnych wiary, nadziei 1 mitosci.
Zycze wiosny w zyciu codziennym,
rodzinnym i w pracy, radosnego,
wiosennego nastroju,
serdecznych spotkan w gronie

~ rodziny 1 wsrod przyjaciot
oraz wesolego "Alleluja".

L L L T T T T T P ey SRR

Burmistrz Mi¢dzyrzecza
Tadeusz Dubicki ;

---------------------------------------------------------- 14

A e e e e e R R R NSRS —————————
~,

Komunalna) oraz w formie papierowej w Urzgdzie Miejskim w
Migdzyrzeczu — punkt informacyjny ul. Rynek 1 lub Wydzial
Gospodarki Komunalnej ul. Rynek 7, pok. 205.

Deklaracje¢ sktada wtasciciel, wspolwlasciciel lub
uzytkownik wieczysty nieruchomosci. W przypadku budynkow
wielolokalowych, w ktorych ustanowiono odrgbna wlasnosc lokali,
deklaracje skladaja osoby sprawujace zarzad nad nieruchomoscia -
anie wlasciciele poszczegolnych lokali mieszkalnych.

Dodatkowe informacje mozna uzyskaé w Wydziale
Gospodarki Komunalnej Urz¢gdu Miejskiego w Migdzyrzeczu pod
numerem telefonu 95 742 69 87.

Patrycja Klarecka — Hatadus
Urzad Miejski w Migdzyrzeczu

Warsztaty i recital ADAMA ZALASA

8 marca o godz. 17.00 zapraszamy na recital
Adama Zalasa - wirtuoza gitary klasycznej, ktory
odbedzie si¢ w auli Panstwowej Szkoly Muzycznej 1
stopnia w Miedzyrzeczu. Artysta byt uczniem genialnego
nauczyciela Czestawa Drozdziewicza. Absolwent Akademii Muzycznej
w Krakowie. Swoje umiejetnosci rozwijal takze pod okiem innych
artystow - m. in. Davida Russella i Alvaro Pierri. Adam Zalas jest

nauczycielem PSM w Nowym Saczu oraz dyrektorem artystycznym
Migdzynarodowego Festiwalu Gitarowego im. Drozdziewicza w

Nostalgiczne retro

W taki nastr6j wprowadzil nas wystgp Andrzeja

Cierniewskiego w Miedzyrzeckim Osrodku Kultury. Piosenkarz o
silnym, cieptym i charakterystycznym glosie sam r6wniez komponuje.
Dzi¢ki wspoétpracy z ,Estrada Poznanska” mial otwarta droge na
polska sceng¢ muzyczng. Wystgpowal z powodzeniem na wielu
festiwalach muzycznych i konkursach. W 1977 roku wyjechat do USA
i kontynuowat karier¢ piosenkarska. Wystgpowal w najlepszych
Klubach Polonijnych m.in. w New Jersey, New York i Chicago. Dzigki
Ninie Terentiew i Markowi Gaszyfskiemu wraca po wielu latach na
polska sceng muzyczna.

Piosenki $piewane przez Andrzeja Cierniewskiego sg pelne
romantyzmu i wzruszajg stuchacza. Z niektérych przebija tgsknota
emigranta za krajem ojczystym. Jak sam powiedziat podczas koncertu,

Krynicy.

Adama Zalasa mogliS§my postucha¢ podczas VII Lubuskiego
Weekendu Gitarowego w 2008 roku. Z tego wydarzenia zostala
wydana ptyta CD.

Artysta najpierw przeprowadzi warsztaty z uczniami klasy gitary
klasycznej naszej szkoty. Organizatorami warsztatow i recitalu sa:
PSM w Migdzyrzeczu i Stowarzyszenie Lubuski Weekend Gitarowy.

Wstep wolny
Organizatorzy

nie ma pigkniejszego miejsca na $wiecie niz nasz kraj. Jego piosenki
to wyrazaja. Sa o milosci, relacjach migdzyludzkich, naszej
przyrodzie i zyciu. Przede wszystkim widaé, ze artysta szanuje
stuchacza zachowujac si¢ z pelng kultura, profesjonalnie i dajac z
siebie wszystko. Sala reagowata wspaniale bawiac si¢ z artysta lub
w ciszy oddajac si¢ wlasnym wspomnieniom. Piosenki takie jak
»3todka Karolino” i ,,Albo on albo ja” dtugo bgda nam brzmie¢ w
uszach i sercach. Musze przyznaé, ze sama si¢ kilka razy
wzruszytam, a przy tym widok oprészonych ,.szronem” skroni
panéw (panie wszak majg niezmienny kolor wlosow) wyraznie
mowi czego nam brakuje. Doskonale to wyczut dyrektor MOK
zapraszajac juz Andrzeja Cierniewskiego na nastgpny koncert w
lipcu na otwartym powietrzu. Warto by¢, zobaczy¢ i1 bawié sig
razem. Pigkny pomyst, gratulacje 1 dzigki za wspaniaty koncert.

Wieslawa Chamienia



32 POWIATOWA

www. powiatowa.com.pl

KRONIKA POLICYJNA

Zadal ciosy noZem

Nieporozumienie w sprawie motocykla doprowadzilo do
szarpaniny i ugodzen nozem 15-latka.

Zdarzenie mialo miejsce w noc sylwestrowg na klatce
schodowej jednego z blokow w Skwierzynie, gdzie doszto do klotni
dwoch nastolatkow. Podczas szarpaniny 17-letni Jacek G. zadat kilka
ciosow nozem w plecy 15-latkowi. Nie trafit on jednak do szpitala,
poszedt do domu, bo myslal, ze rany sa tyko powierzchowne. Na
oddzial ratunkowy zglosil si¢ dopiero na drugi dzien, gdy Zle sig
poczul. Policjanci ustalili, ze konflikt miodych ludzi spowodowany
byl kradzieza motocykla. 15-latek byl przekonany, ze to Jacek G.
dokonat tej kradziezy.

Mezczyzna ushlyszal juz zarzut spowodowania cig¢zkiego
uszczerbku na zdrowiu, za co kodeks karny przewiduje karg do 10 lat
pozbawienia wolnosci.

Kradzie? i napasé napolicjanta

Do zdarzenia doszlo w nocy 7/8 stycznia na jednej z
migdzyrzeckich ulic. Policjanci ustalili, Ze na terenie miasta
skradziono 14 kratek odprowadzajgcych deszczowke.

Jeszcze tego samego dnia ustalenia operacyjne doprowadzity
ich do malzenstwa z Zielonej Gory. Podczas zatrzymywania
me¢zczyzny jeden z policjantow zostal zaatakowany i uderzony
pogrzebaczem przez jego zong¢. Dzigki szybkiej reakcji drugiego
policjanta, ktory obezwladnil kobietg, nie doszlo do tragedii.
Malzenstwo zostalo zatrzymane.
Policjanci zabezpieczyli wszystkie
skradzione wczesniej na terenie
Migdzyrzecza studzienki
scickowe, ktore zostaly przekazane
wlascicielom. W kradziezy
pomagat im 19-letni Pawel W. z
powiatu kros$nienskiego, ktory 10
stycznia rowniez zostatl
zatrzymany.

Wszyscy przyznali sig do kradziezy, za co grozi im kara do
pigciu lat pozbawienia wolnosci. 41-letnia kobieta odpowie rowniez
za czynng napas$¢ na funkcjonariusza policji, za co kodeks karny
przewiduje kare¢ do 10 lat wigzienia.

Szajka wlamywaczy zatrzymana

Wielokrotnie kradli na terenie Policka i okolicznych
miejscowosci.

Do zdarzenia doszto 11 stycznia. Policjanci przyjeli zgloszenie
o kradziezy kilku ton zboza, do ktorej miato dojé¢ w ciagu kilku
miesigcy ubieglego roku. Poszkodowany wycenil poniesione straty
na 10 tys. zb. Policjanci ustalili i zatrzymali tacznie pigc osob, w tym
dwoch nieletnich. Grupa ta zajmowala si¢ rowniez kradziezami i
wlamaniami do domkow letniskowych w pobliskiej miejscowosci, i
popetnita 14 przestgpstw. Ich tupami byly elementy metalowe i
drobne przedmioty pozostawione przez wezasowiczow w miejscach
letniego wypoczynku. Policjanci zabezpieczyli czgS¢ utraconego
mienia.

Za kradziez z wlamaniem me¢zezyznom grozi kara do 10 lat
pozbawienia wolnosci. Osoby nieletnie odpowiedzag przed Sadem
Rodzinnym i Nieletnich w Migdzyrzeczu.

Brutalny napastnik zatrzymany

Policjanci wyjasnili sprawe kobiety, ktéra z powaznymi
obrazeniami glowy i twarzy zostala odnaleziona w pazdzierniku
w lesie kolo Miedzyrzecza.

Do zdarzenia doszlo 16 pazdziernika 2012r. Grzybiarz
poinformowatl policjantow o znalezieniu w lesie rannej kobiety. 67-
letnia kobieta w cigzkim stanie, z obrazeniami twarzy 1 glowy zostata
przewieziona do szpitala.

Sprawa byla bardzo trudna, poniewaz kobieta nie potrafila

podac¢ zadnych okoliczno$ci zdarzenia. Jedna z wersji byl napad, nie
wykluczano rowniez wypadku losowego lub komunikacyjnego.
Pomimo ogloszenia w prasie, nie zglosil si¢ zaden $wiadek, ktory
moglby policjantow naprowadzi¢ na jakikolwiek trop. Stroze prawa
musieli zwroci¢ si¢ do bieglych sadowych aby to oni na podstawie
zebranych dowodow ustalili mechanizm powstania obrazen.

Pomimo Ze sprawa zostala umorzona, zarowno prokuratorzy,
jak i policjanci nadal nad nig pracowali. Przelom w sprawie nastapit
16 stycznia. Wtedy to na podstawie dzialan operacyjnych policjanci
ustalili, ze byt to brutalny napad, a jego sprawca mogl by¢ 37-letni
mieszkaniec wsi gminy Migdzyrzecz. Mgzczyzna zostal zatrzymany.

Maciejowi L. przedstawiono zarzut rozboju oraz uszkodzenia
ciata. Przyznal si¢ do zarzucanych mu czynéw. Za rozboj kodeks
karny przewiduje karg do 12 lat pozbawienia wolno$ci. Z uwagi na
fakt, Zze dziatal w warunkach recydywy, moze mu grozi¢ nawet |18 lat
pozbawienia wolnosci.

Marihuana

Do zdarzenia doszlo 25 stycznia w Migdzyrzeczu. Policjanci z
Wydziatu Kryminalnego KPP w wyniku dziatan operacyjnych
ustalili, Ze m¢zczyzni poruszajgcy sig samochodem osobowym marki
VW Passat moga posiadac przy sobie narkotyki.

Podczas sprawdzenia 0sob przebywajgcych w aucie policjanci
u dwoch mezezyzn ujawnili i zabezpieczyli ok. 60 gram marihuany.
Mezczyzni zostali zatrzymani. Policjanci ustalajg kto sprzedal im
narkotyki. Za posiadanie $rodkow odurzajacych ustawa o
przeciwdziataniu narkomanii przewiduje karg¢ do trzech lat
pozbawienia wolnosci.

To kolejne zatrzymania w sprawach narkotykowych na terenie
dziatania Komendy Powiatowej Policji w Migdzyrzeczu. W roku
2012 policjanci stwierdzili 237 przestgpstw narkotykowych | do
ktorych ujawnili 66 podejrzanych, w tym 21 nieletnich.

Policjanci w 2012 roku zabezpieczyli nast¢pujace sSrodki
odurzajace: 25 roslin konopi indyjskich, ponad 65 gram marihuany,
ponad 8 gram amfetaminy, ekstazy- 97 tabletek, morfiny - 42 tabletki.

Niezabezpieczony tadunek

Na drodze krajowej przewozil butle gazowe bez zadnego
zabezpieczenia.

W styczniu policjanci z Wydziatu Ruchu Drogowego na drodze
krajowej nr K-92 w miejscowosci Lutol Mokry zatrzymali do kontroli
drogowej kierujacego
samochodem KIA,
ktory przewozil
niezabezpieczone
butle z gazem.
Megzczyzna byl
pracownikiem
centrum dystrybucji
gazu z terenu powiatu
migdzyrzeckiego i
rozwozil go do
punktow sprzedazy.
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Zostatukarany mandatem karnym w wysokosci 300 zt.

Odzyskali auto kradzione na terenie Niemiec

Policjanci odzyskali volkswagena wartego 100 tys. zi
pochodzacego z kradziezy z wlamaniem na terenie Niemiec.

Do zdarzenia doszlo w styczniowy weekend. Policjanci z
Wydzialu Kryminalnego KPP podczas dziatan operacyjnych ustalili,
ze Volkswagen Transporter znajdujacy sig na jednym z parkingow w
Miedzyrzeczu moze pochodzi¢ z kradziezy z wlamaniem, do ktorej
doszto na terenie Niemiec.

[ LT )

Podczas wymiany informacji z funkcjonariuszami Polsko-
Niemieckiego Centrum Wspolpracy Stuzb Granicznych,
Policyjnych i Celnych w Swiecku ustalono, ze wlasciciel samochodu
nie zdazyl sig jeszcze zorientowac o kradziezy auta i nie zglosit tego
faktu organom $cigania.

Volkswagen Transporter TS5 wart ok. 100 tys. zt zostal
przekazany wiascicielowi. Policjanci ustalajg kto poruszat si¢ autem
w Polsce i w jakich okolicznosciach pojazd znalazt si¢ na
migdzyrzeckim parkingu.

To kolejne auto o duzej warto$ci odzyskane przez
migdzyrzeckich policjantow. W listopadzie ubieglego roku
kryminalni zabezpieczyli od mieszkanca Migdzyrzecza BMW serii 3
warte 70 tys. zl z przerobionymi numerami nadwozia. Jak ustalili
pozniej policjanci, samochadd ten zostal skradziony w kwietniu 2012
roku na terenie Niemiec.

Odwiodl od proby samobdjczej

Zastepcea dyzurnego miedzyrzeckiej komendy odwiodl od

proby samobdjczej mlodego mezezyzne, ktory probowal skoczy¢
zwiaduktu.

Do zdarzenia doszlo 26 stycznia ok. godz. 20.45. Na numer
alarmowy zadzwonil mlody mezczyzna, przedstawil sig i
poinformowal, 7e ma powazny problem i Ze ma zamiar popetni¢
samobdjstwo. Policjant w tracie rozmowy ustalil, ze mgzczyzna
przebywa najprawdopodobniej na wiadukcie obwodnicy
Migdzyrzecza. W czasie, kiedy policjant rozmawiat z desperatem,
dyzurny na miejsce kierowal juz patrole. Policjanci zlokalizowali
mezezyzng stojgcego na krawedzi wiaduktu nad jezdnig od strony
Skwierzyny. Z uwagi na niebezpieczenstwo, zostala podjeta decyzja
o zatrzymaniu ruchu na drodze krajowej nr 3.

Zastepca dyzurnego asp. Tomasz Piasecki po przybyciu na
miejsce zdarzenia nawigzal rozmowe z desperatem. Po krotkiej
wymianie zdah wyciagnal do niego reke na przywitanie i kiedy 18-
latek podal mu dlon, policjant przeciagnal go przez bariery w
bezpieczne miejsce. 18-latek caly i zdrowy trafil pod opieke lekarzy.

Asp. Tomasz Piasecki ma 38 lat, ukonczyl Liceum Zawodowe w
Skwierzynie. W szeregi policji wstgpit w maju 1998 roku, zaraz po
odbyciu zasadniczej stuzby wojskowej. Od poczqthku pracowal w
Wydziale Prewencji, najpierw w patrolu interwencyjnym, a od 2005
roku jest zastgpcq dviurnego w Komendzie Powiatowej Policji w
Miedzyrzeczu.

W 2002 roku ukonczyl kurs instruktora wyszkolenia

strzeleckiego [ stopnia Szkoly Policji w Stupsku.

sierz. szt. Justyna Le¢towska

Niebawem wiosna—czas poezjiilesnych wycieczek

Byt las, prosze was

idotego lasu

dla zabicia czasu

przyszlo mlodziencow dziewigciu.
Pierwszy - wyrzezbit nozem
swoje nazwisko w korze.

Drugi - gdy tylko przybyl

galezie polamali.

A las, prosze Was
westchngl sobie zatosnie
Jawyrostem pigknie

Ale co z nichwyrosnie?

To wiersz Wlodzimierza

humoreski, fraszki i limeryki. W latach
1953 — 1954 byt czynnym lesnikiem, a
potem pracowal jako dziennikarz w
Kurierze Szczecifiskim 1 Glosie
Szczecinskim. Wspolpracowal tez z
redakcjami: Glosu Wielkopolskiego,
Kaktusa, Kocyndera, Muchy i Karuzeli.

skopal niewinne grzyby.
Trzeci- wesolos¢ rozniecil
bo porozrzucal smieci.
Czwarty wrzeszczal jak goryl,
echo grado tej pory.

Pigty - zwiatrowkg w dioni
zaczql wiewiorki gonic.
Szosty tak si¢ rozgniewal

zZe thuki butelki o drzewa.
Siodmy w zabawy szczycie
podpalil lesne podszycie.
Wreszcie dwaj pozostali

Scistowskiego, niezyjacego juz poety
(zmart w 1994 roku), a takze satyryka,
dziennikarza, autor tekstow piosenek -
niektore otrzymaty nagrody na festiwalach:
Polskiej Piosenki w Opolu oraz Piosenki
Zomierskiej w Kolobrzegu. Napisal ten
wiersz pewnie z racji tego, Ze byt le$nikiem.
Ukonczyl w Poznaniu Wydzial Lesny
Wyzszej Szkoty Rolniczej. Bedac jeszeze w
liceum, w 1948 r. debiutowal wierszem
satyrycznym na famach tygodnika Szpilki,
gdzie publikowatl pozniej takze aforyzmy,

Pisat dla radia 1 telewizji szopki oraz sztuki
muzyczne dla dzieci. Jest autorem wielu
ciekawych powiedzen, m.in. tego:
»Oryginalno§¢ echa polega na
powtarzaniu”. Moze warto jak echo
powtarzaé¢ ten wierszyk pana
Wlodzimierza, aby nasze dzieci i
mlodziez wyrosly pieknie jak las, nie
niszczac go przy okazji?

Jarostaw Szalata
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,Czerwony Kapturek — Filmowa Historia”

MIEDZYRZECK! OSRODEK KULTURY

www mokmiedzyrzecz pl

. Bvta sobie raz mata sliczna dziewczynka!...” a na
imig miata...?
Czerwony Kapturek!

Basn braci Grimm o Czerwonym Kapturku znana jest
kazdemu dziecku, a w czasie ferii zimowych zawitala do
Migdzyrzecza.

W Migdzyrzeckim Osrodku Kultury podczas czterodniowych
warsztatow, grupa 15. $mialkow mogla poznac i zglebi¢ tajniki
realizacji filmu. Pod kierownictwem rezysera — pana Marcina i
scenografa — pana Lukasza, na scenie kina MOK powstal plan

zdjeciowy. Film pt. ,,Czerwony Kapturek — Filmowa Historia”
krgcony byl od podstaw, a uczestnicy pracujacy w grupach byli
tworcami scenografii, rekwizytow i kostiumow. Od 23 do 25
stycznia br., dzieci pracowaly w grupach przy castingu do rol,
czytaniu scenariusza i probnych zdje¢ciach. W pracowni plastycznej
i dekoratorni wykonane
zostaty elementy
scenografii i
rekwizytow, ktore
zmontowano na scenie,
W ramach projektu
przeprowadzono
rowniez wyktad =z
edukacji filmowej na
temat dziecigcych
gatunkow filmowych.
Uroczysta

premiera filmu pt.,.Czerwony Kapturek-
Filmowa Historia”, miala miejsce 26
stycznia br. w kinie Migdzyrzeckiego
Osrodka Kultury. Mtiodzi
aktorzy w ramach zajgé
wlasnorgcznie wykonali
zaproszenia dla swoich
bliskich i przyjaciol.
Uwienczeniem projektu
byta bezplatna projekcja
filmu pt.,.Lemony Snicket.
Seria niefortunnych
zdarzen”.

Realizacja projektu,
przy bardzo duzym
zaangazowaniu dzieci,
przebiegala w tworczej i
goracej atmosferze. Pod
opickg wykwalifikowanych
instruktorow powstal film, a
w pamigci uczestnikow
zapisalo si¢ wiele ciekawych
i niezapomnianych chwil.
Dla wielu bylo to pierwsze dodwiadczenie z procesu realizacji
filmu. Wszystkich zainteresowanych sztuka filmowa moge
zapewni¢, ze takie formy edukacji filmowej, poprzez warsztaty i
zabawe, na stale zagoszcza w kalendarzu imprez Migdzyrzeckiego
Oérodka Kultury.  Projekt mogl by¢ zrealizowany dzigki
finansowemu wsparciu Polskiego Instytutu Sztuki Filmowej,
uzyskanemu poprzez
ztozenie wniosku na
organizacj¢ przedsigwzigeia
o charakterze edukacyjnym i
upowszechniajacym kulture
filmowag w kinach
nalezagcych do Sieci Kin
Studyjnych i Lokalnych,
zltozonega Przex
Migdzyrzecki Osrodek
Kultury do Filmoteki
Narodowej w Warszawie.

Lista uczestnikow i
tworcow filmu pt.
~Czerwony Kapturek

Filmowa Historia™: Diana
Fiedorowicz, Mateusz
Podebski, Martyna Wrobel,
Aleksandra Nawrot,
Karolina Wojtkowiak,
Oliwia Nawrot, Aleksandra Kotala, Alicja Ochla, Gabriela Siwek,
Paulina Bator, Natalia Dudzinska, Pawel Janaszek, Karol
Majewski, Anna Wozniak, Igor Goledziewski i wspolpracujgca
przy projekcie wolontariuszka Marta Plewa,

Wszystkim goraco dzigkujg, zycz¢ pomyslnosci i wielu
artystycznych sukcesow!

Migdzyrzecki Osrodek Kultury
Monika Wydrych

. Projekt zrealizowano przy wsparciu PISF"

FMA POLSKI INSTYTUT SZTUKI FILMOWE)
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Ferie z ksigzka w migdzyrzeckim przedszkolu "Pod Jarzebinka”

=¥ “ 3

"Przyzwyczaic si¢ do czytania ksigzek-
to zbudowac sobie schron przed wigkszoscig
przykrosci zycia codziennego".

Zimowe ferie w szkolach i przedszkolach to czas, ktory
mozna spedzi¢ bardzo pozytecznie i jednocze$nie zabawowo.
Grono pedagogiczne przedszkola "Pod Jarzgbinka" postanowilo
zapewni¢ dzieciom w czasie ferii nie tylko opieke i wyzywienie, ale
takze zajecia, ktore na dlugo pozostang w pamigci przedszkolakow.
Z wielkim zainteresowaniem i
przejeciem uczestniczyly mate i starsze
przedszkolaczki w zajgciach
promujgcych czytanie. Zorganizowano je
w formie spotkan z réznymi ciekawymi
ludZmi, ktorzy nie tylko czytali dzieciom
bajki, ale opowiadali o sobie i prowadzili
ciekawe rozmowy z przedszkolakami. W
tych spotkaniach z ksigzka uczestniczyl i
ksigdz 1 policjantka, a i ja mialam
zaszczyt czyta¢ dzieciom. Muszg

,,Mito szale¢, kiedy czas po temu...”,

czyli o karnawale w SP 2

Chociaz za nami sroda popielcowa i poczatek postu, warto
cho¢ na chwile wrocié do czasu wesotej zabawy, czyli karnawatu.
Jak co roku w tym okresie, w Szkole Podstawowej nr 2 w
Miedzyrzeczu bawity si¢ zardwno maluchy, jak i starsi uczniowie.

Charakter imprez zalezal oczywiscie od wieku dzieci - w mysl
zasady: ,.kazdemu wedlug potrzeb...”. I tak w klasach IV — VI
odbywaly si¢ dyskoteki, w czasie ktorych krolowaly aktualne
przeboje ( kto z nas nie zna piosenki ,,Ona taficzy dla mnie” zespotu
Weekend? ) oraz stroje podpatrzone w mlodziezowych

przyznaé, ze wzruszylto
mnie zaangazowanie
matych mitosnikow
ksigzki. W ciszy i
skupieniu dzieci shuchaty
bajek i z wielkim |
zaangazowaniem
dyskutowaly na temat
przygdéd ksigzkowych
bohaterow. Wielkimi
oczkami patrzyly, gdy
przybyli goscie opowiadali o tym, corobig i kim sg.

Dodatkows przyjemnos$cia byto dla dzieci malowanie postaci
lub scen z przeczytanych bajek. Taka organizacja czasu dzieciom,
ktore z roznych powodow nie wyjechaty korzysta¢ z zimowego
szalenstwa, jest godna pochwaly i szacunku, bo przeciez

"Ksigzki to takze Swiat,

i to swiat, ktory czlowiek sobie wybiera,

anie ktory przychodzi".

Mariola Solecka
czasopismach i teledyskach. Bylo glosno nie
tylko za sprawg glo$nikow, ale takze wielu
miodych gardet (wspolny $piew). Inaczej
bawili si¢ uczniowie klas I —I1I, ktérych bale
byty przygotowywane dlugo przed
wyznaczonym terminem. Czgsto imprezy te
rozpoczynaly si¢ polonezem i mialy okreslony motyw przewodni,
np. klasy III zorganizowaly bal u Krélowej Sniegu, a w role
wodzirejow weielily si¢ Sniezynki. Poza tym dzieci braty udziat w
roznych konkursach sprawnosciowych( np. zjedzenie ciastka bez
uzycia rgk, wyscigi na deskorolkach ), wiedzowych (np.
rozwigzywanie rebusow i tamiglowek) oraz uczyly sig piosenek, np.
o tematyce zimowej. Gdy ,,imprezowiczow” dopadat gtéd, mogli
liczy¢ na stodki poczestunek lub goracg pizzg. Wazng rolg
odgrywaly tez stroje dzieci — przemyslane, pomystowe i $mieszne.

Zabawy karnawalowe pomogly naszym uczniom tanecznym
krokiem rozpocza¢ Il semestr. Wprawdzie przed nami czas
wytezonej nauki, ale mozemy juz pochwali¢ si¢ pierwszymi po
feriach sukcesami — uczen klasy VIA M. Korowacki bedzie brat
udzial w konkursach przedmiotowych z j. polskiego i przyrody (op.
B. Belz i B. Bartkowiak) na szczeblu wejewodzkim, a sportowcy
pod kierunkiem p. D. Kobana zaj¢li I miejsce w rozgrywkach
powiatowych w mini pifce recznej. Bardzo liczymy takZe na naszych
recytatorow, ktorzy otrzymali nominacje do eliminacji powiatowych
Lubuskiego Konkursu Recytatorskiego. Sg to: K. Stankiewicz (op.
A. Knych), L. Pinkosz, H. Kubiszewski, J. Dajworska oraz O.
Pietruczuk (op. B. Kwiatkowska). Wszystkim dzieciom zyczymy
powodzenial!!!

Beata Belz



36 POWIATOWA

www. powiatowa.com.pl

Ferie zimowe z GOK w Pszczewie

Ferie zimowe to zastuzony czas wypoczynku dla wszystkich
dzieci. Dwa tygodnie mingly bardzo szybko. Gminny O$rodek
Kultury przygotowat szereg atrakcji dla dzieci przez caly okres ich
trwania. Przy wspolpracy z Radami Soleckimi odbyly si¢ bale

przebierancow w Silnej, Swiechocinie, Policku, Nowym Gorzycku,
Zielomyslu, Szarczu, Stotuniu i w Pszezewie. Dzieci braly rowniez
udzial w zajeciach tanecznych, wokalnych i turnieju warcabowym.
Niewatpliwie najwigckszym powodzeniem cieszyly si¢ spektakle
teatralne teatru Maska i Art-Re z Krakowa pt.: , Nie trzeba wiele, by
by¢ dobrym przyjacielem” oraz ,,Zaczarowany miynek. Dlaczego
woda w Baltyku jest stona?” Podczas ferii obchodzilismy rowniez
dzien babci 1 dziadka. Z tej okazji dzieci wykonywaly laurki w
swietlicy, ktorymi obdarowaly swoich dziadkow. Zorganizowano
rowniez przedstawienie teatralne pt.: ,,Czerwony kapturek” w
wykonaniu uczestnikow Warsztatow Terapii Zajgciowej oraz dzieci
ze $wietlicy socjoterapeutycznej z Szamotul. Na przedstawienie

przybyli dziadkowie, rodzice oraz dzieci, ktorzy gromkimi brawami
podzigkowali za pigkne przedstawienie, tym bardziej, Ze byto one w
wykonaniu osob niepetnosprawnych. Nastepnie odbyl si¢ kiermasz
rekodziela, pigknej rgcznie malowanej ceramiki oraz wielu innych
cickawychrzeczy.

Odbyty si¢ rowniez konkursy plastyczne w swietlicy GOK,
czytanie bajek dla najmtodszych, ktore poprzedzilo malowanie
dzieciom twarzy, jak rowniez zajgcia manualne, ktore odbywaly sig
w bibliotece 1 tym samym pozwolity najmtodszym oswoi¢ sig z
czytelnig i ksiggozbiorami. Gminna komisja ds. Profilaktyki i
Rozwiazywania Problemoéw Alkoholowych zasponsorowata
dzieciom bilety do kina na bajke ,,Zakochany wilczek”. Soltys wraz
z Rada Sotecka zaplanowali dla dzieci na ognisko, ]Ldnal\ 7e
wzgledu na zle warunki atmosferyczne spotkanie odbyto si¢ w sali.
Zamiast pieczonych kietbasek przy ognisku, dzieci czgstowane byly
grillowanymi kietbaskami i stodkosciami, po czym odbyfa sig
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wspolna zabawa integracyjna.

Niewatpliwa atrakcjg byla
réwniez wizyta w piekarni ,,Ziomek”.
Spotkanie miato na celu ukazanie
dzieciom pracy piekarza, jak réwniez
proces produkcji chleba. Dzieci
zwiedzity piekarnig¢ 1 cukiernig,
podpatrywatly w jaki sposdb
formowany jest chleb i widziaty caly
proces wypiekania pieczywa.
Najlepszy moment nastapit w chwili,
gdy dzieci nabraly ciasto z wielkiej
misy 1 wlasnorecznie robily mate
chlebki, ktore nastgpnie na wielkiej
drewnianej tyzce wlozone byly do
pieca. Po chwili kazdy mial cieply,
wilasnorgcznie zrobiony chlebek.

Feriec zimowe byly czasem
odpoczynku od nauki, ktory pozwolit
dzieciom zregenerowac sity na kolejne
miesigce. Nie wszystkie mogly
wyjecha¢ na zimowiska, ale z
pewno$cig atrakcyjna miejscowa
oferta nie pozwolita im si¢ nudzic.
Chetnie uczestniczyly we wszystkich
wydarzeniach, ktore niewatpliwie
dostarczyly im wiele pozytywnych
wrazen w tym przyjemnym dla nich
czasie.

Anna Badach

Pasja pszczewiakow

W Gminnym O$rodku Kultury w Pszczewie w kazdg sobotg
organizowane sa zajecia szachowe. Powstaly one na prosbe
uczestnikéw corocznego Turnieju Szachowego oraz dzieci i
mtodziezy z Pszczewa i okolic. Ciesza sig sporym
zainteresowaniem, a wszyscy chetni mogg dzigki nim poglebi¢
wiedze na temat gry w szachy. Mentorem uczestnikow jest
Mateusz Gorski, ktory poswigca swdj wolny czas na ich
prowadzenie. Jest pasjonatem gry w szachy i z zamilowaniem
wprowadza uczestnikow w ten Swiat.

Na zajgcia uczegszeza m.in. 7- letni Szymon Kaczmarek,
ktory w organizowanym przez GOK Turnieju Szachowym zajat
pierwsze miejsce 1 tym samym pokonat duzo starszych od siebie.
Szymon jednak nie spoczal na laurach i postanowit dalej rozwijac¢
si¢ w tym kierunku. W $lad za Szymonem poszlo wiele dzieci, / i LA i
ktérych zafascynowata gra w szachy. Nie jest to latwe zajecie, ale ~ Majac tak dobrego nauczyciela, gra staje si¢ tatwiejsza.

Szachy to gra niezwykle wartoSciowa, poniewaz
stanowi specyficzng kombinacjg sportu, naukowego myslenia
i elementéw sztuki. Taki rodzaj intelektualnej aktywnosci
pozytywnie wplywa nie tylko na rozwoj umystowy, ale takze
osobowosciowy. Osoby grajace w szachy uczg sig
cierpliwosci, odpowiedzialno$ci za wiasne ruchy oraz
przegrywania, gdyz nie kazdy ruch okazuje si¢ tym
prowadzacym do wygranej. Dzieci grajace w szachy rozwijaja
u siebie rowniez umiejetnosc przewidywania, rozwigzywania
problemoéw, koncentracji nad danym zagadnieniem. Nauka
gry w szachy ksztalci pamigé, umiejetnosé abstrakcyjnego i
logicznego myslenia, rozwija wyobrazni¢ przestrzenna.
Wplywa tez na rozwdj intelektu, zwigksza aktywnosc
umystowa, rozbudza tworcze zdolnosci. Dlatego Gminny
Oférodek Kultury w Pszczewie zachgca dzieci i miodziez do
uczestniczenia w zajeciach szachowych w kazdg sobote w sali
GOK przy ul. Poznanskiej 27 o godzinie 13:30-15:30.

Zuzanna Smierska
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Informacje z Zespotu Szkét w Pszczewie

Dzien Babcii Dziadka

.. Kocham mocno Babcig i Dziadka —to nie Zart moi mili.
zisiaj im Zyczenia sktadam, by 100 latek jeszcze Zyli.”

W pierwszych dniach lutego w szkolnej ,,zerowcee” Zespotu
Szkot w Pszezewie odbylo si¢ uroczyste spotkanie z okazji Dnia
Babci i Dziadka. Dzieci zaprezentowaly program artystyczny,
ktory byl ciekawy i wesoly. Wnuczeta swoim wystgpem cheialy
podzigkowa¢ Babciom i Dziadkom za opieke, opowiadanie bajek,
przytulanie i pocieszanie, kiedy maja zly humor. Na twarzach
szanownych gosci malowala si¢ duma i wzruszenie. Po czgsci
artystycznej dzieci wreezyly Dziadkom wyjatkowe prezenty —
swoje fotografie we wlasnorecznie ozdobionych ramkach.

Rodzice dzieci — jak zawsze przygotowali wspanialy
poczestunek, w trakcie ktorego Dziadkowie mieli okazjg nacieszy¢
si¢ wnukami i zrobi¢ pamigtkowe zdjgcia. Zaangazowanym w
przygotowanie uroczystosci serdecznie dzigkuj¢ za poSwigcony
czas 1 wspolpracg, dzigki ktérym Dzien Babci 1 Dziadka polaczyt
trzy pokolenia. Wszystkim Babciom i Dziadkom jeszcze raz
skladamy najserdeczniejsze Zyczenia zdrowia, pomyslnosci oraz
pociechy i radosci z chwil spedzonych z ukochanymi wnukami.

Izabela Cieéwiera

Swieto babci i dziadka obchodzone jest
w naszym przedszkolu co roku.
Przedszkolaki swoim wystgpem chca
podziekowaé babciom i dziadkom za milo&¢ i
ciepto, jakim ich obdarzaja. Tego roku
uroczystos¢ z tej okazji, w ktorej wziglo
udzial prawie 200 osob, odbyta si¢ 12 lutego
w hali sportowej Zespotu Edukacyjnego w
Brojcach. Jako pierwsza wystapila grupa
najstarsza, ktora swoj wystep rozpoczeta
polonezem. ,Serduszka” zaspiewaly g&
gosciom ,.bukiet piosenek™ i wyrecytowaly
.Wigzanke poezji”.

Nastepnie wystapita grupa najmlodsza,
dla ktorych byt to pierwszy wystep przed tak
liczna widownia. ,Zabki” przedstawily
ciekawy program artystyczny. Mimo tremy
zaspiewaly cztery piosenki, zatanczyly dwa
tance 1 wspdlnie powiedzialy kilka wierszy.

“RJE BC

Harcerskie wiesci

1 lutego harcerze i zuchy ze Szkoly Podstawowej w
Pszczewie pojechali na Migdzyrzecki Turniej Druzyn. Wsrod
uczestnikow przewazaly opinie, ze fajnie bylo, chociaz duzo
chodzenia dalo si¢ we znaki nawet najdzielniejszym zuchom.
Mlodsze dzieci zostaty i milo spedzily czas ogladajac bajki.
Zadania do wykonania byly w kilku miejscach na terenie
Migdzyrzecza (Strazy Pozarnej i1 Nadlesnictwie, w Klubie
Garnizonowym i na cmentarzu). Nastgpnego dnia przyjechali do
nas strazacy i
zaprezentowali woz
strazacki. Okoto
godziny 11.00
poszlismy do kina,
gdzie odbywal sig
Festiwal piosenki
harcerskiej i
turystycznej.
Przybyto duzo
zespolow m.in. z
Sualeeiima,
Zbagszynka,
Skwierzyny i
Przytocznej. |
Harcerze =z
Pszczewa rowniez
brali w nim udzial 1 pigknie si¢ zaprezentowali. W czasie kiedy
jury sie naradzato, piosenki $piewat dla nas harcerski zespol
muzyczny ze Szczepu Plomienie, a tanczyly zespoly taneczne z
Miedzyrzecza. Uwagge przykuwaly ich zwiewne i kolorowe stroje.
Okoto godziny 17.00 ogloszono wyniki i ku naszemu
zaskoczeniu, ale tez i radoéci, dostali$my wyroznienie za piosenke
pt...Bieszczadzki trakt™.

HARCERZE 1 ZUCHY Z ZESPOLU SZKOL W
PSZCZEWIE PROWADZA ZBIORKE PLASTIKOWYCH
ZAKRETEK DLA CHORYCH DZIECI - I TY WKREC SIE W
POMOC-PRZEKAZALISMY JUZ ZAKRETKI MARIUSZOWI
- RODZICE I MARIUSZ SERDECZNIE DZIEKUIJA ZA
POMOC

B.D.

M7 ADK'
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Grupa $§redniakow -
»Cukiereczki”- z niecierpliwoscia
czekala na ten dzien. Wystep rozpoczeta
piosenka dedykowana naszym gosciom.
Nastgpnie dzieci wykazaly sig
umiej¢tnosciami tanecznymi i
recytatorskimi. Na zakonczenie
pierwsze] cze¢Sci wszystkie
przedszkolaki zaspiewaly wspolnie
piosenke, po ktorej wregczyly swoim
babciom i dziadkom pigkne upominki.
Po czeséci artystyczne) specjalnie dla
zaproszonych goéci zostal
zorganizowany bal karnawatowy.
Wspaniala oprawe¢ muzyczna balu
zapewnil nam bezinteresownie zespot

A e e G ‘”'m'fﬁ‘ Bkl |, Stagki”. Mamy nadzieje, ze ten

Bank Spoéldzielczy dzien beda wszyscy milo
V2 it - wspominac.
: Serdecznie dzigkujemy
' babciom i dziadkom za mite stowa,
dzigki ktorym poczuty$my, ze
nasza praca przynosi innym wiele
rado$ci i satysfakcji. W tym
| konteksécie warto przytoczyé
stowa patrona naszego
przedszkola - Janusza Korczaka:
»Wszyscy jestesmy sobie
potrzebni. Razem latwiej,
radosniej, madrzej i
bezpieczniej”.

A.Konkiel, L.Kolodziejek
D.Pilipczuk, M.Sosulska

i L w Bl Ny T i) Ll

,Dzien Bezpiecznego Internetu” wSP nr2w Miedzyrzeczu

O dobrodziejstwach ptyngcych z uzytkowania Internetu = pogadanki na w/w
nie trzeba chyba nikogo przekonywac, ale ciggle jeszcze zbyt  temat. Nastepnie §2
malo mowi si¢ o niebezpieczenstwach, na jakie narazeni sg mtodsze dzieci
uzytkownicy sieci, a zwlaszcza dzieci. Chociaz w telewizji  wykonaty plakaty
pojawiajg si¢ specjalne ostrzezenia (stynne: ,,Aniu, ja takze p r o m u j g c e
mam 12 lat...”- wypowiadane przez dorostego mezczyzng),nic  bezpieczenstwo w
. nie zastapi bezposredniej  sieci ( prace te ozdobity
rozmowy z maluchamii  korytarz w glownym
nastolatkami. budynku szkoly ), a
Z tego tez powodu  starsze obejrzaly film
kolejny raz nauczyciele i pt.,,1,2,3 Internet”. Do
uczniowie Szkoly  akcji przystapili takze
Podstawowej nr 2 w  nauczyciele, ktoérzy na
Migdzyrzeczu przystapili  co dzien pracujg w
do akcji pt. ,,Dzien  szkolnej swietlicy. Pod
Bezpiecznego ich kierunkiem
Internetu”. W dniach04. powstala gazetka
-~ 08.02.2103r. Scienna ,, Bezpieczny
wychowawcy klas [-III  Internet”.
oraz nauczyciele Miejmy nadzieje, ze dzigki takim dzialaniom, dzieci stang
informatyki w klasach IV si¢ $wiadomymi i madrymi uzytkownikami ogblnoswiatowej
— VI przeprowadzili ze  sieci komputerowej.
swoimi wychowankami Beata Belz
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Marcowy kalendarz swigt dziwnych i mniej dziwnych,
czylitroche zadumy z przymruzeniem okKa...

Przedstawiajac Panstwu marcowy kalendarz naszych swiat
dziwnych i mniej dziwnych, dolozytam wszelkich starafi aby nie
zanudza¢ "powtorka z ubieglorocznej rozrywki". Pominiemy
wigc Swietowanie dni, ktéore obchodziliSmy hucznie w
ubieglorocznych numerach ...

Marzec zaczynamy obchodami Dnia Puszystych i Dnia
Piegow (1 .03). Myslg ze to wyjatkowy dzien dla tych, ktorzy
zaszczuci wspoOlczesng moda na anorektyzm chowajg si¢
obarczeni kompleksem otyto$ci w ciemnych katach swojego
domu. W dzisiejszych czasach osoby "przy kosci" sa bowiem
dyskryminowane jak tredowaci przed wiekami. Wszyscy
zapomnieli o pigknie rubensowskich ksztattow, ktore
podkreslaja kobieco$é i jedynie z litoscig i wspdtczuciem patrza
na "grubaski". Malo kto dostrzega w okraglych ksztaltach
postaci dobre serce i duszg, bo przeciez liczy si¢ tylko modna
chudos¢. Dajmy wigc chociaz w tym dniu troch¢ zyczliwosci
tym, ktérzy nosza ubrania w rozmiarze wiekszym niz S-ka lub
M-ka. O ile temat dotyczacy wygladu jest ciagle na topie
wigkszos$ci kolorowych magazynéw, o tyle o piegach mowimy
juz troch¢ mniej. Pamigtam jednak czasy swojej mtodosci, w
ktorych $mialiSmy si¢ z piegowatych kolezanek. Nie
wiedzieliSmy wtedy, Ze piegi moga by¢ wspaniatym elementem
naszej urody i ze wilasnie nimi obdarzano wielu bohaterow
ksigzek dla dzieci, aby podkresli¢ ich indywidualno$¢ i
wyjatkowos¢. Pamigtamy Pippi Langstrump, Pana Kleksa czy
Ani¢ z Zielonego Wzgobrza, bo to wlasnie z pasja mlodego
czytelnika byliSmy zzyci z piegowatymi bohaterami.
2 marca bgdziemy §wietowac Dzien Staroci. Przyznam si¢ Wam
Drodzy Czytelnicy, ze nie bardzo wiem, czy chodzi tu o stare
meble 1 przedmioty tak modne i drogie obecnie w
antykwariatach, czy autor tego dnia miat na mysli starszych
ludzi... Antykwariat mnie nie interesuje, natomiast starsi ludzie
owszem. Z wielu powodow sa mi bliscy. Wiem, ze wielu
ironicznie traktuje staruszkéw jak starocie, z ktérymi nie
wiadomo co zrobié. Wierzg jednak, ze w kazdym z nas jest troch¢
z czlowieka i Ze to pozwoli nam dostrzec w tych poczciwych,
cho¢ czesto trudnych ludziach, wiele dobra i zyczliwej madrosci
zyciowej, ktorej by¢ moze i nam bedzie dane doswiadczy¢, wige
"nie czynmy drugiemu, co nam moze by¢ niemite”.

W ubieglorocznym marcowym numerze Powiatowej
wspolnie obchodziliSmy 3 marca Miedzynarodowy Dzien
Pisarzy potaczony z Miedzynarodowym Dniem Chorego, wigc
pamigtajmy, Ze juz w renesansie Jan Kochanowski pisat:

"Szlachetne zdrowie,

Nikt si¢ nie dowie,

Jako smakujesz,

Az sig zepsujesz..."

6 marca $wigtujemy Dzien Olimpijczyka. Coz, wszystkim
naszym sportowcom bioragcym udzial w olimpiadach zaréwno

zimowych jak i letnich zycze, aby stuchajac dopingu milionow
kibicow, wykorzystali ich sympati¢ dla zdobywania medali...
Kto z nas zastanawia si¢ na istotg posiadania nerek? Po prostu je
mamy i tyle, no chyba, ze zaczynaja szwankowa¢, co wigze si¢
nie tylko z boélem, ale i r6znymi klopotami fizjologicznymi.
Wtedy dopiero uswiadamiamy sobie o ich istnieniu. Moze wigc
chwila zadumy nad naszymi filtrami si¢ przyda w Swiatowym
Dniu Nerek (9.03)?

15 marca mamy Swiatowy Dzien Poezji, z ktora niewielu z
nas ma do czynienia. Proponuj¢ wigc, aby kazdy sprobowat tego
dnia napisac jakie$ "wierszydlo". Jesli si¢ nie uda, nie zatamujmy
si¢, tylko siggnijmy po tomik wierszy kogos, kto umie to zrobi¢ i
odleémy na chwilke w magiczny $wiat stlowa poetyckiego.
Z tomikiem ulubionych wierszy mozemy obchodzi¢ 18 marca
Europejski Dzien Mozgu, bo przeciez wszyscy go posiadamy,
cho¢ nie kazdy wykorzystuje wszystkie jego "szare" komorki we
wlasciwy sposob...

Wielu przypadnie zapewne do gustu Swiatowy Dziefi
Taniej Wody (22.03), ktory bedzie doskonatym pretekstem do
zalania przystowiowej "paty"”, ktorej towarzysza rozne pijackie
przy$piewki, co w konsekwencji powoduje u znacznej czg¢sci
zalkoholizowanego spoleczenstwa wyptukanie resztek szarych
komorek.

Wyleczeni z kaca albo w ogoéle nie pijac, mozemy
przygotowa¢ si¢ do obchodéw Migdzynarodowego Dnia
Mysliwych i Dnia Windy. Mysliwych za bardzo nie lubig, bo
uwielbiam biegajace sarenki i zajaczki, wigc mysl, ze kto$ je
upoluje nie budzi we mnie mitych odczué, cho¢ muszg przyznac,
ze znam paru mys$liwych, ktorzy sa fajnymi ludzmi... ale
wszystkim sktadam najlepsze zyczenia.

Co do wind...c6z, sg one wlasciwie wszechobecne w
naszym zyciu, ale mato kto wie, Ze juz ich pierwotna konstrukcje
znali starozytni Rzymianie i te urzadzenia wykorzystywano w
palacu Nerona i Koloseum. Jednak za wynalazc¢ windy
osobowej uwaza si¢ Elisha Otisa z Nowego Jorku, a pierwszy
dzwig osobowy zostal uruchomiony dla duzej liczby
uzytkownikow w 1853 roku... Kogo to jednak obchodzi, wazne,
ze dzi$ te dzwigi ulatwiaja zycie codzienne, cho¢ nie wioza nas
przeciez do nieba... (kazdy chybakiedy$ przezywat t¢ piosenke).

27 marca mozemy wyda¢ trochg¢ grosza i godnie uczcié
Miedzynarodowy Dzieh Teatru, bo przeciez nic nie zastapi
chwili obcowania ze sztukg "na zywo"...

Marzec koficzymy Swiatowym Dniem Budyniu i Dniem
Ziemniaka (31.03). C6z, budyn jest zdrowy i dobry a to, ze ma
wiele kalorii, odpusémy sobie i dajmy na luz.

Zycze wiec wam, Drodzy Czytelnicy, smacznego budyniu
zsoczkiem izapiekanego ziemniaczka...

Mariola Solecka

Tobytbal...

Moze nie na sto par, ale na ponad sto oséb na pewno. Taki
wlasnie bal karnawatowy zorganizowato Stowarzyszenie
Ekologiczno-Kulturalne Pakla zajmujace si¢ opieka nad
bezdomnymi i porzuconymi zwierzetami, i ktérego gtownym
celem jest powstanie w Migdzyrzeczu schroniska dla zwierzat.
Cel byl bardzo szczytny i niezwykle potrzebny, poniewaz w
naszym otoczeniu jest bardzo duzo takich zwierzat, szczego6lnie
psow i kotow.

Zabawa byla przednia. Byly kotyliony, loteria fantowa i
licytacja przedmiotéw darowanych przez ludzi wspierajacych
dziatania Pakli. Trzeba przyznaé, ze rzeczy przeznaczone do
licytacji i loterii byly bardzo warto§ciowe. Uczestnicy balu
bawili sie §wietnie i chetnie brali udziat we wspolnej zabawie
pomocy naszym czworonogonm.

Mam nadzieje, ze osoby z dobrym, otwartym i
wspOlczujacym sercem za rok spotkaja si¢ z nami na balu, a lista
darczyncow i ludzi wspierajacych dziatania Pakli bedzie bardzo
dhuga.

Wieslawa Chamienia



CENTRUM MEBLOWE Meble do kazdego wnetrza

i na kazdg kieszen
0 r m e m e e Profesjonalna i mita obstuga
MIEDZYRZECZ

Szeroki wybor artykutow dekoracyjnych

Fachowy montaz it . owy prOJe
66-300 Miedzyrzecz, ul.Poznariska 106 /kierunek Pszczew/

pn-pt 200-1700, Sobota 930-1300 tel. (95) 741-22-55

Transport, wnoszenie, magazynowanie
Za kazde wydane 1.000zt dajemy 50zt na kolejne zakupy

vux SZVHANA 8
wajnert | S* Santader eble BI.ACK RED WHITE O @

NAWYMIAR

DORADZTWO PROJEKT WYKONANIE

TRANSPORTOWE  puyesvmm

D035t *KRAJ-ZAGRANICA * kuchnie

kom. 509 468 499 [REA

. garderoby
krychuk1@wp.pl * nietypowe zabudowy

66-300 Miedzyrzecz
Licencja Ministra Finansow nr 27547/2008
«.601 262 661
Mail:kontakt@BiuroRachunkoweMiedzyrzecz.pl
-prowadzenie ksigg rachunkowych
oraz karty podatkowe;

-rozliczanie podatku VAT , VAT w rolnictwie
-sporzadzanie miesiecznych, kwartalnych, rocznych deklaracj
podatkowych PIT, CIT,VAT
-sporzadzanie sprawozdan finansowych(bilans, rachunek

-prowadzenie podatkowych ksiag przychodow i rozchodow
zyskow i strat, informacja dodatkowa

-sporzgdzanie deklaracji INTRASTAT
-przygotowywanie sprawozdan do GUS, NBP
-wsparcie merytoryczne i pomoc podczas kontroli

| @ PLYTY meblowe, piléniowe, OSB, MDF,
; sklejki, blaty robocze, parapety

| ¢ OKUCIA MEBLOWE

| e PODLOGI, LISTWY

| ® SYSTEMY SZAF przesuwnych

| « WYKONUJEMY USLUGI

Osiedle Centrum 1(budynek PKO BP)
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-rozliczanie ryczattu od przychodéw ewidencjonowanych

SN)vav

GO MO UNYOEY OoJaniyg
Wypozyczamy maszyny do cyklmowama podiog ;
Nowoscfﬁpﬁkuma budowlano-ciesielskie. ‘
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KODAK EXPRESS

Tomasz Mozejko

Przewodniczacy Sejmiku
Platforma Obywatelska RP §& f
www.mozejko.eu

STY®IO VIOEO

Wiestaw Korejwo

tel./fax 95 742 02 50 * kom. 600 986 921
e-mail: ubezpieczenia.korejwo@gmail.com

Zdjecia slubne, dowodowe, reklamowe,portretowe
i jakie tylko chcesz !!!
Retusz starych zdje¢, nagrywanie na CD.
Obrébka zdje¢ cyfrowych i analogowych.
Odzyskiwanie danych z kart pamieci.

RAMKI- NAJWIEKSZY WYBOR
66-300 Miedzyrzecz ul.Wesota 7

Pt s o s

Uprzejmie informujemy, ze w dniu
1 marca 2013 roku rozpoczyna dzialalnos¢
KANCELARIA NOTARIALNA
polozona w Miedzyrzeczu

przy ul.Staszica 9
(dawny budynek strazy pozarnej-nad Bankiem GBS)

WESELA IIMMZWI I
1
E
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GABI NET UROLOGICZNY

£ ANTYKI: lek. med. Roman Turowski
= RENOWACIJA : specjalista urolog

(badania USG uktadu moczowego i prostaty)
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| przyjmuje we wtorki i czwartki
I

I

I

SKUP I SPRZEDAZ w godzinach 15.30 - 16.30
Naszq ofert¢ kierujemy do wszystkich, kt()rzy: Miedzyrzecz ul. Wojska Polskiego16
!poszukuja nowych i niespotykanych zmian,; tel. 601 911 019

rozwu;zan W wyposazeniu wnetrz. Przywracamy
sw1etnosc starym meblom, zachowujac ich pierwotne | |
ksztalty iniepowtarzalny charakter. b

|
! Wszystkie prace restauratorskie wykonujemy we : %
'wlasnej pracowni. Dzi¢ki wieloletniemu,; § ¥
doswnadczemu, jak réwniez warunkom, §
warsztatowym, gwarantujemy najwyzsza Jakoéél
naszychuslug N B

2411 695261 080

I
! KONTAKT: : k el
; 0603365989 ! Mledzyrzecz os. Generala Slkorsklego 7
j Wyszanowo 40 : T  czveme
: 0603365990 66 -300 Mu;dzyrzecz, ' w:::'n';:’:xz.:xx&:;:‘;:ﬁ'm: gw:"“ :
| s ,
TR Z AP_RAS_ZAMX‘ ¥ varrrcrms Tacl cvmses e
Janusz Iaskamcz
TEUMACZ PRZYSIEGLY Specjalista ortopedii

JEZYKA NIEMIECKIEGO i chirurgii urazowej

Przyjmuje w poniedziatki
w godzinach od 15"do 17"

Joanna Hiadka-Eeftink Miedzyrzecz ul. Rynek 2

(przy aptece “Ratuszowa”)

 1el. 0601556167

ul. Swierczewskiego 9/3 (nad ksiggarnia Bestseller)
tel. 095 742 00 40, kom. 602 685 486

czynne: pon. - pt. 9.00-16.00

PRYWATNY GABINET STOMATOLOGICZNY

- 14 [zabel i Konrad Ziarkowscy
r = A Miedzyrzecz, ul. Wybudowanie 1b/2
| i .
L Pracown Ia pl'OtEtyCZﬂa? (Stomatologia estetyczna, stomatologia dziecieca,
) S\ leczenie protetyczne, chirurgia stomatologiczna,
* Materiaty wysokiej jakoSci o 0 o | 3 cyfrowe RTG zgbow)
* Prace wykonane ; Gabinet czynny:
o r od poniedziatku do piatku w godz. 9-19
Z NAJWyZ523 Starannosciy (po wezesniejszym umdwieniu mozliwose przyjecia w soboty) &
NAPRAWA PROTEZ w przypadkach bolowych dyzur telefoniczny do godz.21  §
Grazyna Grocholewska Rejestracja osobiscie, tel. 605 435 626 lub 515 282 802

ul. Swierczeskiego 23
66-300 Miedzyrzecz tel. 668 461 439
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”Wiara w marzenia — drogg na szczyt”

7 stycznia 2013 roku my — miodziez
z Bukowca, rozpoczeliSmy realizacjg
stworzonego przez nas projektu pt.
»Wiara w marzenia - drogg na szczyt”
z programu ,Réwnaé¢ szanse”,
finansowanego przez Polsko-
Amerykanska Fundacje Wolnosci.
Poprzedni nasz projekt dotyczyt pitki
noznej i wtedy wlasnie okazalo sig, Ze nie
tylko chtopcy maja dryg do tego sportu.
Tym razem mamy zamiar bawié sig¢
ogniem. Chcemy nauczy¢ si¢ sztuki
teatru ognia. Spotykamy si¢ z grupa
mlodziezowa ,,Four Fires” z Glisna, ktora
zgodzila si¢ by¢ naszym instruktorem.
Przy okazji nabedziemy umiejgtnosci
kuglarskich, teatralnych, tanecznych,
muzycznych (mamy w planach napisac
oraz skomponowac piosenkg). Poki co
znamy tylko teoretycznie tajniki owego
teatru.

22 lutego mamy pierwsze
spotkanie praktyczne, w ktorym uczy¢
si¢ bedziemy w odpowiedni sposob postugiwac sig poikami (60-
centymetrowy lancuszek z uczepiong na koncu pitkg tenisowg).
Juz je posiadamy. Probujemy znalez¢ roézne ciekawe sposoby na
machanie, krecenie nimi. Wiaze si¢ to oczywiscie z niezliczong
iloscia siniakow. To jednak nas nie zniechgca do dalszych zmagan.
Postawilismy sobie cel 1 bedziemy do niego dazyc.

Spotykamy si¢ rowniez we wlasnym gronie. Poznajemy si¢
lepiej, integrujemy, aby dobrze si¢ nam wspolpracowato.
Rozmawiamy o naszych zainteresowaniach, stabosciach, o tym,
co lubimy, a czego nie, co jest dla nas trudne, a w czym jestesmy
swietni.

Glownym celem projektu jest usamodzielnienie sig,
umiejgtnos¢ zalatwiania wszelkich spraw zwigzanych z
projektem. Jedna z takich spraw byta wizyta u Pana Burmistrza -
Tadeusza Dubickiego w celu patronatu i dofinansowania koszulek
projektowych. ByliSmy troszkg zestresowani przed tym
spotkaniem. ZastanawialiSmy si¢ nad kazdym stowem, jakie
powinni§my powiedzie¢. W koncu przelamali$émy si¢. Najtrudniej
byto zacza¢ rozmowg. Pdzniej juz poszio z gorki. Udato nam sig
przedstawi¢ nasze przedsigwzigcie w kolorach, ktore

P —

o ) |
e ;
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najwyrazniej spodobaty si¢ Panu Burmistrzowi. Zgodzil si¢ wzig¢
nasz projekt pod swoj patronat oraz sfinansowa¢ nam koszulki.

WA wige dzisiejsze spotkanie z burmistrzem bylo nie tylko

kolejnym doswiadczeniem a takie wyzwaniem. Dzigki takim
wlasnie wyzwaniom ucz¢ sig¢ samodzielnosci. Razem :z
dziewczynami podejmowalysmy wazne decyzje nie tvlko dla nas,
lecz takze dla 0sob, ktore sq z nami w projekcie.

Kolejnym zadaniem, jakiego si¢ podj¢liSmy byla wizyta w
Migdzyrzeckim Osrodku Kultury, gdzie rowniez udalismy sig z
pro$ba o wsparcie. Potrzebne jest nam ono w zwigzku z wyjazdem
pod koniec lutego do gorzowskiego teatru na spektakl oraz lekcje
teatralng. Mamy jeszcze zamiar zwrdci¢ si¢ z prosba o patronat
oraz wsparcie finansowe do starosty migdzyrzeckiego Grzegorza
Gabryelskiego.

Projekt trwa¢ bedzie do konca lipca. Zorganizujemy
wowczas festyn, na ktorym zaprezentujemy, czego zdazylismy sig
nauczy¢ przez te pot roku. Mamy nadzieje, ze nasze dzialania
zachegcg ludzi z okolic do podobnych przedsigwzigc.

Mamy tez nadziejg, Ze realizacja tego projektu pozwoli nam
sta¢ si¢ ludzmi samodzielnymi, co jest przeciez glownym jego
celem. Ludzmi, ktorzy beda stawiac
sobie jasne cele i nie bac sig
przeszkod, ktore napotkamy, tylko
je pokonac, aby cele realizowac.
Chcemy zdobyé umiejgtnosc
szukania 1 zdobywania wsparcia
spolecznego poprzez przetamanie
barier migdzy nami a
spoleczefistwem. Mamy zamiar
pokaza¢ naszym rowiesnikom z
miasta, ze miodziez ze wsi tez
potrafi si¢ zebra¢, stworzy¢ cos, co
oderwie nastolatkow od codziennej
rzeczywisto$ci 1 pokaze, zc
przysztos¢ moze by¢ ciekawa.

Izabela Siwek
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HOROSKOP ATYDE NAMARZEC

BARAN (21.03.-19.04.) W pracy trochg nieporozumien.
Nie powstrzymasz si¢ od kilku zbednych
komentarzy. Niestety, to moze wywolac
wprost kosmiczng awanturg o ... nic. Jowisz
radzi kontrolowa¢ wydatki, cho¢ finanse
majg sie niezle, to potrzeby bliskich wkrotce
przekroczg Twoje mozliwosci. Zdrowie nie
zawiedzie, ale pod koniec miesigca jaki$
wirus znajdzie do Ciebie dostep. W mitosci

nie zatuj sobie niczego- bedzie Cig sta¢ na wszystko.
BYK (20.04.-20.05.) Warto przez jaki$ czas dac¢ sobie
odpoczac¢ od domowych obowigzkow. Jesli
p urlop jest mozliwy, to odpus¢ sobie pogon za
A kariera, bo szef 1 tak nie zauwazy Twoich
staran. Saturn radzi przygotowac sig na spore
wydatki. I cho¢ gotowki nie braknie,
powinienes doktadnie zaplanowac finanse.
Ostroznie za kierownica! W uczuciach
powrot do chwil, o ktoérych dawno

zapomniates. Bardzo mitych chwil...

BLIZNIETA (21.05.-21.06.) Sam siebie nie podejrzewasz,
jak doskonale mozesz poradzi¢ sobie z
problemami finansowymi. Saturn wrdzy nie
tylko wyz w zarabianiu gotowki, ale 1 szanse
na dodatkowe, bardzo intratne zajgcie. Taka

propozycje moze Ci ztozy¢ znajomy sprzed
lat. Zdrowie nie najgorsze, cho¢ warto byloby
pamig¢ta¢ o trochg¢ zdrowszej diecie. W
sprawach sercowych nadal goraco, jakby lata
niczego nie zmienity...

RAK (22.06.-22.07.) Mars obiecuje przyspieszenie kariery
zawodowe). Twoja systematycznoSc i
przestrzeganie dyscypliny przyniosg
wreszcie efekty. Moze to by¢ nie tylko
awans, ale 1 solidna podwyzka. Nie
ukrywaj swoich pomystow, nawet gdy
koledzy niechgtnie pomoga Ci w ich

realizacji. Nie unikaj kontaktu z naturg, cho¢ pora roku
szczegolnie do tego nie zachgcea. Przy okazji wstap do kolektury.
W mitosci za to postaw wszystko na jedna kartg!

LEW (23.07.-22.08.) Bedziesz sklonny za wszelka ceng
dgzy¢ do wyznaczonego celu. Merkury
ostrzega jednak, ze owa cena moze okazac si¢
zbyt wysoka. Przemysl raz jeszcze plany i, by¢
moze, zrezygnuj z niektorych. To doskonale
wplynie na uktady z przyjaciolmi, ktorzy
chwilami maja dos¢ Twoich humorkow.
Zdrowie wymaga drobnej korekty, a im
szybciej to uczynisz, tym wigcej zostanie Ci w

portfelu. W sprawach sercowych mozliwa niewielka burza...

PANNA (23.08.- 22.09.) Mars obiecuje miesigc niemal jak z

bajki. Moga speini¢ sig¢ najskrytsze
marzenia. Nawet totolotek zauwazy Twoje
numerki, nie wiadomo tylko, czy wszystkie?
Kondycja coraz lepsza, wigc i obowigzki
zawodowe nie sprawig Ci kfopotow. A jesli
czeka Cig¢ egzamin, pozytywny wynik masz
w kieszeni. No 1 do tego w mitosci osiggniesz
wreszcie to, czego od dawna pragnates.
Wykorzystaj te, naprawde szczesliwe dni!

WAGA (23.09.-22.10.) Ktopoty powoli znikaja. Pomatu,
ale jednak odczujesz poprawg bytu, takze
finansowego. Trochg problemdw moze sprawic
wiosenna aura, dlatego dbaj o zdrowie nawet
troche na wyrost. W pracy mozliwe zmiany,
ktére niekoniecznie Ci sig¢ spodobaja.
Przeczekaj te kilka tygodni, bo planety
zapowiadaja poprawg sytuacji. Niewykluczone,
ze dostaniesz propozycje stuzbowego wyjazdu.
Moze ona wiele zmieni¢ w Twojej karierze i zyciu osobistym.

SKORPION (23.10.- 21.11.) Planety radza nic nie robi¢ i
poczekaé¢ z waznymi decyzjami kilka
tygodni. Nie przyspieszaj biegu wydarzen
nawet wtedy, gdy sprawy ukiadaja sig¢ po
Twojej mysli. W pracy mozliwe zmiany,
ktore zaskoczg takze Twoich kolegow.
Niestety, Twoje sukcesy moga wywotac
lawing plotek. Zatroszcz si¢ o kondycje, ale
nie siegaj po leki, ktore pomogly
znajomemu. W uczuciach nie masz zadnych powodow do obaw!

STRZELEC (22.11.-21.12.) Jesli masz do zalatwienia
jakies$ urzedowe sprawy, planety chetnie Ciw
tym pomogg. Mozesz liczy¢ na wspolprace
urzednikow i... furtki w przepisach wprost
stworzone z my$la o Tobie. Jednak
biznesmenow planety ostrzegaja przed
lekcewazeniem prawa. Skarbowka czuwa, a
ludzie chetnie piszg donosy... Zdrowie OK.
Finanse takze nie najgorsze. Za to w sprawach
serca warto poszuka¢ nowych srodkow
wyrazu, 1to koniecznie!

KOZIOROZEC (22.12.- 19.01.) Wymarzony czas, by
zlikwidowaé¢ nieporozumienia w rodzinnym
gronie. Twoje argumenty zostang wreszcie
przyjete, a wdzieczni krewni w przysziodci
beda pamigtali o tej przystudze. Mozliwe, Zze
pomoga Ci w problemach zawodowych. Mars
chetnie zaopiekuje sie poczatkujacymi
biznesmenami. Moze i Ty si¢ wérod nich

znajdziesz? Zdrowie, niestety w kratkg. W milosci warto
zdecydowac si¢ na powazng rozmowe, nawet trudna...

WODNIK (20.01.-18.02.) Fortuna bywa kaprysna, ale na
szczesceie nie dotyczy to Twoich finansow. Masz
szansg wypetnic portfel po brzegi i zaoszczegdzi¢
nieco gotowki. Sprzyja¢ Ci beda gry liczbowe i
konkursy. Nie unikaj takich okazji! Zdrowie
coraz lepsze, cho¢ nadal ktos z bliskich
potrzebuje Twojej opieki. W pracy miesige
trochg niespokojny, bo jakis zyczliwy psuje Ci
opini¢ w oczach szefa. Za to w milosci planety

wrOzg najwyzszg wygrang!
RYBY (19.02.- 20.03.) Pienigdze nie sa gwarantem
beda dla Ciebie najwazniejsze. Ktopoty
finansowe powoli stang si¢ przeszloscia,
ale nadal bgdziesz zabiegat o dodatkowy
poswigci¢ bliskim. Kto§ z mlodszego pokolenia moze
potrzebowa¢ Twojej pomocy. Postaraj si¢, by ta interwencja nie
byla zbyt burzliwa. W uczuciach kilkanascie dni emocjonalnego

szczgscia, ale w najblizszych tygodniach
zarobek. Saturn radzi jednak wigcej czasu
urlopu...

WASZA ATYDE
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MOSiIW info

X turniej im. Mieczystawa MIKULY

W lutym rozegrany zostal . X turniej 5-tek pitkarskich im.
Mieczystawa Mikuty”. Do zawodow przystapito dziewigé¢ druzyn,
ktore rywalizowaly systemem kazdy z kazdym, a na trybunach
oklaskiwali ich burmistrz Tadeusz Dubicki, p. Andrzej Mikuta oraz

kierownik MOSiW-u Dariusz Stafyniak. 36 meczow rozegranych w
niespetna 7 godzin bylo duzym wyzwaniem dla mlodych adeptow
pitkarskich. Wszyscy wykazali si¢ dobrym przygotowanie do tak
meczacych rozgrywek i wytrwali do konica imprezy. Niepokonanymi
w zawodach okazali si¢ zawodnicy druzyny Fe CHEOPAKI, a
kolejne miejsca przypadly druzynom SPARTY, KANONIEROW,
SP KALAWA, Fe KESZYCA, Fe WIDMO, ORZELKI, Fc¢

KULIGOWO oraz KOKO DZAMBO i DO PRZODU.
Najlepszym strzelcem oraz w oczach treneréow i1 opiekunow
poszczegolnych zespolow najlepszym zawodnikiem zostal Oskar
Wiktor z druzyny Fc Chlopaki, a najlepszym bramkarzem wybrano
Macieja Tureckiego z druzyny SP Katawa. Zespoly oraz wyrdznieni
zawodnicy odebrali nagrody z rgk p. Andrzeja Mikuly, syna Patrona
turnieju.

Lubuska Olimpiada Mlodziezy

W ramach olimpiady miodziezy rozegrano Mistrzostwa
Powiatu w pilce siatkowej dziewczat 1 chlopcow szkol
gimnazjalnych. Zaréwno w kategorii chlopcow jak i dziewczat
zwyciestwo odniosly druzyny z Gimnazjum Nr 2 w
Miedzyrzeczu. W obu kategoriach kolejnos¢ na podium byla taka

Z.zapasniczej maty

L e

sama: pierwsze miejsce Gimnazjum Nr 2
w Migdzyrzeczu, drugie Gimnazjum Nr 1
w Migdzyrzeczu, trzecie miejsce
Gimnazjum w Pszczewie.

Thhlt

Turniej Orlikow

W hali Migdzyrzeckiego Os$rodka Sportu i Wypoczynku
odby! si¢ turniej o puchar prezesa Lubuskiego Zwiazku Pitki
Noznej. Do turnieju zglosito si¢ osiem druzyn reprezentujacych
rozne czgscl naszego wojewodztwa. Po rozegraniu 28. spotkan,
prezes Migdzyrzeckiego Klubu Pitkarskiego oraz cztonek zarzadu
Lubuskiego Zwigzku Pitki Noznej p. Pawel Czop wreczyli
najlepszym druzynom oraz wyrdzniajacym si¢ zawodnikom
nagrody. Turniej zakonczyl si¢ zwycigstwem druzyny Sprotavia
Szprotawa, ktora wyprzedzila Akademig Pilkarska Falubaz oraz
Relax Grabice, a pitkarze Orla Miedzyrzecz zajeli tym razem
sz0stg lokate.

Polfinaly ,, halowki”

Zespoly uczestniczace w rozgrywkach Migdzyrzeckiej Ligi
Halowej Pitki Noznej zakofczyly zmagania grupowe i
przystepuja do fazy potfinatlowej. O miejsca 1 — 4 zagrajg druzyny
Duet- Rosomak, Mafia, Kafe Bar u Jacka oraz 66300, a w
rywalizacji o miejsca 5 — 8 zmierzg si¢ FCalenienajgorsi,
Reanimacja, Eko-Max oraz Nieobliczalni. Finatl ligi zaplanowano
na 3 marca.

Siatkowka mlodziezowa

W hali MOSiW-u rozegrany zostal turniej 1/8 finalu
Mistrzostw Polski Juniorow, w ktérym uczestniczyli zawodnicy
migdzyrzeckiego Orla. Niestety, nasi reprezentanci zajeli trzecie
miejsce w turnieju i odpadli z mozliwosci uczestniczenia w
dalszych rozgrywkach. Druzyna UKS Kasztelan jako zwycig¢zca
grupy polnocnej rozgrywek Lubuskiej Ligi Miodzikow byta
gospodarzem pierwszego turnieju finalowego. Niestety,
podopieczni Lukasza Iwinskiego nie wykorzystali atutu wiasnej
sali 1 z dorobkiem zaledwie dwoch wygranych setow zajmuja
czwarte miejsce w rozgrywkach finalowych. Drugi, a zarazem
ostatni turniej zostanie rozegrany na poczatku marca w Gubinie,
gdzie nasi zawodnicy beda mieli mozliwos¢ poprawienia swojej
lokaty i proby wywalczenia awansu do rozgrywek szczebla
centralnego.

Miedzyrzecki Osrodek Sportu i Wypoczynku
www.mosiw.pl

W czasie ferii zimowych 10. trzcielskich
zapasnikow przebywalo na obozie zimowym w Poznaniu.
Zawodnicy ,,Orlat” trenowali tam z najlepszymi
zapasnikami wojewddztwa wielkopolskiego. Zdobywali
wige cenne doswiadczenie, rozwijali swojg tezyzng
fizyczng i uzupelniali oraz utrwalali swoje umiejgtnosci
zapasnicze. Po cigzkich treningach mieli jednak czas na
relaks, atrakcyjny odpoczynek, ciekawe rozrywki. Byli w
kinie na filmie w 3d, w kreggielni, poznawali cickawe
miejsca w stolicy Wielkopolski. Zapewne trzcielscy
zawodnicy byli zadowoleni z tego zimowiska, bo rowniez
przygotowatlo ich do pozniejszych zawodow na macie. A
te dostarczyly im duzo satysfakcji, medali, dyplomow i
uznania kibicow. Tak wiasnie bylo w Norwegii podczas
migdzynarodowego turnieju Oslo — Open. Zawodnicy
,Orlgt™ stangli na podium, zdobyli 2 srebrne medale.
Medalistami zostali: Mateusz Ulasewicz /kat. 69/ oraz
Bartosz Rajter /kat. 63 kg/. Krzysztof Kalinski
natomiast zajgl cenne VI miejsce w tym prestizowym
turnieju. Po raz trzeci trzcielscy zapasnicy uczestniczyli
w Oslo — Open, jest to wynik mig¢dzyklubowej
wspolpracy migdzy ,,Orlgtami™ a SP — 09 Oslo, ktorego
trenerem jest Piotr Troczynski. A tenze przed laty byl
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zawodnikiem i trenerem w trzcielskich ,,Orlgtach”. W tegorocznym
turnicju Oslo — Open walczyli sportowcy z calej Norwegii, z
Finlandii i Szwecji oraz z Polski, ktorg migdzy innymi reprezentowali
zawodnicy z Trzciela trenowani przez Mieczystawa Kurysia. Jeden
ze zlotych medali wsrdd senioréw, a ci rowniez brali udzial w tym
turnieju, zdobyl zawodnik kadry Polski — Tadeusz Michalik,

wychowanek i byly zawodnik trzcielskich ,,Orlat”. Turniej odbywat

si¢ w dniach 1 — 5 lutego. Trzcielscy zapasnicy odnie§li w nim

kolejne, znaczgce sukcesy i rozstawili swoje miasto w Skandynawii.
Dodatkowq atrakcjq dla trzcielan byla turystyczna wyprawa do

| 4

interesujgcych miejsc norweskiej stolicy. Zwiedzili skocznig
narciarska Holmenkollen, muzeum sportéw zimowych, szczegolnie
atrakcyjny park Vigelanda z licznymi rzezbami (600 postaci).
Norwescy zapasnicy z Oslo przyjada do Trzciela na
Migdzynarodowe Mistrzostwa Wojewodztwa Lubuskiego w
Zapasach, ktore tym razem odbgda si¢ w czerwcu podczas ,,Dni

Trzciela™. I nie bedzie to ich
pierwszy przyjazd.
Rowniez na poczatku
lutego, drugiego dnia tego
miesigca, w Poznaniu
odbyly si¢ Igrzyska
Mlodziezy Szkolnej.
Startowali w nich mlodzicy
z klubu ,,Orlgta™ i niemalze
wszyscy zdobyli medale. |
tak pierwsze miejsca
zdobyli - Milosz Gmerek,
Mikolaj Mejza i Lukasz
Kalinski. Natomiast [I
miejsca zajeli — Kacper
Cieéwiera, Emil Franski,
Damian Tryba i Jan
Chojnacki. W punktacji
druzynowej trzcielanie uzyskali doskonate 111 miejsce, a przeciez
ekipa byla uszczuplona o zawodnikéw walezacych w Oslo — Open.
Tym wigkszy byt to wige sukces. Ta grupa mlodzikow, wedtug oceny
trenera, trenuje od niedawna , ale bardzo systematycznie 1 z wielkim
zaangazowaniem. A to daje zauwazalne efekty, widoczne postepy
oraz duze nadzieje na §wietne rezultaty. Trener Mieczystaw Kurys
jest z nich bardzo zadowolony, a oni maja kogo na$ladowac, bo
.Orleta” wychowaly wielu znakomitych zapa$nikow.

Jadwiga Szylar
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ABC... Jerzego RUDNICKIEGO

Jerzy RUDNICKI - lat 63. Zonaty, zona Danuta. Synowie Bartlomiej i Piotr,

el X

synowe Margareta i Marta, wnuki Jan i Maksymilian.

A tak naprawdg to nigdy nie
zastanawialem sig¢ nad tym, co robitbym
w zyciu, kim moze bym zostal, gdyby
nie sport. To juz prawie pigcdziesiat lat,
jak obracam si¢ w Swiecie sportu i
wokol niego. Przygode z pitka nozna
rozpoczalem w 1965 roku w ,Lechu”
Sulechow, pozniej byta ,,Carina™ Gubin,
a kolejne lata to juz ,Orzel”
Migdzyrzecz. Krotko jako zawodnik, a
nastgpnie trener i dziatacz klubowy. Po
drodze byly jeszcze wspaniale chwile
spedzone z lekkoatletyczng miodziezg
w klubie ,,Piast” juz nieistniejgcym, no i sporo czasu po§wigconego
migdzyrzeckiej siatkowee.

Bracia. W domu byla nas czworka, dwoch starszych ode mnie
Ryszard i Wiestaw, ja oraz mlodszy Marek. Wprawdzie kazdy z
nich w swoim zyciu otarl si¢ o sport i przywdziewal stroj
zawodnika, ale zaden z nich nie ma takiego ,kota™ na punkcie
sportu jak ja. Niektorzy z nich mieli i nadal majg zal do mnie, ze
przez mojego bakcyla sportowego nie dochodzito do
zapowiadanych 1 umowionych weze$niej spotkan rodzinnych. Jak
rowniez, ze daty wielu uroczystosci glownie z mojej winy byly
przekladane.

Centrum Polskie w Brukseli z dyrektorem Zenonem Luping
na czele to instytucja, od ktorej w roku 2002, czyli jeszcze przed
wstgpieniem Polski do Unii Europejskiej otrzymali$my
zaproszenie do udzialu w ,Realis Givres”. To taki belgijski
odpowiednik naszego Maratonu Sztafet, z tym, ze tam w
pigcioosobowych skladach biegali$my na dystansie 44 kilometrow.
Wyjazdy do stolicy Belgii to do dzi$ sa niezapomniane wrazenia, a
w szczegolnosei te z nocnych spacerow po brukselskiej staréwee,
dla ktorych warto bylo poswiecic czgs$¢ swojego zycia.

Dorota Jadczak — poznaliSmy sig, kiedy byla jeszcze
wuefistka w Szkole Podstawowej nr 1 w Migdzyrzeczu, obecne
Gimnazjum nr 1. Wspaniata kolezanka, z ktora udalo nam sie
zorganizowac wiele fajnych imprez, szczegoélnie tych na Osrodku
Wypoczynkowym ,,Glgbokie™. To byly bardzo sympatyczne i
niezapomniane czasy. Teraz, gdy najdzie mnie nostalgia i chee o
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tym powspominac, korzystam ze strony; www.programlokalny.pl
autorstwa Romana Sulkowskiego i powracam do lat kiedy to
mig¢dzyrzeczanie potrafili si¢ wspaniale bawi¢. Komu to
przeszkadzato? Dzi$ sadzg, ze wielka krzywde wyrzadzily jej
osoby, ktore doprowadzily do jej wyjazdu z Migdzyrzecza, za co

niektorych powinno gryz¢ sumienie. Warunek jest jeden - jezeli
tylko je maja.

Egipt to kraj, do ktérego nie zamierzalem si¢ nigdy wybrac, a
moja zona z kolei odwrotnie. Juz tam bytem i muszg przyznac jej
racje, ze kraj faraonéw jest niezwykle atrakcyjnym turystycznie i
Swietnym miejscem na wypoczynek, a jego kultura fascynujaca.

Faworyt w sporcie brzmi dumnie, ale tak naprawde to w
sporcie faworytow nie ma, na co w historii réznych dyscyplin jest
niesamowita ilos¢ przykladoéw. A ponadto od lat w sporcie kroluje
haslo ,,bij mistrza”. Chyba Zzeby doszlo do meczu FC Barcelona —
MKS ,,Orzel”, ale i tu mozna liczy¢ na niespodziank¢ zwigzang z
atutem wilasnego boiska — , kartofliska”. Zartujg!

Gwiazda sportu migdzyrzeckiego od lat jest niepodwazalnie
Dawid Murek, olimpijezyk - wielokrotny reprezentant Polski w
siatkowee. Mozna mie¢ zal do ludzi od sportu, Ze nie potrafili dotad,
a moze juz nie potrafig przeku¢ ,,murkomanii” na wyszkolenie
nowego Dawida.

Hobby? — Zona uwaza,
ze moje hobby to praca za
darmo na rzecz innych, dzigki
czemu z moich pomystow i
zaangazowania przez lata to [
oni czerpali lub czerpig nadal gg
profity.

Igor Birtukow, chyba
jeden z najlepszych pitkarzy,
jacy wystgpowali w druzynie
,,Orta”. Pod koniec lat 70.
ubieglego wieku, jako
pierwszy cudzoziemiec
przywdzial barwy naszego
klubu, bowiem na co dzien byt
zolnierzem zawodowym
stacjonujacej w tamtych latach
w Keszycy Armii Radzieckiej.
To przez niego ,,wyladowalem
na dywaniku” u Owczesnego sekretarza partii. Musialem
wytlumaczy¢ dlaczego Igor zamiast urlop spgdza¢ w swoim kraju,
przez blisko miesige trenujge przed nowym sezonem, mieszkal w
moim domu, a nie zameldowat o tym fakcie w jednostce.

Jerzy Kulej, wybitna posta¢ nie tylko polskiego boksu.
Dwukrotnego mistrza olimpijskiego mialem przyjemnos¢ pozna¢ w
roku 1985 w Choszcznie, gdzie odbywal si¢ final Mistrzostw Polski
Kibicow. W trakcie okoliczno$ciowego ogniska, jakie nad jeziorem
gospodarze zorganizowali dla uczestnikow imprezy, gwiazda boksu,
jako gos¢ honorowy zawital do naszego towarzystwa. Po krotkiej
rozmowie 1 przedstawieniu sig, Ze jestem imiennikiem mistrza
pigsci, przeszlismy na Ty!

Krzysztof Kochan - przed laty moj uczen, a dzi§ kolega.
Wspdlnie udalo nam sig zrealizowac kilka fajnych sportowych
pomystow, ktore przeszly do historii sportu amatorskiego w
regionie, a o najstarszym naszym ,,dziecku”, czyli Sztafecie na 750
kilometrow na 750 — lecie Migdzyrzecza bylo glosno w calej Polsce.
Liczg, ze juz beze mnie uda mu si¢ kontynuowac nasze wspolne
dzieto.

Ludzie sportu, moze bardziej wypada o nich powiedzie¢
gwiazdy sportu polskiego. Dzigki udzialowi lub pobytowi na
roznych imprezach sportowych moglem osobiscie pozna¢ ludzi,
ktorzy tworzyli histori¢ sportu polskiego. Wymienig¢ tylko kilka
nazwisk: Stanistaw Gosciniak, Tadeusz Mytnik, Lech Piasecki,
Janusz Peciak, Irena Kirszenstein - Szewinska, Zygmunt Smalcerz,
Stanistaw Szozda, Ryszard Szurkowski.
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Lut szczgscia jest potrzebny kazdemu w kazdym momencie
Zycia, a sportowcowi w szczegolnosci. Nie wiadomo, jak byltby$
przygotowany do zawodow, czy w jakiej bylbys formie, wystarczy
drobnostka, a twoj caly wysilek, praca trenerow i dziataczy legnie
w gruzach. Dlatego warto pamigtac, Zze gdzies tam sy dobre
»duszki”, ktore ci pomoga, ale tylko wtedy kiedy jestes tego wart i
ze na ich pomoc zastugujesz.

Mikrofon - tak naprawde to nie pamigtam, kiedy na powaznie
trafit w moje regee, jako zrodlo kontaktu i przekazu. Nie licze
czasow, kiedy w latach 60. ubieglego wieku ,bawiliSmy” si¢ w
zespoly big - beatowe, bo to wowczas byla taka mlodziezowa
moda. A juz tak bardziej powaznie, to chyba spikerka na pochodach
1 - majowych byla tg pierwsza, a po niej nadeszly inne mniejsze lub
wicksze wydarzenia kulturalne, rozrywkowe czy sportowe ze
wspolpracg z,,Radiem Zachod™ wlacznie.

Nastepcey ,.rodu”, jak ich nazywam, czyli synowie Bartek i
Piotr, niestety nie wzigli przyktadu ze mnie i nie palali nigdy
mito$cia do pitki noznej. Wybrali lekkoatletyke. Zona twierdzi, ze
to po niej odziedziczyli i jako sprinterzy osiggali nawet calkiem
niezle rezultaty. Jako rodzic moge si¢ pochwali¢, Ze sa jedynymi
bracmi, ktdrzy zapisali si¢ w sportowej historii migdzyrzeckiego
ekonomika™.

Qd lat stawiam sobie pytanie, dlaczego sport miat taki duzy
wplyw na cale moje zycie? Pytanie, na ktére chyba nie ma jedne;j
odpowiedzi. Na pewno dom, gdzie od dziecka duzo mowito si¢ o
futbolu, bowiem od kiedy ja pamigtam, moj tato byt dziataczem
pitkarskim. Juz za mojego zycia byl to ,,Orzel” Migdzyrzecz,
ktorego byt wspotzatozycielem i pierwszym prezesem, ,,Spdjnia”
Kozuchow przeksztalcona pozniej w ,,Kozuchowianke™, nastgpnie
,.Lech” Sulechow, ,,Carina” Gubin, a w czasach kiedy jeszcze nie
byto mnie na $wiecie, dziatal w klubach lwowskich, a w Sanoku byt
cztonkiem zarzadu K.S. ,, Tur”. Wedrowki po boiskach z rodzicami,
bo przeciez mama tez musiala z nami jezdzic, szkota, gdzie od
uprawiania sportu nikt tak jak dzis nie uciekal, prasa sportowa na co
dzien, no i podworko, gdzie rywalizacja trwata pdki rodzice nie
zawolali do domu. Dzisiaj dla mlodziezy, dla ktorej najwazniejsza
jest ,komora, komputer i fura” to moze banaly, ale my tak
dorastali$my.

Pastuszka Aneta po m¢zu Konieczna - dwukrotna medalistka
olimpijska w kajakarstwie. Niezwykle sympatyczna i ambitna
kobieta, dla mnie wzor sportowca. Moja rodzina z Anetg zna si¢ od
lat i zawsze trzymali$my mocno keiuki za jej udane starty, a dzi$ za
szybki powr6t do zdrowia.

Rodzice, w moim przypadku to wigcej mogg mowic o ojcu
Kazimierzu, gdyz mama Irena zmarta cztery dni po moich 14
urodzinach, ale do tego czasu zdgzyta mnie wiele nauczy¢. Do dzi§
bardzo zatujg, ze nie udato si¢ jej pozna¢ mojej rodziny. A tato,

ktory zaszczepit we mnie mito$¢ do sportu,
to sroga lekcja zycia. Kiedy ja
otrzymywalem, mialem o to zal do niego, ale
z latami przyszta refleksja, ze nie byla az tak
szorstka 1 Zze warto mu za wszystko
podzigkowac.

Stanistaw Ziemecki nie tylko kolega, ale prawie rodzina. Przed
laty los tak zrzadzil, Zze na wspolnym zdjeciu junioréw ,Lecha”
Sulechéw i ,,Orfa” Migdzyrzecz stoimy obok siebie. Po moim
powrocie do Migdzyrzecza staliSmy si¢ wpierw kolegami z boiska,
pozniej z pracy w jednej firmie, a nastgpnie migdzy naszymi
rodzinami zawigzaly si¢ bliskie kontakty. Jak si¢ spotykamy, to
mamy o czym rozmawiac i co wspominaé, a wiodacym tematem jest
zawsze sport.

Tadeusz Wolniewicz - ,.czlowiek encyklopedia™ sportu w
kazdej jego postaci. To wiasnie on namowil mnie do udzialu w
konkursach wiedzy sportowej. Razem startowaliSmy w
mistrzostwach bylego wojewodztwa gorzowskiego oraz w
Mistrzostwach Polski Kibicow organizowanych przez krakowskie
,»Tempo™ 1 ,,Na Olimpijskim Szlaku”. Nie wiem ile osob jest dzi$
zorientowanych, ze gdyby nie on i pewne spotkanie towarzyskie
przy kufelku w , Piastowskiej” w Migdzyrzeczu, nie odrodzitaby si¢
siatkowka. Tlu kibicow jeszcze pamigta, jak rozpoczynali$my boje
od A - klasowych parkietow, przez lige migdzywojewodzka po
historyczny awans do 11 ligi wywalczony w Bolestawcu. Jak rowniez
wedrowki z setkami kibicow po salach sportowych wpierw
~ckonomika”, potem jednostki wojskowej, gdzie m in. goscilismy
siatkarskie gwiazdy. To gtownie dzigki temu, ze siatkowka byla
wowczas na topie, wybudowana zostata hala sportowa z widownia
na osiedlu Kasztelanskim.

Upadek moralny. Wielka szkoda dla spoleczenstwa jest, ze
wielu znanych sportowcow po zakonczeniu kariery zawodniczej nie
potrafi znalez¢ odpowiedniej drogi do nowego zycia i po prostu si¢
stacza. A szkoda.

Wiladza lokalna, czy ta na najwyzszym szczeblu, to w naszym
kraju nie ma najmniejszego znaczenia, kocha siebie i dba gtownie o
interesy swoje 1 bliskich. Przyktady mozna mnozy¢, ale szkoda na to
czasu i papieru. Ja juz za swojego zycia nie doczekam si¢ chyba
czasow, kiedy Polacy nawzajem zaczng si¢ szanowac i doceniac
pracg innych. Wcale sig nie dziwig, ze tylu ambitnych mtodych ludzi
wyjezdza z Polski. Gdybym byt trochg mtodszy zrobitbym to samo.
A tak nie pozostaje mi nic innego, tylko biernie przyglada¢ sig, jak
nawzajem sig¢ niszczymy.

Zlo$¢ mnie ogarnia kiedy widze, jak ghupota, miernota i
bylejako$¢ razem wzigte biorg gore nad pracowitoscia,
sumiennoscig i uczciwos$cig. Nie wiem ile od zycia moi rodacy
musza dostac jeszeze kopniakow, by zrozumiec, ze nie jest to dobra
droga do osiggania Zyciowych
sukcesow, a przy okazji nauczenia

Ttk '

si¢ powazania 1 szacunku dla
mnych.
: Zona Danuta, powinna mie¢
§ za zycia postawiony pomnik za to,
ze przez tyle lat wytrzymata ze
mna. Wielu wspolnych znajomych
i bliska rodzina zastanawia sig, jak
osoba, ktorej sport nigdy nie
pasjonowal, wytrzymuje pod
jednym dachem z czlowiekiem
takim jak ja, dla ktorego sport
wielokrotnie stal na pierwszym
| miejscu. Co mam dzi$ powiedziec,
wypada mi jedynie publicznie i
| gtosno podzigkowa¢ oraz
przeprosi¢, albowiem jest za co.
Dzigkuje Ciza wszystko Danusiu!.

Opracowal: Michal
Stopyra
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(Teino KINO MIEDZYRZECKIEGO OSRODKA KULTURY )\
‘ REPERTUAR NA MARZEC 2013r:
3% 27i28.02.—01,02i03.03.2013r.
GODZ.17.00 ,ZAMBEZIA3D” RPA animacja b/o 83 min.
GODZ.19.00 ,JACKREACHER.JEDNYMSTRZALEM” USA _kryminat od15lat 130 min.
03.03.2013r. PORANEK MALUCHA:
GODZ.12.00 ZAMBEZIA2D” RPA animacja b/o 83 min.
06,07,09i10.03.2013r.
GODZ.17.00 , NIEULOTNE” Hiszpania/Polska  dramat od15lat 95 min.
GODZ.19.00 ,TAJEMNICAWESTERPLATTE” Polska/Litwa wojenny od12lat 119 min.
08.03.2013r.
GODZ.20.30 ,, TAJEMNICAWESTERPLATTE” PolskalLitwa wojenny od12lat  119min.
13-17.03.2013r.
GODZ.17.00 ,,PIEKNE ISTOTY” USA fantasy od12lat 125 min.
GODZ.19.30 ,DROGOWKA” Polska dramat od15lat 118 min.
20-24.03.2013r.
GODZ.17.00 ,WIECZNIE ZYWY” USA horror/fromans od15lat 97 min.
GODZ.19.15 , SZKLANAPULAPKAS’ USA thriller od15lat 97 min.
24.03.2013r. PORANEK MALUCHA:
GODZ.12.00 ,,RALPHDEMOLKA2D” USA animacja b/o 101 min.
27i28.03.2013r.
GODZ.17.00 ,RALPHDEMOLKA3D” USA animacja b/o 101 min.
GODZ.19.15 ,,SZKLANAPULAPKAS" USA thriller od15lat 97 min.
01,03,04,05i07.04.2013r.
GODZ.17.00 ,,0z.WIELKIIPOTEZNY 3D” - dubbing USA fantasy od12lat 127 min.
GODZ.19.30 ,LOT” USA dramat od15lat 138 min.
06.04.2013r.
GODZ.20.00 ,LOT” USA dramat od15lat 138 min.

Informacje o biezacym repertuarze kina MOK prosze sledzi¢ na naszej stronie internetowej: www.mokmiedzyrzecz.pl pod
telefonem: 95/7411802 w.215 lub kasa kina 95/7411802 w.111

-
—

ZAPRASZAMY
Miedzyrzecki Osrodek Kultury

Kino ,, Przystan® w Pszczewie zaprasza

Faceci od kuchni 16.03 (sobota) godz. 17.00

Komedia/Francja/I2l. 17.03 (niedziela) godz. 15.00i 18.00

1.03 (pigtek) godz. 17.00 wPigtaporaroku”

2.013 (sobota) godz. 17.00 Dramat obyczajowy/Polska/15 L

3.03 (niedziela) godz. 15.00i 18.00 22.03 (pigtek) godz. 17.00

o« Gambit, czylijak ograé kréla” 23.03 (sobota) godz. 17.00

Komedia/USA/I21. 24.03 (niedziela) godz. 15.00i 18.00

8.03 (pigtek) godz. 17.00

9.03 (sobota) godz. 17.00 SEANSE ZBIOROWE DO UZGODNIENIA

10.03 (niedziela) godz. 15.00 i 18.00 Kontakt: Gminny O$rodek Kultury,

1360. Polgczeni” 66-330 Pszczew, ul. Poznanska 27

Melodramat/Francja, Austria/15 1. tel./fax 95—7492322 www.pszczew.pl

15.03 (pigtek) godz. 17.00 J
N—
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Bezpieczny dom z ubezpieczeniem Locum

Lapraszamy to 1 Ocdzialu Banku Zachodniego WBK w Miedzyrzecz,

Os. Centrum 4, tel.: 95 741 91 50,
5 pon.-pt. w godz. od 9:30 do 16:30. /__l\

\-/

Ochrona ubezpieczeniowa w zakresie ubezpieczenia lokali i doméw mieszkalnych LOCUM oraz w zakresie
ubezpieczenia assistance $wiadczona jest przez BZ WBK-Aviva Towarzystwo Ubezpieczeri Ogéinych S.A.
na podstawie umowy ubezpieczenia grupowego zawartej z Bankiem Zachodnim WBK S.A. Warunki ubez-
pieczenia lokali i doméw mieszkalnych LOCUM, okreslajace szczeglowe zasady ubezpieczenia — w tym
zasady rezygnaciji, wylaczenia lub ograniczenia odpowiedzialno$ci ubezpieczyciela oraz informacje o opta
tach zwigzanych z ubezpieczeniem i regulamin promocji — dostepne s3 w oddzialach oznaczonych logo
Banku Zachodniego WBK oraz na stronie: www.bzwbkaviva.pl. Dzialamy zgodnie z zasadami dobrych praktyk
bancassurance (rekomendacije Zwigzku Bankéw Polskich).

Promocja trwa od 2.01.2013 r. do 29.03.2013 r.

Tel.: 95 741 91 50 - opfata zgodna z taryfa danego operatora.

Stan na 2.01.2013 r.
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B&zg Cichie

Kupujac okulary
dostajesz

Sto Zitotych Znizki
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AC U V U E HYDRACLEAR®PLUS

Sami decydujecie
co wybieracie
Miedzyrzecz, ul. 30 stycznia 9, tel. 95 741 14 77

www.visionoptyk.eu
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